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LAS TEORÍAS PSICOANALÍTICAS 

El psicoanálisis 

clásicos: Sigmund 

Freud[ antología UDS]

MAPA CONCEPTUAL

Regularmente en el

primer lugar, las dos piedras

angulares del psicoanálisis,

sexo y la agresividad son

los temas que más

despiertan interés

Como una visión

optimista de las

personas la cual se

apoya en el interés

social y sentimiento de

unidad con el genero

humano

Conceptos de la 

teoría de Melani Kle

[ antología UDS]

Son los sueños y ciertos 
sueños ofrecen lo que Jung 
considero una pre existencial 
de este, esto puede 
presentarse de experiencias 
de sus antepasados.

(consciente 

colectivo).

Que el estilo de vida

es determinado por la

capacidad creativa de

las personas

Tiene una base 
biologicamente, 
pero surge dela 
repiticion de las 
experiencias de los 
primeros 
antepasados de los 
humanos

los primeros años los 

niños adoptan diversos 

mecanismos como la 

introyeccion, 

proyeccion, escision y 

la identificacion
proyectiva.

los individuos tienen 

sentimientos de 

inferioridad que los 

motivan a luchar por la 

superioridad y

Que los niños no son 

una pizarra en blanco, 

si no que tienen una 

predisposición 

heredada a reducir la 

ansiedad que surge por 

la supervivencia o 

instinto de vida 

se forman 

creía

Creían los
Concepto

Conceptos del 

psicoanálisis de Freud 

[ antología UDS]

La psicología 

individual: 

Alfred Adler[ 

antología UDS]

Conceptos de la

psicología individual:

Alfred Alder [

antología UDS]

personas con carencias 

psicológicas luchan por la 

superioridad personal en 

cambio una persona 

psicológicamente 

equilibrada lucha por el 

bien de todos  

Alder pensaba que las 

personas poseen una 

tendencia por lo 

perfeccionar por ello 

buscan superioridad o 

exito ante otra persona 

La teoría de las

relaciones objétales:

Melani Klei [ antología

UDS]

fenómenos ocultos 

pueden influir en la 

personalidad, es decir 

experiencias que 

heredamos de nuestros 

antepasados

Al igual que Freud la 

mente tiene un nivel 

consciente  y uno 

inconsciente

Jung afirmaba que lo 

inconsciente no nace de 

la experiencia personal 

si no de pasado remoto 

de la existencia humana

Que el niño incluso 

al nacer posee una 

fantasía activa( 

representaciones 

psíquicas de 

instintos 

inconsciente del 

ello) phantasy

En la acrianza y la 

relación afectiva 

entre padres e hijos 

En los primeros 

cuatro a seis 

meses de la vida 

de un niño ya 

que pensaba 

que esos meses 

eran 

fundamentales]

Freudiana ya que su teoría se 

basa en la teoría de Freud, a 

pesar de esto amplio la teoría 

psicoanalítica más allá de los 

limites establecido por Freud 

Ello( placer o

impulsos

primitivos

y el súper yo(

normas morales
valores e ideas

Lo más

importante fue

su estudio al

inconsciente y

su insistencia

en las personas

estaban

movidas por

pulsiones
Que la vida 

mental esta 

dividida en 

dos partes:

1920 Freud 

presenta un modelo 

dividía la mente en 

tres partes: ello, yo 

y súper  yo.

yo( la realidad o lo que

podemos ver) ideas) es

la única partir de la

mente en contacto con

la realida

Mecanismo

s de

defensas:

represión,

formación

reactiva

desplazamient

o, fijación,

regresion,

probación,

introyección y

sublimación

las personas estan

motivadas por factores

sociales y por la lucha

de superioridad y del

exito

Que En 

conceptos de la 
psicología analítica 

de Carl Jung

[ antología UDS]

La psicología 

analítica: Carl Jung

[ antología UDS]

Es 

Que los 

arquitipos son 

imagenes

arcaicas que 

tienen su origen 

en el

son

SOS tiene

Se basa 

surge 

el

inconsciente
consiente

el inconsciente
propiamente dicho y el
preconsciente

que 

Las  

Esto desarrolla

Sin embargo

Desde
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El psicoanálisis

interpersonal:

Karen Horney

El psicoanálisis

humanista: Erich

Fromm

La teoría 

posfreudiana: Erik 

Erikson

se construyó partiendo del supuesto de
que los factores sociales y culturales,
sobre todo las experiencias de la
infancia, desempeñan un papel muy
importante en la formación de la
personalidad. Las personas que durante
la infancia no tienen cubiertas sus
necesidades de amor y afecto
desarrollan una hostilidad básica hacia
sus padres y, como consecuencia,
sufrirán ansiedad básica
[Universidad UDS]

Nació en 1900 en

Frankfort, Alemania y

murió en 1980 en Suiza.

Fromm, famoso

psicoanalista Para Erich la

existencia humana ideal es

una existencia saludable,

es decir lo que es

obviamente correcto debe

ser correcto para la gente.

[Universidad

UDS]

Erikson describe los estadios

psicosociales del Ciclo

Completo de la Vida en diversas

obras, destacándose: Infancia

y Juventud Esta teoría trata de

explicar la fuerza que motivan al

comportamiento humano, como

los conflictos interno que

perjudican al niño en su

comportamiento.

[Universidad UDS]

Basa su propuesta en la teoría
psicoanalítica de Freud sin embargo

se enfoco principalmente en el

estudio del yo antes que en el ello,
para así generar una psicología de la

identidad basada en la interacción de

tres factores: biológico, psicológico y

social

Pensaba que el desarrollo del

yo se caracteriza por la
adquisición de una identidad

según la cultura de referencia,

incorporando así la dimensión

social o histórica

Fromm identifico cinco necesidades básicas

del ser humano:

1. - Relación vs. Narcisismo (Amor)
2. - Creatividad vs. Destructividad
(Trascendencia)

3. - Hermandad vs. Incesto (arraigo y/o
origen)
4. - Individualidad vs. Conformidad (Sentido
de identidad)
5. - Racionalidad vs. Irracionalidad
(Estructura u Orientación)

Estas necesidades se

agudizan, porque es el
único medio de dar

sensación de seguridad.

Sin embargo ninguna

experiencia temprana,

por si sola es

responsable de la

personalidad posterior,

pues la totalidad de las

relaciones tempranas

determinan el desarrollo

de la misma. [

Este explica que los individuos

están determinados por las

coyunturas sociales y

personales lo que los lleva a

no asumir la responsabilidad

de su existencia lo que impide
la realización de si mismo y el

empleo productivo de sus

potencialidades constructivas.

Si los padres no

satisfacen la

necesidad afecto y
seguridad los niños

desarrollan

sentimientos como
hostilidad básica

hacia ellos, que son

reprimidos

inconscientemente,

provocando una

inseguridad y vaga
sensación de temor. [

Según la teoría de Horney, las
personas luchan contra la
ansiedad básica adoptando una
de las tres formas
fundamentales de relacionarse
con la gente

(1) acercarse
a los demás

(2) ponerse en
contra de la gente, o

(3) alejarse de los demás [

Por tanto, Horney estaba de 
acuerdo con Freud en que los 
traumas de la infancia eran 
importantes, sin embargo, 
discrepaba de él al defender la 
preponderancia de las fuerzas 
sociales por encima de las 
biológicas en el desarrollo de la 
personalidad. 

Para él, la existencia 
humana ideal es una 
existencia saludable: 
las dos son una y la 
misma. Creyó que lo 
que es obviamente 

correcto también 

debe ser bueno para 
la gente. 
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