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SUPER NOTA



TEORÍAS COGNITIVAS Y DEL APRENDIZAJE

Skinner: el análisis de la conducta

https://psiconoelia.wordpress.com/2019/02/03/skinner-la-
teoria-del-conductismo-y-la-caja-negra/

Busca comprender el 
comportamiento humano a 
través del estudio de las 
relaciones funcionales entre 
las variables que lo 
influencian.

El conductismo científico

https://www.psicoactiva.com/blog/burrhus-frederick-
skinner-y-el-conductismo/

filosofía de la ciencia del comportamiento 
(análisis del comportamiento).

El condicionamiento

https://www.psicologia-online.com/variables-del-
condicionamiento-clasico-en-el-condicionamiento-
clasico-1188.html

El condicionamiento 
es un 
procedimiento que 
consiste en 
establecer ciertas 
condiciones de 
control de 
estímulos.

Crítica a la teoría de Skinner

https://psicologiaymente.com/biografias/bf-skinner-vida-
obra-conductista

Rechazando la Dualidad 
Mente-Cuerpo

Albert Bandura: Teoría del aprendizaje social

https://observatorio.tec.mx/edu-news/teoria-del-

aprendizaje-social/



TEORÍAS COGNITIVAS Y DEL APRENDIZAJE

APRENDIZAJE 

Los humanos son muy 
flexibles y capaces de 
aprender una multitud de 
actitudes

https://www.ispring.es/blog/aprendizaje-
social

DETERMINISMO RECÍPROCO TRIÁDICO

Este sistema supone que los 
actos humanos proceden de 
una interacción entre tres 
variables: el entorno, la 
conducta y la persona.

https://psicologosenlinea.net/2707-determinismo-
reciproco.html

AUTOCONTROL

https://centrointegraldepsicologia.com/3-tecnicas-de-
autocontrol-para-ninos-y-adultos/

La capacidad de 
controlar los 
comportamientos para 
evitar tentaciones y 

lograr objetivos.

https://psicologiaymente.com/personalidad/teoria-constructos-
personales-george-kelly

cómo las personas 
interpretan y construyen su 
realidad, y cómo utilizan 
estas construcciones para 
entender el mundo y 
anticipar eventos futuros.

GEORGE KELLY: LA PSICOLOGÍA DE 
LOS CONSTRUCTOS PERSONALES. 

https://lamenteesmaravillosa.com/teoria-de-los-
constructos-personales/

PERSPECTIVA FILOSÓFICA DE KELLY
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Universidad del sureste ( UDS ) Antología de personalidad 2024 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/8a9

da5d5e99b017d697b7cb19d7e1121.pdf

https://es.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Portada

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/8a9da5d5e99b017d697b7cb19d7e1121.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/8a9da5d5e99b017d697b7cb19d7e1121.pdf

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4

