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La supervision en enfermeria: conceptos,
funciones y actividades.

La supervision es una funcion basica de
relevante importancia; la palabra supervisar
deriva del latin super, que significa sobre,
mirar sobre, examinar en detalle.

De acuerdo al aumento de los
requerimientos de servicios de salud, surge
la necesidad de asignar la funcion de
supervision con el propodsito de garantizar
una atencion con calidad y calidez.

La supervision esta basada en
conocimientos técnicos y cientificos con la
aplicacion del proceso administrativo en
todas sus etapas, apoyandose en valores
éticos, morales y espirituales para fortalecer
su funcion.







Cada una de las etapas
del proceso
administrativo requiere
de una serie de acciones
para su aplicacion, de tal
modo que la fusion de
ellas genere un
desempefio armonioso y
estable hacia el logro del
objetivo.

Funcion administrativa

Entre estas acciones se detallan:
1.-Elaborar y/o actualizar el diagnostico situacional de
supervision basado en fortalezas, oportunidades, debilidades y
amenazas.
2.- participar en la elaboracion del plan anual operativo.

3.- analizar y evaluar la cantidad y categoria del personal de
enfermeria que se requiere en el area de trabajo asignado.
4.- asesorar a la enfermera(o) jefe de unidad en la asignaciéon y
distribucién del personal



Para fortalecer los
conocimientos y
potencialidades del personal,
orientado hacia la mejor
ejecucion del cuidado de
enfermeria.

Funcidn educativa

Es importante:

1.- participar en la ensefanza
incidental o planeada a
paciente y familia.

2.- elaborar, asesorary
ejecutar programas de
educacién continua a
personal de enfermeria.
3.- promover el desarrollo
profesional del personal de
enfermeria.

4.- participar en la
presentacion de casos clinicos
y fomentar la participacion de
enfermeria.

5.- implementar acciones
educativas de acuerdo a
necesidades identificadas.
6.- asistir y promover la
participacion a seminarios,
congresos, forum, etc.



Métodos en la supervision.

/ Supervision directa: es el C g
, , Supervision indirecta: es el
método en el que existe

método en el que no existe
contacto personal con el
supervisado; se realiza a través
de instrumentos, tales como:
Analisis de documentos,
informes, manuales, plan de
supervision, registros usuales
de enfermeria y lista de

contacto directo con el
personal supervisado y
supervisor; se realiza a través
de diferentes técnicas y
procedimientos, tales como:
Comunicacion, observacion,
recorrido, entrevista,

ensefanza, asesoria y
\ : chequeo.
reuniones.
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