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Intervenciones de enfermeria con
obstruccién de vias aéreas

La obstruccion de las vias aéreas
es un bloqueo parcial o total de las
mismas que impide el flujo de aire,

puede causar dificultad
respiratoria, hipoxemia e

hinercapnia.
EVALUACION Y DIAGNOSTICO

> Evaluar I_a situacion: la causa de la ¢ ‘:‘ Clasificaciéon anatémica
obstruccidn, (cuerpo extrafo, 09 -
secreciones, inflamacion). e Obstruccioén de la via aérea

» Evaluar la severidad: observar . superior:
signos de dificultad respiratoria, P o Nasofaringe, laringe y traquea
como cianosis, sibilancias, estridor, ( e Obstruccion de la via aérea central:
uso de accesorios y nivel de \‘ e Traqueay bronquios principales
conciencia. e Obstruccion de la via aérea inferior:

Distal a los bronquios principales
Afecta a las vias aéreas pequefas
Generalmente, es una
manifestacion de una enfermedad
crénica
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e Aborto inducido (por razones
médicas o personales):

Asistencia durante el procedimiento: Aborto inducido (por razones médicas o
Monitorear los signos vitales, proporcionar personales):
soporte emocional y asistir al médico segun

: Evaluacion pre-procedimiento: Verificar
sea necesario.

historial médico, evaluar estado de salud
Cuidado post-procedimiento: Monitorear general y confirmar la edad gestacional.
signos vitales, controlar el sangrado y
evaluar el dolor. Administrar medicamentos
seglin sea necesatrio.

Preparacién para el procedimiento:
Explicar el procedimiento, asegurarse de
gue la paciente ha firmado los
Educacion post-procedimiento: Instruir a consentimientos necesarios, y prepararla
la paciente sobre cuidados en el hogar, fisicamente.

signos de complicaciones y cuando buscar
ayuda médica.




e Aborto séptico:

Tratamiento incial: administrar antibioticos
de amplio espectro de inmediato.

Monitorear signos vitales y estado
hemodinamico.

Preparar a la paciente para una posible
evacuacion uterina.

Soporte intensivo: proporcionar soporte
ventilatorio y hemodindmico en caso de
sepsis graves.

Monitorear la respuesta al tratamiento
antibidtico y ajustar segin sea necesario.
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e Aborto terapéutico o electivo:

Preparacién pre- procedimiento:
proporcionar informacion clara sobre el
procedimiento.

Obtener el consentimiento informado. Cuidados durante el procedimiento:

Evaluar el estado de salud general y Monitorear signos vitales y proporcionar
antecedentes médico. analgesias.
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Aborto Aborto
anembrionario de repeticion

Cuidados post-procedimiento:
Monitorear signos vitales y la recuperacion.
Controlar el sangrado y el dolor.

Proporcionar informacién sobre el sangrado
port-aborto.

Ofrecer apoyo emocional y referir
consejeria si es necesario.




Aborto incompleto:

Evaluacion inicial: Evaluar el estado de la
paciente, verificar los signos vitales y el
grado de sangrado.

Preparacién para el procedimiento:
Preparar a la paciente para un
procedimiento de evacuacioén uterina si es
necesatrio.

Uterus
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Threatened abortion Inevitable abortion Incomplete abortion Missed abortion

Monitoreo y apoyo post-procedimiento:
Monitorear signos vitales, controlar el
sangrado y proporcionar apoyo emocional.

Educacién: Informar a la paciente sobre los
cuidados en el hogar y signos de
complicaciones que requieren atencion
médica inmediata.

Ultrasonografia
Aborto Incompleto
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Es el resultado de cuando un embarazo ya
no sigue su curso, y sin embargo, aun
existe tejido residual dentro del Gtero. Es
decir: la interrupcion del embarazo Si
ocurrio, pero como aun quedan vestigios del
producto en el Gtero, el riesgo de
infecciones es muy alto.
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