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INTRODUCCION  

Este trabajo menciona que  el estado del arte es un tipo de investigación 

documental que consiste en examinar la literatura disponible sobre un 

tema específico. En palabras más sencillas, el estado del arte es un 

proceso de investigación que implica leer y analizar diferentes textos 

académicos para conocer lo que se ha investigado sobre un tema en 

particular. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Es una recopilación crítica de diversos 

tipos de texto de un área o disciplina, 

que, de manera escrita, formaliza el 

proceso cognitivo de una investigación 

a través de la lectura de la bibliografía 

hallada durante la indagación del 

problema, los temas y los contextos. 

Consiste en inventariar y sistematizar la 
producción en un área del conocimiento, 
ejercicio que no puede quedar reducido a 
simples inventarios, matrices o listados; es 
necesario trascender cada texto, cada 
idea, cada palabra, debido a que la razón 
de ser de este ejercicio investigativo es 
lograr una reflexión profunda sobre las 
tendencias y vacíos en un área o tema 
específicos. 

Es tener presente que el requisito 

principal para comenzar a 

elaborarlos está en establecer el 

tema o el problema que se va a 

investigar 

Vargas y Calvo 

(1987) 

UNIDAD II  

¿Qué es un estado del arte? 

Le sirve al investigador como referencia 

para asumir una postura crítica frente a lo 

que se ha hecho y lo que falta por hacer en 

torno a una temática o problemática 

concreta, para evitar duplicar esfuerzos o 

repetir lo que ya se ha dicho y, además, 

para localizar errores que ya fueron 

superados. 

Vargas (1999) 

Es una necesidad primaria para el 

desarrollo de competencias en 

investigación, consiste en 

mantener actualizado un Estado 

del Arte 

CONCEPTO  

Torres (2001) 

Ideas 

previas 

 Revisión de la 

literatura 

Preguntas 

problemas 

Hipótesis  

Ideas  Bibliografías  

Problemas   
Hipótesis  



 

  

Una hipótesis interpretativa se 

produce como resultado de la 

acción cooperativa de un colectivo 

de investigadores 

Es alcanzar un conocimiento crítico acerca del nivel de comprensión que se tiene de un fenómeno 

específico, con el fin de presentar hipótesis interpretativas o surgidas desde la interdisciplinariedad 

que conlleva el trabajo en equipo, sin prescindir de una fundamentación teórica. 

Eco (2000) 

PRINCIPIOS 

Desarrollo de los objetivos de investigación 

teniendo en cuenta estudios anteriores 
FINALIDAD 

COHERENCIA 
Búsqueda de unidad interna en el proceso: 

fases, actividades y datos 

Recolección de la información, trascripción 

fidedigna de datos 
FIDELIDAD 

De áreas, temas, núcleos temáticos, 

unidades de análisis y posible 

interdisciplinariedad 

INTEGRACIÓN 

Visión teórica del conjunto para ofrecer 

conclusiones sintéticas sobre el estado 

general de la temática 

COMPRENSIÓN 

Están basados en los fines que se 

persiguen (finalidad); en hallar una 

estructura que le dé unidad (coherencia); 

en el respeto y la ética del investigador 

frente al manejo de los datos (fidelidad). 

Hoyos (2000) 



 

CONCLUSIÓN: 

 

De esta manera se observa que la realización de estados del arte 

permite la circulación de la información, genera una demanda de 

conocimiento y establece comparaciones con otros conocimientos 

paralelos, ofreciendo diferentes posibilidades de comprensión del 

problema tratado; pues brinda más de una alternativa de estudio. Con 

una modalidad de investigación documental que permita el conocimiento 

acumulado escrito dentro de un área específica, que para el caso de la 

investigación es la educación física. 
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