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Introduccion

En el siguiente trabajo hablaremos sobre metodologia, en este veremos los pasos de manera
I6gicamente estructurados para que haya una relacién entre si. Veremos como esta estructurada
este bloque, lo que necesitaremos para hacer un trabajo de calidad. Y las herramientas que
necesitamos.



Capitulo Il Metodologia

3.1 Tipos de investigacion

Investigacion exploratoria:

se efectlia sobre un tema u objeto desconocido o poco estudiado,
o~ ‘ por los que sus resultados constituyen una visiéon aproximada de

dicho objeto, es decir, un nivel superficial de conocimientos.

L
Investigacion descriptiva: PN
Se empieza para describir la realidad de situaciones, eventos, ,la
personas, grupos o comunidades que se estan abordando y que se l
pretende analizar. o)

A B Investigacion comparativa:
® = ® Se realiza con dos 0 més grupos, y estd orientada a destacar la

forma diferencial en la cual un fenémeno se manifiesta en grupos
o contextos determinados.
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Investigacion explicativa:
Da razones del porqué de los fenémenos

Investigacion correlacional:

Mide el grado de relacién entre las variables de la poblacion
estudiada.

Investigacion Aplicativa:
Analiza el efecto producido por la accion o manipulacién de una

o mas variables, independientemente sobre una o wvarias
dependientes




clasificacién

Segiin cdmo se midan,

serdn cuantitativas
nuMeEricos.

las variables podrdn ser
cualitativas o cuantitativas. Seran cualitativas aquellas
que expresen caracteristicas o cualidades diferentes; y
cuando expresen argumentos

ualitativa
Nno numericas

Cuadro operacional de variables

Cuantitati
VA numerica

>

Ordinal

con orden

Nomina

sin orden

continua
mediciones

Discreta
conteo

Es un instrumento de varios cuadros formado por columnas y filas y permite evaluar el grado
de coherencia y conexién légica entre el titulo, el problema, los objetivos, las hipétesis, las

variables, el tipo, método, disefo de investigacion la poblacién y la muestra de estudio.

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tema: Practicas y condicionantes de la Polifarmacia en el tratamiento de las Enfermedades Cronicas

Objetivo general: Determinar las pricticas y condicionantes de la Polifarmacia en el tratamiento de las Enfermedades

Croénicas
Objetivo Unidad de Variable Variable Indicador Valor del Técnica a Instrumento
especifico analisis Conceptual Operacional indicador utilizar
1. Definir el Articulos | Definicién de | Numero normal Numero considerado Numero Revision Ficha
termino de Cientificos | polifarmacia | de medicamentos | normal de prescripeién | consumido Bibliogrifica Bibliogrifica
Polifarmacia Polifarmacia Definicion de Definicion ~ de de elaboracion
mayor, menor Polifarmacia mayor y termino propia
menor
Polimedicacion Polimedicacion Definicion ~ de
menor, termino
Polimedicacién mayor
2. Identificar los Factores Factores socio- Estrato social, nivel Nivel de
factores que condicionantes | €condmicos de ingresos ingresos ¥
condicionan a la educacién
Polifarmacia Enfermedades Padece o no de alguna | SI/NO
Crinicas Enfermedad Crénica
Automedicacién Se Automedica SI/NO
Sistema Sanitario | Prescripeion medica Consulta
privada,
Consulta
publica
Efectos adversos | Medicacidn para SI/NO
efectos adversos
Edad Edad del paciente Edad




3.3 Poblacion Y Muestra De Estudio

,--------------------------------N

\
Una poblacién de estudio es un grupo considerado para un estudio 1

o razonamiento estadistico. La poblacion de estudio no se limita :
Unicamente a la poblacién humana. Es un conjunto de aspectos que
tienen algo en comidn. Pueden ser objetos, animales, etc.,, con |
muchas caracteristicas dentro de un grupo. :
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Poblacion estadistica

j i j ' Muestra

lifeder),
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Es una parte de la poblacién; la
que realmente se estudia debe
ser representativa de la
poblacién

oS N .y,
LT

\

\---------------_



..............................

o)
3.4 Criterios de seleccion %ﬂ@

3.4.1 criterios de inclusion

Partial Inclusion

Los criterios de inclusion son las caracteristicas que deben
tener los posibles participantes (la muestra)

3.4.2 criterios de Exclusion

los criterios de exclusion se utilizan por razones de
seguridad. son un componente esencial del muestreo
aleatorio estratificado. Estos criterios aseguran que la
muestra recolectada sea lo mas representativa de la
poblacién posible, pueden refinar su recopilaciéon de
datos y garantizar que sus resultados sean precisos y
confiables.

3.4.3 Criterio de Eliminacién

Son las caracteristicas que, al presentarse en los
individuos ya incluidos en su poblacién, motivardn
su salida del estudio. Es importante no eliminar a
casos que hayan sufrido alguna consecuencia
derivada del mismo estudio.




3.5 Técnicas De Recolecciéon De Datos

Hay muchas maneras de recolectar informacion en
una investigacion. El método elegido por el
investigador depende de Ila pregunta de
investigacion que se formule

-
-
1]
1]
"

Muestras
biologicas

=M Revision de
registros
existentes

observaciones

Evaluaciones
fisiologicas



3.6 Analisis Estadisticos

Generalmente involucra alguna forma de herramientas
estadisticas. consisten en variables. En ocasiones, los datos son
univariados o multivariantes. Dependiendo del nimero de
variables, el investigador usa diferentes técnicas estadisticas.

Tipos

= Exploratorio

S Inferencial = | |nivariado

m Descriptivo

on

= Bivariado

©)
C
-]
e
O

= Predictivo

L4

seglin

B coual = Multivariado

= Mecanicista

La eleccién entre uno y otro dependerad del objeto
de estudio de tu investigacion, asi como también

de tus objetivos. se genera cuando se recopi ane
interpretan los datos, con el propésito de detm :
patrones y tendencias.




3.7 Recursos

3.7.1 Recurso Humano

Se trata simplemente del conjunto de las
personas que van a intervenir en el
proyecto, ya sean internas o externas a la
empresa
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3.7.2 Recurso Material

se refieren a todo lo que el equipo del proyecto va a

necesitar para llevar a cabo el proyecto: las salas, los equipos
informaticos, los programas, etc.

Se refieren al presupuesto general del proyecto. En otras
palabras, todos los costos y gastos que pueden producirse a lo
largo del proyecto: el salario del equipo, el alquiler o la compra

de material, los gastos de viaje, etc.




Conclusion

Con el siguiente trabajo pudimos descubrir que en este bloque se promueve al
investigador, indagar en una serie de conceptos y nos hace cuestionarnos y realizar
a profundidad la investigacion hasta que tengamos un proceso excelente que es lo
que buscamos en primera instancia; vimos las herramientas que proporciona para
lograrlo la meta deseada.

Esto nos ayudara a ser personas mas criticas y analiticas para resolver problemas
de manara eficiente.
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