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Introduccion

El Quirdfano es un area dentro del Hospital donde se opera, o se interviene
quirdrgicamente, a los pacientes. Funciona las 24 horas del dia, los siete dias de la semana
y alli se atienden intervenciones programadas o de urgencia, con internacion o
ambulatorias.

La enfermera quirdrgica ofrece cuidados y apoyo durante las intervenciones quirurgicas.
Se trata de una especialidad que desempena diferentes funciones y procesos.

En el siguiente apartado podras conocer las funciones que se deben cubrir dentro de
la enfermeria quirdrgica, las competencias requeridas para ejercerla y las posibilidades
salariales que existen actualmente en el mercado laboral.



altamente especializado dividido por secciones o

. areas de restriccidon y esta division tiene como

quirurgica objetivo evitar la posibilidad de contaminacién y

sistematizar los procesos y procedimientos que
se realizan durante el acto quirurgico.

Division del area

Se divide en tres zonas (negra, gris y blanca) dependiendo
del nivel de restriccion e higiene.

Es 1a zona limpia . Cualguier persona

dJebe vestir un Hama Quirargica vy
Hevar mascarillas asi como gorros
para evitar |a caida de cabello en
LA ronas estenlizadas. Se requiere
AREA NEGRA )) : portar €l uniforme complieto
“ETAN!A Secciones: area de lavado
Es el area de acceso a la unidad quirtrgica ; por ella circulan quirargico, central de equipos,
médicos, enfermeras, técnicos, camilleros. Se debe circular en cuarto de anesiesia, sala de

recuperacion, Cuarto de ravos x, v
rambien cuarto septico.

_—~ Zona gris

esta area portando bata o uniforme clinico; esta zona estara
comunicada con la zona gris mediante trampa de botas y trampa
de camillas.

En este sitio se ubican los sanitarios, las regaderas, los
vestidores y las oficinas administrativas; ahi el equipo quirirgico
cambia el uniforme clinico por el uniforme quirurgico.
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intervencién quirdrgica, la cual
tiene varias especificaciones para
su funcién: Flujo liminal de aire
recambio 20-25/h. Piso resistente
al agua y conductor de electricidad



Funcion de enfermero en las
areas de quirdfano

Los enfermeros de quirofano son los especialistas encargados de la preparacion, fisica y emocional,
de los pacientes ante una operacion quirurgica. Ademas, también deben calmar cualquier duda,

temor o incertidumbre de los familiares y explicar en qué consiste la intervencion.

¢Qué son los cuidados de enfermeria en los pacientes quirdrgicos?

La enfermeria quirdrgica proporciona cuidados especializados a los pacientes antes, durante y después de los
procedimientos quirurgicos. Estos cuidados incluyen la valoracién del paciente, la planificacién del proceso quirurgico,
y la evaluacion de la recuperacion del paciente.

gris La enfermera quirdrgica interviene en el
cuidado del paciente que va a entrar a cirugia, en
la fase preoperatoria y en la intraoperatoria. Sus
principales funciones son
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equipos o materiales los articulos para estilizar. paquetes estériles, listos para
procedentes de los diferentes su uso.

servicios para su limpieza,
sanitizacion y

revision ae las condiciones al presentary descontaminacién.
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preparar a los pacientes. Debido a eso, en esta

parte hay recepcion, oficinas, bafios,
vestuarios, materiales y recursos humanos.

-Mantener los materiales de cirugia estériles. ATENCION DE ENFERMERIA EN EL CENTRO
-Apoyar al cirujano y anestesiélogos dandoles los instrumentos quirurgicos QUIRURGICO. ORGANIZACION
estériles que requieren. PR
-Tener la mesa de instrumentos de cirugia bien ordenada durante la intervencion. -
-Asiste en la cirugia cortando suturas, colocando vendajes, secando o curando
heridas, etc.

-Conocer e identificar los medicamentos y soluciones que se le suministran al
paciente.

-Hacer el recuento del material e instrumentos quirurgicos antes, durante y
después de la intervencion.

-Cuidar y atender al paciente.




Conclusion

Las areas de quirofanos estan divididas para ofrecer un mejor servicio y cuidados del
paciente, permite la preparacion y organizacion de cada intervencién y que el paciente
cuenta con cuidados asépticos que previenen el contagio de alguna infeccién

La enfermeria médico quirurgica cubre una gran cantidad especialidades en el sector de la
cirugia, bien sea dentro de un hospital o clinica, pero todas ellas guardan un punto en
comun, y es la ayuda de profesionales con conocimientos intensivos que ofrecen soporte
en las diferentes fases de una operacion quirurgica: el preoperatorio, intraoperatorio y
postoperatorio.



ANEXOS

FUNCIONES DE LA ENFERMERA ENFERMERA CIRCULANTE
INSTRUMENTISTA

“ o . .
Ayudar a los cirujanos a “ La enfermera circulante es la encargada de proveer material y

colocarse los guantes equipo necesario antes, durante y después del acto

Ayudar a colocar el quirurgico, asiste de manera permanente al equipo que se
campo esteril considera “estéril”, llevando y trayendo los suministros
Entregar los elementos necesarios y los que soliciten , se encarga también de creary
Spllcitados por los - mantener un medio seguro para el desarrollo de la cirugia.
cirujanos.

Tomara muestras
intraoperatorias y las
pasara

A la enfermera circulante.

LAS ENFERMERAS de quiréfano tienen la labor

de limpieza y esterilizacién de los equipos quirurgicos
e instrumentos que se utilizardn en la operacion del
paciente. También verifica que estén listos para su | PASILLO SUCIO |
uso y ordenados
correctamente.
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