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El quirófano es parte de muchos de los 

servicios dentro de la organización de 

un hospital y su funcionamiento va 

enfocado a la atención total del paciente 

quirúrgico. 



 

 

Divisiones  del área 

quirúrgica y la función de 

enfermería  en cada área. 

Es el área de mayor 
restricción es el área estéril, 
en la que se encuentra el 
área de operaciones.  

 

 

Es la zona limpia. Cualquier 
persona debe utilizar un 
pijama quirúrgico y llevar 
mascarillas así como gorros 
para evitar la caída de 
cabellos en zonas esterilizadas. 

Es un área acondicionada con fines 
aislamiento bacteriológico. La cual se divide en 
áreas con importantes y estrictas limitaciones 
lo que respecta a la circulación del personal y 
a los equipos. 

 

>área negra 

>área gris 

>área blanca 

Es el área que funciona como 
frontera entre todas las 
instalaciones del hospital. En ella se 
prepara al paciente con la ropa 
especial para uso en quirófano. 

Clasificación. 

 

 

 

 

Área negra 

Área blanca 
Área gris  



Función  de enfermería  en cada área. 

 

 

 

Enfermera circulante  

Otro tipo de profesional de 
enfermería médico-
quirúrgica es la enfermera 
circulante. Las funciones de 
este personal médico son, 
también, atender al 
paciente. Sin embargo, estas 
actividades cumplen con las 
necesidades del paciente, los 
cirujanos y todo el personal 
médico, en general, que se 
encuentran fuera del campo 
estéril de la sala de 
operaciones. 

Esta profesión es la responsable 
de cuidar el instrumental 
quirúrgico. Es su función 
encargarse de verificar el equipo 
que entra y sale del quirófano. 
Además, entrega los 
instrumentos pertinentes a los 
cirujanos durante la cirugía 
siendo este tipo de asistencia la 
más directa con los especialistas 
en cirugía. 

Esta división se encarga de 
brindar cuidados relacionados 
con la anestesia y su control 
antes, durante y después de la 
intervención quirúrgica. Esta 
enfermera verifica que la 
medicación del paciente sea 
adecuada y puede modificar los 
niveles de anestesia si es 
necesario. 

Enfermera de anestesia  

Enfermera instrumental 

 

 
 

 



  

  

La unidad quirúrgica requiere de personal comprometido, flexible al 

cambio, responsable y competente. Todos los empleados son responsables de 

mantener y resguardar cada área para la función que le fue asignada, 

respetando la circulación dentro de las mismas. 

Es sumamente importante conocer el porqué de las actividades que se 

realizan para evitar cometer errores en los procedimientos que pongan en 

riesgo la seguridad del paciente. Nunca perder de vista el objetivo: 

oportunidad, eficiencia, seguridad y calidad en la atención del paciente. 
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