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INTRODUCCION

Los servicios brindados en una Institucién Hospitalaria requieren
instalaciones especificas y personal capacitado. Ninguno de estos elementos
de la atencién sanitaria puede existir sin los otros. Las instalaciones en si
mismas deben aportar un entorno seguro para los pacientes, para los
miembros del personal de forma que promueva la eficacia en el uso del
tiempo, el movimiento y el espacio Esto se logra a través de procesos
administrativos y gerenciales

Ante una intervencién quirdrgica, el paciente se enfrenta a una situaciéon
estresante y desconocida que le ocasiona gran incertidumbre y temor. En la
valoracion inicial de enfermeria de un paciente quirdrgico encontramos con
mayor frecuencia los siguientes diagnosticos NANDA: 00148 Temor, 00146
Ansiedad y 00126 Conocimientos deficientes. En estos casos podremos
intervenir ofreciendo una adecuada informacién y atencién al paciente.
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AREA QUIRURGICA

AREA

La organizacion de un quir6fano responde a varias premisas, la primera, el
mantenimiento de la asepsia que asegure la evitacion de infecciones
nosocomiales al paciente, la conciliacion de criterios médicos,
institucionales, econémicos, de funcionalidad y de satisfaccion del paciente.

AREA QUIRURGICA

Las areas quirargicas, su disefio y organizacion es un reto, muchas
veces es debido una confluencia de criterios que no solo no
confluyen, si no que son opuestos, por ejemplo, la direccién o la
gerencia necesita un quiréfano “adaptable”, es decir, que se adapte
a la realizacion de intervenciones de varias especialidades, por lo
gue ninguna de ellas esta al 100% de acuerdo con la disposicion.

En cuanto al tamafio, se podria pensar que son todos diferentes
entre si, la estructura, el espacio, la situacion de puertas de
acceso, ventanas, pasillos, techos, o el tamafio de todo lo
anterior dependera del tipo de cirugia que se realiza, del
aparataje necesario para ello, el numero de personal presente o
el tamafio del propio paciente.
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AREAS DE QUIRURGICAS

Area negra
— Area negra: Primera zona de restriccion, funciona como un

espacio de proteccion que incluye admision quirdrgica, bafos y

vestidores. En esta zona se permite el acceso al area quirdrgica. 1 s o
\j i 9
\ -
Area gris
— Area gris: Segunda zona de restriccion. Se requiere portar el
e | iy b b g g e

0o quirdrgico, recuperacion, cuarto de anestesia, farmacia, central de
equipos y cuarto séptico.

Area blanca
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FUNCIONES DE ENFERMERIA EN
EL AREA QUIRURGICA

Asegurarse de que el historial clinico que se le proporciona al cirujano
es el correcto.

Proporcionar soporte al equipo de cirugia durante una intervencion.

Controlar monitores durante una operacion, asi como los sueros, los
ventiladores y las maquinas de anestesia.
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CONCLUSION

Para concluir con el presente trabajo, hacemos referencia a la importancia
las funciones de la enfermeria en el quiréfano son muy diversas, de vital
importancia y a menudo desconocidas. Pese al elevado niimero de
funciones técnicas por parte de enfermeriaq, la realizacién de planes de
cuidado en los quiréfanos es fundamental para el buen cuidado y la
seguridad de los pacientes.

El paciente podré afrontar la cirugia en unas condiciones animicas mas
favorables , que influirdn positivamente en su evoluciéon. Aumentara su
bienestar y su percepcién de estar recibiendo una atencién de calidad. Todo
el personal sanitario tendrd un conocimiento global del proceso,
estandarizGndose actuaciones y evitando duplicidad o contradicciones en la
informacion.
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