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La enfermeria oncologica es una
especialidad orientada al tratamiento y
cuidado de los pacientes con cancer, una
enfermedad que requiere de conocimientos
muy especificos, por lo que los
profesionales capacitados en el area son
siempre altamente valorados.

Los enfermos y enfermeras que se

especializan en esta area adquieren una

formacion tedrica y practica soélida en \ g
farmacodinamia, procedimientos :

preoperatorios, atencién postoperatoria y, en general, todo lo necesario para satisfacer

las necesidades de los pacientes oncologicos, que son tanto fisicas como emocionales.

===

Dentro de las especialidades de
enfermeria en Chile, la rama de la
oncologia es muy importante debido a
que el cancer es la segunda causa de
muerte en el pais, con un promedio
de 25.000 decesos por aho.

Esto crea una necesidad constante en
el sistema de salud nacional de contar
con profesionales capacitados, pues el
rol de Enfermeria en pacientes oncologicos es brindar acompahamiento constante en
todas las etapas de la enfermedad, ya sea en tratamientos para combatirla o paliativos.

{En qué consiste la especializacion enfermeria
oncolégica?

Una especializacion enfermeria oncolodgica es un
programa de estudio donde se desarrollan
habilidades para el cuidado avanzado e integral
de pacientes oncoldgicos, centrado en el
bienestar de la persona afectada y de sus
familiares.
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Esto implica tener dominio de los
procedimientos que deben realizarse en
distintos escenarios, desde la promocion
de un estilo de vida saludable hasta la
prevencion, el diagnostico de la
enfermedad y las etapas siguientes.

Revisar el historial médico del paciente.

Evaluacion y seguimiento del estado
fisico y emocional del paciente.

Seguimiento de los estudios de
laboratorio, patologia e imagenes.

Administrar de forma segura medicamentos, liquidos y otro tipo de tratamientos, como la
quimioterapia.

Ayudar a los pacientes a entender la enfermedad y su plan de tratamiento.
Comunicarse con los médicos y otros especialistas en nombre del paciente.

Ayudar al paciente a planificar y manejar los sintomas del cancer durante todo el
tratamiento.

Campo ocupacional de los enfermeros oncologicos

Como hemos visto, los cuidados en pacientes oncoldgicos implican diversas actividades y
contextos, considerando la promocion, prevencion, diagnostico, tratamiento, seguimiento,
rehabilitacion y los cuidados paliativos.

Por eso, el rol de enfermeria en pacientes oncologicos es muy flexible y esto nos da la
oportunidad de ejercer en diferentes entornos, desde hospitales hasta clinicas, pasando
por centros de salud privados y para desarrollarnos de manera particular.
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Siendo asi, el alcance de la enfermeria oncologica es muy amplio, permitiendo a los
profesionales participar en procedimientos y areas como:

Cirugia Oncologica.
Radioterapia.
Oncologia Médica.
Hemato-oncologia.
Farmacologia.

Cuidados paliativo

Especiales de
enfermeria

Los cuidados de enfermeria al paciente en situaciones especiales requieren una atencion y
dedicacién alin mayores. A continuacion, te presento algunos ejemplos de cuidados de

enfermeria en ) : "
o) w -

situaciones especiales: A \‘
|. Paciente en
aislamiento:

- Proporcionar
atencion emocional y
psicoldgica.

- Mantener la
privacidad y confidencialidad.

- Utilizar equipo de proteccion personal (EPP).

2. Paciente con discapacidad:

- Adaptar la comunicacion a sus necesidades.



- Proporcionar apoyo fisico y emocional.

- Facilitar el acceso a recursos y servicios.

3. Paciente en situacion de crisis:
- Evaluar la situacion y actuar con rapidez.

- Proporcionar apoyo emocional y
psicologico.

- Coordinar con otros profesionales de la salud.

4. Paciente con enfermedad terminal:
- Proporcionar cuidados paliativos.
- Apoyar emocionalmente al paciente y su familia.

- Coordinar con servicios de atencion al final de la vida.

5. Paciente con necesidades culturales especificas:
- Respetar sus creencias y tradiciones.
- Adaptar la atencion a sus necesidades culturales.

- Comunicarse de manera efectiva.

Recuerda que cada paciente es unico y requiere una atencion individualizada. Es
fundamental seguir las pautas y protocolos establecidos por la institucion y mantener una
comunicacion efectiva con el equipo de salud.
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