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La enfermería oncológica es una 

especialidad orientada al tratamiento 

y cuidado de los pacientes con 

cáncer, una enfermedad que 

requiere de conocimientos muy 

específicos, por lo que los 

profesionales capacitados en el área 

son siempre altamente valorados. 

Los enfermos y enfermeras que se 

especializan en esta área adquieren 

una formación teórica y práctica 

sólida en farmacodinamia, 

procedimientos preoperatorios, 

atención postoperatoria y, en 

general, todo lo necesario para 

satisfacer las necesidades de los 

pacientes oncológicos, que son tanto 

físicas como emocionales. 

Revisar el historial médico del paciente. 

Evaluación y seguimiento del estado físico y emocional del paciente. 

Seguimiento de los estudios de laboratorio, patología e imágenes. 

Administrar de forma segura medicamentos, líquidos y otro tipo de 

tratamientos, como la quimioterapia. 

Ayudar a los pacientes a entender la enfermedad y su plan de 

tratamiento. 

Comunicarse con los médicos y otros especialistas en nombre del 

paciente. 

Ayudar al paciente a planificar y manejar los síntomas del cáncer durante 

todo el tratamiento. 

Como hemos visto, los cuidados en pacientes oncológicos implican diversas 

actividades y contextos, considerando la promoción, prevención, diagnóstico, 

tratamiento, seguimiento, rehabilitación y los cuidados paliativos. 

 

Por eso, el rol de enfermería en pacientes oncológicos es muy flexible y esto 

nos da la oportunidad de ejercer en diferentes entornos, desde hospitales 

hasta clínicas, pasando por centros de salud privados y para desarrollarnos de 

manera particular. 

 

Siendo así, el alcance de la enfermería oncológica es muy amplio, permitiendo 

a los profesionales participar en procedimientos y áreas como: 

 

Cirugía Oncológica. 

Radioterapia. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hay muchos tipos de tratamiento para el cáncer. El 

tratamiento que usted recibirá depende de su tipo 

de cáncer y de qué tan avanzado está. Algunas 

personas con cáncer solo recibirán un tipo de 

tratamiento. Sin embargo, la mayoría de las 

personas reciben una combinación de tratamientos, 

como cirugía con quimioterapia o radioterapia. 

Usted también puede recibir inmunoterapia, terapia 

dirigida o terapia con hormonas. 

Tipos de tratamiento 

Métodos usados para tratar el cáncer, incluso quimioterapia, 

radioterapia, inmunoterapia y terapia dirigida. 

 

Efectos secundarios del tratamiento del cáncer 

Información sobre los efectos secundarios más comunes 

causados por el tratamiento del cáncer, entre ellos, anemia, falta 

de apetito, sangrado y moretones, estreñimiento, infecciones y 

caída del pelo. 

Medicamentos para el cáncer 

Información sobre los medicamentos que se 

usan para el tratamiento del cáncer y 

problemas de salud relacionados. 

 

Medicina complementaria y alternativa 

Descripción de los tipos de terapias que se 

usan en la medicina complementaria y 

alternativa (MCA) en la atención del cáncer. 

Por ejemplo: métodos de cuerpo y mente 

(meditación y yoga), métodos de origen 

biológico (hierbas y vitaminas), masajes, reiki, 

acupuntura y sistemas médicos tradicionales. 

Sepa por qué es esencial que consulte con el 

médico sobre el uso de estas terapias. 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identificación del paciente. Mejorar la precisión de la 

identificación de pacientes, unificando este proceso 

en los establecimientos del Sector Salud, utilizando al 

menos dos datos que permitan prevenir errores que 

involucran al paciente equivocado. 

Comunicación Efectiva. Mejorar la comunicación entre 

los profesionales de la salud, pacientes y familiares, a 

fin de obtener información correcta, oportuna y 

completa durante el proceso de atención y así, reducir 

los errores relacionados con la emisión de órdenes 

verbales o telefónicas. 

Seguridad en el proceso de medicación. Fortalecer 

las acciones relacionadas con el almacenamiento, la 

prescripción, transcripción, dispensación y 

administración de medicamentos, para prevenir 

errores que puedan dañar a los pacientes. 

Seguridad en los procedimientos. Reforzar las 

prácticas de seguridad ya aceptadas 

internacionalmente y reducir los eventos adversos 

para evitar la presencia de eventos centinela 

derivados de la práctica quirúrgica y 

procedimientos de alto riesgo fuera del quirófano. 

Reducción del riesgo de Infecciones Asociadas 

a la Atención de la Salud (IAAS). Coadyuvar a 

reducir las IAAS, a través de la 

implementación de un programa integral de 

higiene de manos durante el proceso de 

atención. 

Reducción del riesgo de daño al paciente por 

causa de caídas. Prevenir el daño al paciente 

asociado a las caídas en los establecimientos 

de atención médica del Sistema Nacional de 

Salud mediante la evaluación y reducción del 

riesgo de caídas. 


