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CANCER VESICAL Y
DERIVACIONES URINARIAS

El cancer de vejiga se origina
cuando las células que
componen la vejiga urinaria
comienzan a crecer en forma
descontrolada.

DERIVACIONES

URINARIAS: a veces, la vejiga
se debe extraer o ya no podra
almacenar orina. En estos
casos se requiere un tipo de

Unidad Il

ADENOMA O CANCER DE
PROSTATA

derivacion denominado

La mas frecuente, es Las afecciones que
un conducto ileal, La pueden ocasionar una
orina fluira derivacion urinaria son:
continuamente en una Defectos congénitos,
bolsa aplicada a la piel. infecciones, tumores,
La bolsa se vaciara otros bloqueos.

varias veces al dia.

se

forma en las células de la
glandula prostatica.
Muchos  canceres de
prostata crecen lentamente,
siendo poco probable que

cn Adicaminan

en

Los sintomas que pueden
aparecer a medida que el
cancer progresa, como el
aumento de la frecuencia
con que se orina

y

la dificultad o la urgencia
para orinar suelen estar
causados por la presion
que el cancer ejerce
sobre la uretra.

TALLA SUPRAPUBICA O
VESICAL

est

procedimiento  consiste en
colocar un catéter en la vejiga,
a través de la pared del
abdomen, para drenar la orina
directamente hacia el exterior

La orina puede también ser
evacuada mediante una
sonda colocada en la
vejiga por el canal de la
uretra

|
riesgos

Se diagnostican por
medio de un andlisis de
sangre y por medio de
una biopsia

la sonda puede provocar catéter suprapubico

a veces una irritacion de Puede presentarse una
la pared de la vejiga, lo hemorragia pasajera
que puede traducirse en en la orina.

ganas de orinar o

dolores de la vejiga.




Unidad Il

ALTERACION LESIONES
MUSCULO ATLETICAS
ESQUELETICA
son
El
: — lesiones agudas o
sistema esquelético lesiones por desgaste
protege y mantiene los exXCesivo.
tejidos en su posicién
adecuada /
Las lesiones Las lesiones por
y agudas son desgaste excesivo
: i consecuencia de como lesiones
proporciona estgbllldad traumatismos crénicas
para el organismo y
mantiene la forma del
cuerpo €
incluyen Las lesiones por

conectivo en
esquelético

Hay 2 tipos de tejido

el sistema

lesiones de los
tejidos blandos

y de los huesos.

desgaste
excesivo como
lesiones cronicas

El cartilago es
una estructura
semirrigida vy
ligeramente
flexible

El hueso proporciona
la estructura firme del
esqueleto y su funcién
es el almacenamiento
de calcio y fosfato.

Las
prevenirse

lesiones
mediante el
entrenamiento adecuado, el

pueden

lesiones
musculo

esqueléticas.

|

tejidos

ligamentos
-las fracturas
Oseas.

-los traumatismos contusos de

-la ruptura de

tendones vy

de estructuras

empleo de equipo de
y
la limitacion del nivel de
competencia segun las
habilidades
y
el tamafno del nifio o del
adolescente, en lugar de

por la edad cronoldgica.

LESIONES DE

TEJIDOS BLANDOS

ATROFIA MUSCULAR

Los

Caracteriza por una
reduccién del
diametro

las

DISTROFIA
MUSCULAR

Es

un término aplicado a
varios trastornos
genéticos que producen
deterioro progresivo

Los

tejidos blandos son

(musculos, tendones o

ligamentos).

Estas lesiones incluyen

contusiones, hematomas

y laceraciones.
contusion es una Iras grandes
lesion de los areas de
tejidos  blandos hemorragia local
resultante de un se  denominan
traumatismo hematomas
directo

fibras musculares por
pérdida de los
filamentos proteinicos.

de

Provocan dolor debido a
gue la sangre se acumula
y ejerce presion sobre las
terminaciones nerviosas.

El tratamiento de una contusiony de
un hematoma consiste en elevar la

parte afectada

y

aplicar frio durante 20 min cada 4 h
para disminuir el sangrado en el

Area

Cuando un musculo
normalmente
inervado no se usa
por periodos
prolongados,

los musculos
esqueléticos por
hipertrofia, atrofia y
necrosis de células

|

reducen su diametro

las células musculares

y

aunque las células no
mueren, pierden gran
parte de sus proteinas
contractiles y se
debilitan

musculares

son
enfermedades del
tejido muscular 'y

probablemente
no afecten al sistema
nervioso.

El tratamiento
incluye

medicamentos

se

PROBLEMAS
LOCOMOTORES.

El

aparato locomotor se
define como conjunto de
sistemas que permiten

y

dan la habilidad del
movimiento al cuerpo de

los humanos, y de
cualquier ser vivo
presentan cualidades

de proteccion para los
organos y el cuerpo en

s

estd compuesto por
varios sistemas,
como por ejemplo el
de los musculos, y el
de los

huesos que son los
principales

terapia fisica y

ocupacional

llama atrofia por desuso,
se presenta en
condiciones como la
inmovilizacion o la
enfermedad cronica.

Procedimientos
quirdrgicos

el de los Y los
musculos huesos
que son los
principales




Unidad I

("~ es una enfermedad a -Actividad redad

. fisica elevada  -Sexo
/ cronica que afecta a Causas _Menopausia _Genética
las articulaciones. _Obesidad _Actividad

Normalmente,  esta -traumatismo  laboral

ARTROSIS < localizada en las <
manos, las rodillas, la

cadera o la columna son el dolor articular, la
vertebra limitacion de los

\_ sintomas movimientos, los crujidos

Yy, en algunas ocasiones, el
= .
derrame articular
—
puede dafiar una gran (- - -lesién  articular
variedad de sistemas factores de | . dentes previa
el cuerpo, como la r1esgo familiares -obesidad

ARTRITIS < piel, los ojos, los -edad

REUMATOID pulmones, el corazén (-Osteoporosis

E y los vasos -N6dulos

sanguineos. Pueden reumatoides.
desarrollar :
= complicaciones J |4q siguientes< slz?:gz y 0jos
g enfermedade | | tecciones.
~
- alcoholismo, farmacos, hormonal
Es un proceso a utilizado para el cancer de mama y de
natural préstata), enfermedades inflamatorias
durante ?' causas reumaticas, endocrinas, hepaéticas,
envejecimien i cienci

OSTEOPOROSI < . )J/ puede< insuficiencia renal.

S agravarse por i no manifiesta sintomas hasta que la
cambios sintomas | pardida de hueso es tan importante
hormonales como para que aparezcan fracturas.

- -Tumores primarios o primitivos:
Nacen y se desarrollan en los
huesos.

a 4 -Tumores secundarios: Son
es una proliferacion clasificacién< tumores metastasicos, que no
anormal de células nace en el hueso

TUMORE dentro de un hueso. -Pseudotumores:  Son como

S < Este tipo de tumor < tumores, aunque no lo son

OSEOS. pueo_le Ser canceroso (algunas displasias, hemartros)

(maligno) o] no
(benigno). Manifestacio ( -Dolor: Algunos son no
- nes clinicas ) dolorosos.
-Tumoracion
-Impotencia funcional
puede sufrir distintas - [ -Osteocondrales
lesiones debidas a Fracturasdela | -por comprension

PATOLOGIA impactos,  caidas, epifisis: < -Por convulsion

TRAUMATICA | accidentes, en la -Subluxaciones

DEL < practica de la - -Luxaciones

APARATO actividad fisica, entre < _

L OCOMOTOR otras causas 4 Los traumatismos,

lesiones acplgentes, mtgrvenmones
\_ neurolégicas quirdrgicas, asi como
asociadas determinadas patologias

regionales o sistémicas
pueden desencadenar
distrofias reflejas.




ESGUINCE,
LUXACION Y
DESGARRO

Unidad Il

FRACTURAS
DE LOS
MIEMBROS
SUPERIORE
S.

/

o

< luxacion

Un esguince

es una lesion de los
ligamentos que unen dos
huesos que forman una

. 4
AvtiAaiilAaAi A~

implica el desplazamiento o
separacion de los extremos

fracturas de
escapula

luxacioén
glenohumeral

jseos de una articulacién con
Jérdida de esta.

ocurren cuando se aplica fracturas causadas

mayor fuerza al hueso de por lesion subita,

la que es capaz de fracturas por fatiga o
FRACTURA absorber estrés y fracturas

de desplazamiento, por lo que la reduccién e
inmovilizacion no suelen ser necesarias.

{ se trata de fracturas benignas, con escaso

mecanismo indirecto cuando sobre el brazo se
aplican una combinacion de fuerzas en
abduccién, extension y rotacién externa

{ por traumatismo directo sobre el hombro, un

fractura del

extremo proxim
del humero

fracturas de la
diafisis
humeral

fracturas de
codo

fracturas de

cubito y
radio
luxacion de
codo

fracturas de
\ antebrazo

estan las fracturas del toquitear, del troquin,
del cuello anatomico y de la cabeza humeral.

fractura transversa o conminuta o por
mecanismo indirecto de flexién o torsién que
produce las fracturas oblicuas o espiroideas,

rocnantiviamaonta

comprometen la movilidad del codo, y
podemos encontrar varios tipos:
supracondileas, transcondileas,
intercondileas y de la troclea.

normalmente tienen un gran riesgo de
producir rigidez postraumética, debido a
callos vicios, inmovilizaciones prolongadas y
fisioterapia mal ejecutada.
 El mecanismo lesional es caida sobre la
mano con el codo en hiperextension. Se
< produce acortamiento del antebrazo y se
palpa la paleta humeral situada
- anteriormente.

(— alteran la pronosupinacién, fundamental
para la funcién de la prension de la mano. El
mecanismo de lesion es directo o indirecto
con caidas sobre la palma de la mano.
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