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Infecciones Bacterianas en la Piel del Adulto Mayor

Patologia

¢Qué es?

Sintomas

Causa

Factores de Riesgo

Imagen

Infeccién cutanea area irritada de la piel que tiende |Se produce cuando las Lesiones.
bacteriana comun, la |a expandirse. bacterias, con mayor Sistema inmunitario
piel afectada esta Hinchazon. frecuencia los debilitado.
hinchada e inflamada [Sensibilidad. estreptococos y Enfermedades de la piel.
.. |y, por lo general, duele [Dolor. estafilococos, ingresan en [Hinchazén prolongada
Celul.ltls y se siente caliente al |Sensacién de calor. la piel a través de una (crénica) en los brazos o las
Infecciosa | Fiebre. grieta o rotura. piernas (linfedema)
Escalofrios. Antecedentes de celulitis -y V-
Manchas. Sobrepeso.
Ampollas.
Piel de naranja.
Es causado por las Una o mas ampollas que estan [En los adultos, puede Diseminacién de la infeccién
bacterias llenas de pus y son faciles de ocurrir después de otro a otras partes del cuerpo
estreptococos o reventar, que causan comezon |problema de la piel. (con frecuencia)
Impétigo |estafilococos. El estan llenas de un liquido También se puede Dario permanente en la piel y
Staphylococcus aureus|amarillo, que supuran y forman |desarrollar después de un |cicatrizacién
costras resfriado u otro virus.
protuberancia dolorosa [Una protuberancia roja y Se producen por el Contacto cercano con una
y llena de pus que se |dolorosa que comienza siendo |Staphylococcus aureus, un |persona que tiene una
forma debajo de la piel |pequefia y puede agrandarse. tipo de bacteria que infeccion por estafilococos
cuando las bacterias  |Piel rojiza o morada e hinchada |normalmente se encuentra |Diabetes.
fortunculo |infectany causan la alrededor de la protuberancia. en la piel y dentro de la Otras afecciones de la piel

inflamacién de uno o
mas foliculos del vello.

Llena de pus
Formacion de una punta de color
blanco amarillento

nariz. Se forma una
protuberancia a medida
que el pus se acumula
debajo de la piel.

Inmunidad comprometida




Infecciones Bacterianas en la Piel del Adulto Mayor

Patologia

¢Qué es?

Sintomas

Causa

Factores de Riesgo

Imagen

Lepra

La lepra afecta sobre
todo la piel y los
nervios periféricos. Las
complicaciones mas
graves son las que
resultan de la pérdida
del sentido del tacto,
de la sensacion de
dolor y la temperatura;
la debilidad muscular
que puede causar
deformidades; y las
lesiones desfigurantes
de la piel y la mucosa
nasal.

Suelen manifestarse hasta > 1
afo después de la infeccion

La lepra afecta sobre todo la piel
y los nervios periféricos.

El compromiso nervioso produce
entumecimiento y debilidad en
las areas controladas por los
nervios afectados.

se transmite por fluidos
corporales de la nariz y

boca de aquellas personas
en contacto frecuente con

personas enfermas no
tratadas.

Nutricién, hacinamiento y

susceptibilidad inmunolégica
de la persona infectada.

Existen otros determinantes
como el ambiente fisico,
social y econdmico.




Infecciones Virales en la Piel del Adulto Mayor

Patologia

¢Qué es?

Sintomas

Causa

Factores de Riesgo

Cualquier persona que
haya tenido varicela
corre el riesgo de
padecer culebrilla.

Ardor o dolor punzante y
hormigueo o picazon.

En general, se presenta a
un lado del cuerpo o la

Puede causar otros

problemas:Neuralgia posherpética:

Causa dolor intenso en las areas
donde tuvo la erupcion de
culebrilla.

La culebrilla es mas comun en personas
mayores de 50 anos.

Las personas con sistemas inmunitarios
débiles tienen un mayor riesgo de tener
culebrilla.

Culebrilla |Pero este riesgo cara. Si la culebrilla ’afe_cta sus ojgs” LD O G
(Herpes |aumenta a medida que (El dolor puede ser de leve I;‘::IZt::fg’:’gi;‘;?:i;?ﬁ‘::ﬁ:ie | .
Zoi a severo. Problemas de audicién o equilibrio: Ezti?t:r?:,e;?,:ia;e\jﬁel sistema

Son posibles si tiene culebrilla Tienen ciertos tipos de cancer
dentro o cerca de su oido. Toma medicamentos que debilitan su
sistema inmunitario.
se caracteriza por un [La erupcion provocada El virus varicela-zoster El riesgo de infeccion por el
dolor neurolégico muy |por la varicela aparece causa la varicela. Se puede [virus que causa la varicela es
intenso y una erupcion |entre los 10 y 21 dias propagar mediante el mayor si aun no tuviste
con ampollas y costras |posteriores a la contacto directo con el varicela o si no recibiste la
en la parte del ganglio |exposicién al virus de la  |sarpullido. También puede |vacuna contra la varicela.
afectado, siendo el varicela-zoster. La propagarse cuando una
mas frecuente el erupcion suele durar entre [persona con varicela tose o
Varicela |zéster delazonadel [5a 10 dias. estornuda y tu inhalas las

torax.

Fiebre.

Pérdida del apetito.

Dolor de cabeza.
Cansancio y sensacion de
malestar general.

gotas que se encuentran en
el aire.




Infecciones Virales en la Piel del Adulto Mayor

Patologia ¢Qué es? Sintomas Causa Factores de Riesgo Imagen
son crecimientos en la [La queratosis seborreica Las verrugas se Es mas frecuente
piel que les salena  [empeora progresivamente  |transmiten por contacto  |desarrollar queratosis a”\ % i \i!
algunas personasa  [Una pro;uieranc'a gerc:jsa © |directo, no a través de la |seborreica después de los -
medida que ﬁiggja °ormaretont@t Isangre, porque el virus |50 afios. También es mas
envejecen. Son Una protuberancia llanao  |pasa de una personaa  |probable que la desarrolles

Verrugas  |Penignas, lo que levemente abultada de otra cuando hay si tienes antecedentes

seborreica |Significa que no son un g herficie escamosa, con un

tipo de cancer. Su
aspecto podria
molestarle, pero no
son dafinas.

aspecto como si estuviera
pegado a la piel

El color varia de marrén
claro a marrén o a negro
Picazon

pequenfas roturas o
grietas en la piel o en las
mucosas.

familiares de la afeccion.

Enfermedad de
manos, pies y
boca

La enfermedad
de manos, pies
y boca es una
infeccion viral
leve y
contagiosas

Fiebre.

Dolor de garganta.
Nauseas.

Lesiones dolorosas
similares a ampollas en la
lengua, las encias y la
cara interna de las
mejillas.

Sarpullido en las palmas
de las manos, las plantas
de los pies y los gluteos.

La causa mas frecuente de
la enfermedad de manos,
pies y boca es la infeccion

por el virus de Coxsackie 16.

Este virus de Coxsackie
pertenece al grupo de los
enterovirus no polio.

La edad es el
principal factor de
riesgo de la
enfermedad de
manos, pies y boca.




Infecciones Fungicas en la Piel del Adulto Mayor

Patologia

¢Qué es?

Sintomas

Causa

Factores de Riesgo

Imagen

Tina

La tifia del cuerpo
(tinea corporis) es una
erupcion cutanea
causada por una
infeccion micética. Por
lo general, es un
sarpullido circular y
que pica, con piel mas
clara en el medio.

Un area escamosa en forma de
anillo, normalmente en los
gluteos, el tronco, los brazos y
las piernas

Picazon

Un area clara o escamosa
dentro del anillo

Un parche de piel redondo y
plano que pica

Anillos superpuestos

La tifia es una infeccion
fungica contagiosa
causada por parasitos
comunes similares al moho
que viven en las células de
la capa externa de la piel.

clima calido

Tienes contacto cercano con
una persona o animal
infectado

Compartes ropa, ropa de
cama o toallas con alguien
con una infeccion por hongos
ropa apretada o restrictiva
Tienes un sistema
inmunitario débil

Onicomicosis

Es una infeccién
crénica por hongos
que puede afectar la
lamina ungueal de las
ufias

No produce apenas sintomas,
puede ocurrir que cuando la
persona pida ayuda la infeccion
se haya extendido y cause
dafos mas graves, hay
ocasiones en refieren que son
muy dolorosas.

suele estar producira por
dermatofitos, mohos y
levaduras, siendo los
primeros los mas
frecuentes de los tres.

El no secar los pies y las
unas

el temer unas largas y sucias
compartir calzado.

Candidiasis
Oral

un hongo que se
encuentra en
situaciones normales
en el revestimiento de
la boca.

puede provocar un
desequilibrio, cuando
eso ocurre, prolifera en
exceso

Placas blancuzcas en el interior
de las mejillas y en la lengua.
Molestias en la faringe,
principalmente a la hora de
tragar.

Sangrado de encias

Pérdida del sentido del gusto

Mala o pobre higiene
dental.

Pobre nutricién.

Ingesta excesiva de
determinados antibidticos,
ya que éstos pueden
destruir la flora
bacteriana,Otras
enfermedades bucales

es muy frecuente que las
personas mayores tengan
una dentadura postiza, por lo
que una correcta higiene de
la misma es esencial.




Otras Infecciones en la Piel del Adulto Mayor

Patologia

¢Qué es?

Sintomas

Causa

Factores de Riesgo

Enfermedad que
afecta los foliculos
pilosos.

La pérdida de cabello
generalmente es el unico
sintoma. Algunas personas

Esto ocurre cuando el
sistema inmunitario ataca y
destruye por error los

La alopecia areata puede
comenzar a cualquier edad y
afectar a cualquier grupo
étnico.

Alopecia |Estos son areas en también pueden sentir una foliculos pilosos sanos.
Areata. |la piel que dan sensacion de ardor o de picazon. |Algunas personas con esta
crecimiento al pelo. afeccion tienen
antecedentes familiares de
alopecia.
El cancer de piel es la aparicion de pigmentaciones |exposicion a los rayos del |La mayoria de los canceres
una enfermedad que |en la piel. Debemos revisar sol. de piel se detectan en
afecta a personas de |cuidadosamente, sobre todo, las |exponerse a otras fuentes |personas mayores de 65
todas las edades, pero [zonas expuestas, como la cara, |de luz ultravioleta. anos.
Cancer |ias personas mayores |el cuello, cabeza y manos para | Las quemaduras solares
de Piel [tienen un mayor riesgo |detectar posibles anomalias. aumentan el riesgo de

debido a la
acumulaciéon de
exposicion solar a lo
largo de sus vidas.

sufrir cancer de piel.
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