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Las infecciones de la piel más frecuentes 
en los mayores son las bacterianas por 
grampositivos, intertrigo, herpes y 
onicomicosis. En un anciano en estado 
séptico debe descartarse un origen 
dérmico explorando cuidado 
 
La celulitis es una infección de la piel con 
algún grado de extensión al tejido celular 
subcutáneo. La puerta de entrada 
fundamental suele ser una solución de 
continuidad en la piel de pacientes 
ancianos, diabéticos, inmunodeprimidos, 
individuos con estasis linfático y niños. 
 
Las úlceras por presión en ancianos son 
áreas de piel dañada que se desarrollan 
debido a la presión prolongada en una 
zona específica del cuerpo. Estas úlceras 
pueden ser graves y difíciles de tratar, 
especialmente en personas mayores con 
movilidad reducida o condiciones 
médicas subyacentes 
 
Las infecciones bacterianas en la piel son 
causadas por bacterias que penetran en 
la piel y causan una respuesta 
inflamatoria y dolor. 
 
El Herpes Zóster, también conocido como 
culebrilla, es una infección viral que 
causa dolor y erupción cutánea. Es 
causada por el virus varicela-zóster, el 
mismo virus que causa la varicela. 

Puede desarrollarse una infección 
después de una lesión o herida en la piel o 
en las membranas mucosas, como el 
interior de la boca o la nariz. Los síntomas 
de infección pueden incluir: 
 
Aumento del dolor, hinchazón, sensación 
de calor o enrojecimiento en la zona o a 
su alrededor. 
Vetas rojizas que se originan en la zona. 
Pus que supura de la zona. 
Fiebre. 

Tratamiento de las infecciones 
bacterianas de la piel 
Si se infecta una gran área de la piel 

deben tomarse antibióticos por vía oral o 

por vía intravenosa (inyección). Los 

abscesos deben ser abiertos por el 

médico y drenados y cualquier tejido 

muerto debe extirparse quirúrgicamente. 

Proteger la piel: el uso de ropa y equipo de 

protección adecuado puede prevenir 

lesiones y cortes en la piel, reduciendo el 

riesgo de infecciones. Vacunarse: algunas 

infecciones pueden prevenirse mediante 

la vacunación, como el virus papiloma 

humano que causa verrugas. 

 

 

 

 

 

 

 



 


