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Las caracteristicas de las

enfermedades infecciosas en el
paciente anciano presentan una
serie de diferencias respecto a otros
grupos de edad, y ello es debido a la
existencia de diversos factores que
intrinsecos

las favorecen, tanto

como extrinsecos.

Entre los factores intrinsecos destacan la presencia de

un debilitamiento del sistema inmunitario

(inmunosenescencia), la frecuente comorbilidad

asociada (pluripatologia), el envejecimiento de los
incidencia de

diferentes 6rganos y la elevada

desnutricion.

Las infecciones bacterianas en la
piel son causadas por bacterias que
penetran en la piel y causan una
respuesta inflamatoria. A
continuacion, te presento algunas de
las infecciones bacterianas mas
comunes en la piel:

1. Celulitis: Infeccion bacteriana de
la piel y tejidos subcutaneos,
caracterizada por enrojecimiento,
hinchazény dolor.

2. Impétigo: Infeccion bacteriana
superficial de la piel, caracterizada
por ampollasy costras amarillas.

3. Folliculitis: Infeccién bacteriana
de los foliculos pilosos,
caracterizada por enrojecimiento,
hinchazény pus.

4. Abscesos: Acumulacién de pus en
la piel o tejidos subcutaneos,
causada por una infeccién
bacteriana.

5. Ulceras por presién: Lesiones
causadas por presion prolongada,
que pueden infectarse con
bacterias.

6. Erisipela: Infeccion bacteriana de
la piely tejidos subcutaneos,
caracterizada por enrojecimiento,
hinchazény dolor.

7. Pioderma: Infeccion bacteriana de
la piel, caracterizada por
enrojecimiento, hinchazény pus.

8. Sindrome de Staphylococcal




Scalded Skin (SSSS): Infeccidn
bacteriana grave que causa
ampollas y descamacion de la piel.

Es importante buscar atencion
médica si se presentan sintomas de
infeccién bacteriana en la piel,
como:

- Enrojecimiento

- Hinchazén

- Dolor

- Secrecion

- Fiebre

El tratamiento dependera del tipo y
gravedad de la infeccién, y puede
incluir antibidticos, cuidado de

heridas y medidas para prevenir

futuras infecciones.




Las infecciones fungicas de la piel
son causadas por hongos que se
alimentan de las células muertas de
la piel. A continuacién, te presento
algunas de las infecciones fungicas

mas comunes de la piel:

1. Tifa: Infeccidn fungica que causa
un anillo rojoy escamoso en la piel.
2. Pie de atleta: Infecciéon fungica
que causa picazén, enrojecimiento y
descamacion en los pies.

3. Intertrigo: Infeccién fungica que
causa enrojecimiento, hinchazén y
picazdn en areas humedas de la piel.
4. Candidiasis cutanea: Infeccion
fungica que causa enrojecimiento,
hinchazén y picazén en areas
humedas de la piel.

5. Onicomicosis: Infeccion fungica
que afecta las ufias, causando
decoloracién, engrosamiento vy
desintegracion.

6. Pitiriasis versicolor: Infeccidn
fungica que causa manchas blancas
o marrones en la piel, especialmente
eneltorsoy los brazos.

7. Dermatofitosis: Infeccion fungica
que afecta la piel, el cabello y las
ufas.

8. Aspergilosis cutanea: Infeccion

fungica que causa enrojecimiento,




hinchazény picazén en la piel.

Es importante buscar atencidon
médica si se presentan sintomas de

infeccion fungica en la piel, como:

- Enrojecimiento
- Hinchazén

- Picazon

- Descamacion

- Decoloracion

El tratamiento dependera del tipo y
gravedad de la infeccion, y puede
incluir antifungicos tépicos o orales,
y medidas para prevenir futuras

infecciones.




Las infecciones virales de la piel son
causadas por virus que se replican
en las células de la piel y causan una
respuesta inflamatoria. A
continuacion, te presento algunas de
las infecciones virales mas comunes

de la piel:

1. Herpes simple: Causa ampollas y
costras en la piel, especialmente en
los labios y genitales.

2. Herpes zéster: Causa dolor y
erupcidon cutanea en forma de
cinturén, especialmente en
personas mayores.

3. Molusco contagioso: Causa
pequenas protuberancias blancas o
rosadas en la piel.

4. Verrugas: Causa protuberancias
duras y 4&speras en la piel,
especialmente en las manosy pies.
5. Condilomas acuminados: Causa
protuberancias en forma de coliflor
en la piel, especialmente en areas
genitales.

6. Eritema infeccioso: Causa una
erupcion cutdnea roja y plana,
especialmente en nifos.

7. Exantema subito: Causa una
erupcion cutdnea roja y plana,
especialmente en nifos.

8. Varicela: Causa ampollas vy




costras en la piel, especialmente en
nifos.

9. Viruela: Causa ampollas y costras
en la piel, especialmente en

personas no vacunhadas.

Es importante buscar atencidn
médica si se presentan sintomas de

infeccién viral en la piel, como:

- Ampollas o costras
- Erupcion cutanea
- Dolor o picazén

- Fiebre

El tratamiento dependera del tipo y
gravedad de la infeccidn, y puede
incluir antivirales, medicamentos
para el dolor y medidas para prevenir

futuras infecciones.
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