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TIPOS DE
MALTRATO EN EL
ADULTO MAYOR

• Maltrato Físico

Maltrato Psicológico o
emocional.

o consistentes con maltrato físico

consistentes con maltrato físico en los

adultos mayores son: dermoabrasiones,

marcas de mordeduras, lesiones múltiples

y en estadios variables

s hallazgos psicológicos hallazgos

psicológicos generales en un caso con

posible maltrato en adultos mayores

suelen ser: aislamiento social, depresión,

alteraciones del sueño o en la ingesta de

alimentos

, quemaduras (especialmente con bordes

bien definidos), alopecia traumática,

evidencia de restricción física, fracturas,

hematomas, laceraciones, úlceras por

presión (comúnmente necróticas o

infectadas), múltiples heridas en varios

estadios de curación, miedo al cuidador. 

s, miedo al cuidador, inicio de desórdenes

psiquiátricos (trastorno depresivo mayor,

estrés postraumático, ataques de pánico

ante factores externos posibles causantes

del maltrato)

• Maltrato Financiero. 

El abuso financiero a las personas de la

tercera edad ocurre cuando un adulto

mayor o persona de la tercera edad es

explotado financieramente por un extraño

o alguien que conocen

El abuso financiero a las personas de la

tercera edad puede atravesar todas las

fronteras sociales, educativas y

económicas, y los infractores pueden ser

familiares, cuidadores, amigos, vecinos o

conocidos, personas con un poder de

representación, consejeros financieros, o

personas conocidas o desconocidas por la

persona de la tercera edad. 



TIPOS DE
MALTRATO EN EL
ADULTO MAYOR

• Maltrato Sexual.

Negligencia.

ocurre cuando el cuidador de una persona

mayor la obliga a presenciar o ser parte

de actos sexuales.

abuso sexual es la perpetuación del mito

de que los extraños son quienes los

cometen. Lamentablemente, la mayoría de

los abusadores son miembros de la familia,

parientes u otros confidentes típicamente

en posiciones de cuidado. Esto explica la

naturaleza intrínsecamente sensible del

problema.

La negligencia es el descuido u omisión en

el cumplimiento de las necesidades vitales

para la persona, como la alimentación, la

vivienda, la ropa y la atención médica.

Las consecuencias para la salud de los

ancianos son numerosas: traumatismos,

dolor, depresión, estrés y ansiedad, entre

otras.

• Abandono

ocurre cuando se deja sola a una persona

mayor que necesita cuidados, sin hacer

arreglos para que alguien atienda a sus

necesidades.

 Descuido u omisión en la realización de

determinadas atenciones o desamparo de

una persona que depende de otra por la

cual se tiene alguna obligación legal o

moral. Es una de las formas más extremas

del maltrato y puede ser intencionada o

no.

ocurre cuando la persona que cuida a
alguien mayor no responde a sus

necesidades, ya sean físicas,
emocionales o sociales. O bien, si no le

da sus alimentos, medicamentos o
impide su acceso a atención médica.


