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La enfermeria oncoldgica es una especialidad de la enfermeria que se
enfoca en el cuidado de pacientes con cancer. Los pacientes con
cancer pueden experimentar una amplia gama de sintomas vy
complicaciones debido a la enfermedad y al tratamiento, por lo que la
enfermeria oncolégica es una parte vital del equipo de atencion

médica.

La enfermera oncoldgica juega un papel fundamental en la atencion
de los pacientes con cancer. Esta enfermera se especializa en el
cuidado y tratamiento de los pacientes con cancer, y trabaja en
estrecha colaboracién con el equipo médico para brindar una

atencion integral y personalizada.
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CUIDADCS DE ENFERMERiA AL
PACIENTE ONCOLOGICO

enfermeria para
pacientes oncoldgicos son esenciales
para manejar los diversos aspectos de
su enfermedad y tratamiento. Estos
cuidados pueden variar segun el tipo de
cancer, el estadio de la enfermedad y el
tratamiento especifico.

cuidados de

ALGUNAS DE LAS FUNCIONES DE LA ENFERMERA
ONCOLOGICA INCLUYEN:

Control de sintomas:

Monitorear y gestionar sintomas como dolor,
nauseas, vomitos, fatiga y cambios en la piel. Esto
puede implicar administrar medicamentos, realizar
intervenciones no farmacolégicas y ajustar el
tratamiento segun las necesidades del paciente.

Soporte emocional:

Proporcionar apoyo emocional y psicolégico al
paciente y a su familia. Escuchar, ofrecer
informacion clara y ayudar a enfrentar el estrés y la
ansiedad es crucial en el manejo del cancer.

Cuidados de la piel y mucosas:

Los pacientes oncoldégicos a menudo
experimentan efectos secundarios como mucositis
o0 cambios en la piel debido a la quimioterapia o
radioterapia. Es importante realizar una evaluacién
regular de la piel y las mucosas, y proporcionar
cuidados para prevenir infecciones y promover la
cicatrizacion.

Cuidados de la nutricion:

Monitorear el estado nutricional del paciente, ya
que el cancer y sus tratamientos pueden afectar el
apetito y la digestién. Trabajar con un dietista para
adaptar la dieta a las necesidades del paciente.

Manejo del dolor:

Evaluar regularmente el dolor y proporcionar
medidas para su control, que pueden incluir
medicamentos, terapia fisica o intervenciones

complementarias.
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Educacion y orientacion

Informar al paciente sobre su enfermedad, el plan
de tratamiento, los efectos secundarios esperados
y las estrategias para manejarlos. También es
importante educar sobre signos de alarma que
deben ser reportados.

Prevencion de infecciones

Dado que los tratamientos pueden debilitar el
sistema inmunoldgico, es fundamental seguir
medidas estrictas de higiene y prevencion para
reducir el riesgo de infecciones.

Apoyo en la toma de decisiones:

Ayudar al paciente y a su familia a tomar
decisiones informadas sobre el tratamiento y los
cuidados al final de la vida, si es necesario.

CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE EN SITUACIONES
ESPECIALES.

Evaluacion individualizada

Cada persona con discapacidad tiene necesidades

Unicas. Es esencial realizar una
completa para entender sus
limitaciones y necesidades especificas.

Comunicacion efectiva:

evaluacion
capacidades,

Es crucial establecer una comunicacién clara y

respetuosa, adaptando los

métodos

de

comunicacion segun las capacidades del paciente

(por ejemplo, utilizando
dispositivos de asistencia, etc.).

Adaptacion del entorno

lenguaje de sefias,

Asegurarse de que el entorno esté adaptado a las

necesidades del paciente para
movilidad y seguridad

facilitar

Su
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Planificacion del cuidado

2. Basado en la evaluacion, se debe desarrollar un
plan de cuidado personalizado que considere las
metas del paciente, sus preferencias y su entorno.

Manejo de la movilidad

Muchas personas con discapacidades requieren
ayuda para moverse. Esto puede incluir el uso de
dispositivos de asistencia, transferencias seguras,
y técnicas para prevenir lesiones.




