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Introduccion

El cancer es un grupo de enfermedades caracterizadas por el crecimiento
descontrolado de las células con invasion local de los tejidos y metasis sistémica.
Son cancerosos o malignos mas de 100 topos de tumores que se desarrollan en
individuos de ambos sexos y de cualquier edad, raza o grupo étnico o
socioecondmico.

los cuidados de enfermeria tienen un papel decisivo en todas las faces del
mantenimiento del bienestar general, por ejemplo en la prevencion de
enfermedades, rehabilitacion y optimizacion de la salud.



CUIDADOS DE ENFERMERIA AL
PACIENTE ONCOLOGICO

Paciente que ha sufrido o sufre un tumor, es decir, un cancer.
A causa de su condicion clinica particular, el paciente
oncolégico necesita un enfoque multidisciplinario y tiene que
ser seguido de una manera diferente a los pacientes que
padecen otras enfermedad.

QUIMIOTERAPIA:

Como consecuencia de su mecanismo de
accion, los agentes quimioterapicos
producen una serie de efectos toxicos,

los que pueden presentarse de manera
inmediata o precoz. Fatiga, Agitacion, Respuestas mediadas por el

sistema nervioso simpatico (Temperatura,

SIGNOS Y SINTOMAS.

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

-Administracién de analgésicos.
-Compruebe el historial de alergias a
medicamentos.

-Controle los signos vitales antes y
después.

-Administre el analgésico prescrito.
Sedacion consciente.

-Potenciacion de la seguridad.
-Disminucion de la ansiedad.
-Manejo de liquidos / electrolitos.
-Monitorizacién de liquidos.
-Monitorizacién nutricional.

-Valore la piel y mucosas.

-Manejo de la nutricién.

-Manejo de la hipoglucemia.

cambios en la posicion corporal), Disminucion
de la presién arterial, Disminucion de la presion
y del volumen del pulso, Disminucion del turgor
de la piel y lengua, Disminucion de la diuresis,
Disminucion del llenado venoso, Sequedad de
las membranas mucosas, Sequedad de la piel,
Alteracion del hematocrito, Aumento de la
temperatura corporal, Aumento de |Ia
frecuencia del pulso, Aumento de |Ia
concentracion de la orina, Peso corporal
inferior en un 20% a su peso ideal, Palidez de
las membranas mucosas, Bajo tono muscular,
Halitosis, Flatulencias, Vémitos, Masa
abdominal palpable, Aumento del perimetro
abdominal, Hemorragia, Fragilidad capilar,
Tiempo de tromboplastina parcial anormal.

-Control de infecciones.

-Manejo de la anafilaxia.

-Prevenciéon de las Ulceras por

presion . ’

poyoemociona CUIDADQS DE ENFERMERIA AL
PACIENTE EN SITUACIONES
ESPECIALES

LEUCEMIA

Es el cancer de los tejidos de la sangre, incluida
la-médula 6sea. Existen muchos tipos, como Iz
leucemia linfoblastica aguda, la leucemic
mieloide aguda y la leucemia linfocitica crénica.

DIABETES:

Es una enfermedad metabdlica cronica
caracterizada por niveles elevados de glucosa
en sangre (o azucar en sangre), que con el
tiempo conduce a dafios graves en el corazon,
los vasos sanguineos, los ojos, los rifiones y los
nervios.

-Limite de visitante.
-Aislamiento protector.
-Control de liquidos.
-Favorecer en uso de gorras.

EPILEPSIA:

Puede ocurrir como resultado de un trastorno
genético o una lesion cerebral adquirida, como
un traumatismo o un derrame cerebral.

-Bajar de peso.

-Controlar los niveles de azucar en la sangre.
-Controlar los valores de tensién arterial.
-Controlar los niveles de colesterol vy
triglicéridos.

-Evitar complicaciones cardiovasculares.
-Bajar de peso.

-Aumentar la fuerza de voluntad.

-Disminuir el estrés.

-Aumentar la autoestima.

-Escuchar al paciente.

-Manejar la crisis convulsiva para prevenir
complicaciones o secuelas en el paciente.
-Evitar que la paciente se lesione.

-Proteccion de caidas y golpes.

OSTOMIA: EVED e, Tl
Es una abertura artificial (estoma) creada g -] 3

quirdrgicamente desde el cuerpo hacia afuera N R
para permitir el paso de orina y heces. o L O

-Cuidado de la Ostomia.
-Vigilancia de la piel. _
-Proteccién de las heridas. P ; = et



