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PATOLOGIAS D
PACIENTE

N

DISFUSION CARDIACA

la

que produce una disminucién en

capacidad de bomba del corazén y en
consecuencia, compromete la capacidad de
llenarse y bombear

los ventriculos de
sangre de manera satisfactoria.

insuficiencia cardiaca como el estado
fisiopatologico y clinico en el cual el
corazon es incapaz de aportar sangre de
acuerdo a los requerimientos metabdlicos
periféricos, se inicia a partir de un episodio

ETIOLOGIA Las 3 principales causas de IC

la

INSUFICIENCIA CARDIACA

La

manifestarse a cualquier edad, aunque

probabilidad de sufrirla aumenta con los afios.

Insuficiencia Cardiaca es un enfermedad
créonica y degenerativa del corazén que impi@ée
que éste tenga capacidad suficiente para bombear
la sangre y por lo tanto de hacer llegar suficiente derecho
oxigeno y nutrientes al resto de los érganos. Puede
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Segun su forma de manifestarse, se clasifica en:

Cronica y aguda.

Sintomas de la insuficiencia cardiaca
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INSUFICIENCIA CARDIACA CRONICA

Es la mds comun. Los sintomas aparecen lentamente a lo largo
del tiempo, empeorando poco a poco. Cuando los sintomas de
una insuficiencia cardiaca crénica empeoran de repente, se le
conoce como episodio de descompensacion  aguda
(reagudizacion).

INSUFICIENCIA CARDIACA CRONICA

Aparece repentinamente (frecuentemente por la imposibilidad
subita del organismo de compensar una insuficiencia cardiaca
cronica o por un infarto de miocardio que ha dafiado el
corazén) y los sintomas iniciales son graves, pero en
ocasiones dura poco tiempo y mejora rdpidamente.

TRASTCRNOS DEL RITMC CARDIACO

Los trastornos del ritmo cardiaco, a veces
conocidos como alteraciones del ritmo cardiaco o
arritmias, consisten en latidos del corazén
anormales o irregulares. Estos trastornos alteran
las sefiales eléctricas de su corazén y pueden
hacer que su corazdn lata muy rdpido, muy
despacio, o de forma anormal.

Los tipos mds importantes de trastornos del ritmo
cardiaco incluyen:

e Taquicardia: Un ritmo cardiaco rdpido (mds de
100 latidos por minuto)

e Bradicardia: Un ritmo cardiaco lento (menos de
60 latidos por minuto)

* Arritmias supraventriculares: Ritmos anormales
que se originan en las cdmaras superiores del
corazon (auriculas)

e Arritmias ventriculares: Arritmias que se
originan en las cdmaras inferiores del corazén
(ventriculos)

e Bradiarritmias: Ritmos lentos del corazén que
generalmente estdn causados por una
enfermedad en el sistema de conduccion del
corazon.
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DISFUNCION VASCULAR

La enfermedad vascular periférica (EVP) consiste
en un dafio u obstrucciéon en los vasos sanguineos
mdads alejados del corazoén: las arterias y venas
periféricas.

Las arterias y venas periféricas transportan sangre
hacia los musculos de los brazos y las piernas y los
organos del abdomen. La EVP puede también
puede afectar a las arterias que llevan sangre a la
cabeza. Cuando la EVP afecta sélo a las arterias y
no a las venas, se denomina enfermedad arterial
periférica (EAP). Los principales tipos de EVP son
los codgulos sanguineos, el edema y el
estrechamiento y la obstruccién de los vasos
sanguineos. Las enfermedades de las arterias
pueden ocasionar:

N Obstrucciones ortemoles (mcluso la enfermedad
arterial periféricditPARY. s © mnﬁ‘ff_>
N Aneurismas adftico :

N Enfermedad dg‘W‘e}‘jg
Ratd.

N Fendmeno de Ragn

Arteria sana donde la
sangre fluye
libremente

Angina de pecho
(obstruccion parcial)
que se presenta de
forma crénica.

Infarto agudo de
miocardio
(obstruccién
completa brusca)

entermedad
ocasionada por la arterosClerosis de las arterias
coronarias, es decir, las encargadas de
proporcionar sangre al musculo cardiaco
(miocardio). La arterosclerosis coronaria es un

proceso lento de formacion de coldgeno y
acumulacion  de  lipidos (grasas) y células
inflamatorias  (linfocitos). Estos tres procesos

provocan el estrechamiento (estenosis) de las
arterias coronarias.
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