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Súper Nota



se inicia a partir de un episodio que produce una
disminución en la capacidad de bomba del corazón y en
consecuencia, compromete la capacidad de los
ventrículos de llenarse y bombear sangre de manera
satisfactoria ; de igual forma, es considerada el extremo
final común de muchas de las enfermedades más
prevalentes,.

LAS 3  PRINCIPALES CAUSAS SON:  

PATOLOGIAS DEL PACIENTE

DISFUNCIÓN CARDIACA 

la cardiopatía hipertensiva 
la cardiopatía isquemica asociada con un infarto previo 
mal miocardiopatia dilatada

INSUFICIENCIA CARDIACA
es un enfermedad crónica y degenerativa del corazón que impide que éste tenga
capacidad suficiente para bombear la sangre y por lo tanto de hacer llegar
suficiente oxígeno y nutrientes al resto de los órganos.

EXISTEN DOS TIPOS:

dificultad para respirar
fatiga y cansancio muscular
perdida de apetito
tos seca
confusion 
mareos
perdida de conocimiento
taquicardias
retencion de liquidos

Insuficiencia cardíaca crónica 
Insuficiencia cardiaca aguda

SINTOMAS:

TRASTORNO DEL RITMO CARDIACO

El corazón late mediante su propio sistema de conducción eléctrica que no
sólo coordina la contracción de las cámaras del corazón, sino que también
determina cuán rápido o despacio late el corazón. Un corazón normal late con
un patrón regular de 60 a 100 veces por minutos (ritmo sinusal).

TIPOS DE TRASTORNO CARDIACOS:

taquicardia
bradicardia 
arritmias
arritmias ventriculares
bradiarritmias 

CAUSAS:  

fumar 
abuso de alcohol
uso de drogas
edad avanzada
medicamentos 

SINTOMAS:

fatiga
mareo
desmayo
sudoracion 
dolor de pecho



Se trata de un trastorno circulatorio que produce contracciones o espasmos en
las arterias de los dedos de las manos y de los pies por efecto de las
temperaturas bajas o el tabaco o en situaciones de estrés emocional.

ENFERMEDADES QUE PUEDE OCASIONAR:

DISFUNCIÓN VASCULAR

obstrucciónes arteriales
aneurisma aortico
enfermedad de buerger
fenomeno de Raynaud

CARDIOPATIAS IZQUEMICAS
La cardiopatía isquémica es la enfermedad ocasionada por la arterosclerosis de las
arterias coronarias, es decir, las encargadas de proporcionar sangre al músculo cardiaco
(miocardio). La arterosclerosis coronaria es un proceso lento de formación de colágeno y
acumulación de lípidos (grasas) y células inflamatorias (linfocitos). Estos tres procesos
provocan el estrechamiento (estenosis) de las arterias coronarias.

CAUSAS:
edad avanzada 
tabaquismo
obesidad
hipertencion arterial 
Diabetes mellitus 

TIPOS:  
infarto agudo de miocardio 
angina de pecho estable
angina de pecho inestable
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