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El higado tiene muchas funciones importantes, incluyendo
la digestién de los alimentos y el procesamiento y la
distribuciéon de los nutrientes. Hay muchos tipos de
enfermedades del higado. Algunas, como la hepatitis, son
causadas por virus. Otras pueden ser el resultado del
consumo excesivo de alcohol o de drogas. Una lesién de
larga duracién o el tejido cicatricial (una cicatriz) en el
higado pueden causar cirrosis. Uno posible signo de la
enfermedad del higado es cuando la piel se pone de color

amairillo, lo que se conoce como ictericia.
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Las enfermedades de las vias biliares obstruyen o
bloquean el flujo de los jugos digestivos (bilis)
producidos en el higado que descomponen los
alimentos que comemos. La obstruccién ocurre en
las vias biliares, o los conductos que dirigen la bilis
desde el higado, la vesicula biliar y el pancreas al
intestino delgado. Esto hace que las toxinas se
acumulen y dafien el higado.

CAUSAS MAS COMUNES :

o La herencia, el aumento de la edad, la obesidad, una dieta
alta en grasas, ciertas afecciones gastrointestinales y
ciertos medicamentos recetados pueden aumentar el
riesgo de desarrollar enfermedad biliar.

e Consumo continuo de alcohol, ya sea moderado o
excesivo. -Obesidad. -Diabetes tipo 2. -Tatuajes o
perforaciones. -Agujas compartidas para inyectarse
drogas.

ALGUNOS SINTOMAS:

» |ctericia, que es cuando la piel y la parte
blanca de los ojos presentan un color
amarillento.

o Dolor e hinchazén abdominal.

« Hinchazdn de las piernas y de los tobillos.

« Comezon en la piel.

e Orina oscura.

+ Heces de color claro.

» Cansancio constante.

o Nauseas o vomitos.

HEPATITIS :

La hepatitis B es una infeccion del higado causada por el virus de la hepatitis B.
Dicha infeccién puede ser aguda (corta y grave) o crénica (a largo plazo). La
hepatitis B se puede cronificar y conlleva un alto riesgo de muerte por cirrosis o
céancer de higado.

TRATAMIENTO: Existen vacunas seguras y eficaces disponibles para prevenir la
infeccion con el virus de la hepatitis B. Esas vacunas también previenen el /
desarrollo de la hepatitis D y, aplicada en el momento del parto, reduce

enormemente el riesgo de transmisidn de la madre al nifio. La infeccidn crdnica

de tipo B se puede tratar con agentes antivirales. El tratamiento puede retrasar

la previamente de la cirrosis, reducir la incidencia del céncer de higado vy

mejorar la supervivencia a largo plazo.

Principales causas de la cirrosis CIRROSIS HEPA’TICA

La cirrosis hepatica es la consecuencia final de muchas
enfermedades hepdticas cronicas que lleva a la pérdida de la
arquitectura normal del higado y una disminucién progresiva de sus
funciones.

Cualquier enfermedad que produzca una inflamacién crénica del
higado puede, en el curso de los afios, llegar a producir cirrosis.
Hay muchas causas de cirrosis. Las principales en nuestro medio
son dos: el consumo excesivo de alcohol (cirrosis etilica o
alcohdlica) y la hepatitis crénica por virus C (cirrosis por virus C).
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CANCER DE HIGADO: =

El cancer de higado (cancer primario de higado) es una enfermedad
por la que se forman células malignas (cancerosas) en los tejidos
del higado. El cancer que se forma en otras partes del cuerpo y se
disemina al higado no es cancer primario de higado.

El cancer de células hepaticas (carcinoma hepatocelular) y el cancer
de vias biliares (colangiocarcinoma) son los tipos principales de
cancer primario de higado en adultos.

El carcinoma hepatocelular es el tipo de cancer de higado mas
comun en adultos. Este tipo de cancer es la tercera causa principal
de muerte por cancer en el mundo.

El cancer primario de higado se presenta en nifios y adultos

~ CAUSAS DEL
CANCER DE HIGADO

Vida Saldable = Fibrosis = Cirrosis Carcinoma



https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=46363&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/higado/cancer-vias-biliares/tratamiento
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/higado/cancer-vias-biliares/tratamiento
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