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ENFERMERÍA PERIOPERATORIA : FUNCIONES DE ENFERMERÍA ( CIRCULANTE ) 

Sus responsabilidades principales incluyen: 

a) Que se haya dado el consentimiento, 
coordinar al equipo. 

b) Asegurarse de la limpieza, temperatura 

adecuada, humedad e iluminación. 

c) Asegurarse del funcionamiento seguro 
del equipo y de la disponibilidad de 

instrumentos y materiales. 
d) Asistir al anestesiólogo. 

e) Informar al paciente sobre el 
procedimiento que se le va a realizar. 

f) Asegurarse de que el procedimiento y 

paciente sean los correctos. 

g) Revisar historia clínica y nivel de 
conciencia del paciente. 

h) Es la primera en abrir el material 

quirúrgico. 

a) Actúa en el desarrollo de la cirugía. 
b) Ayuda al cirujano, manteniendo y 

velando por el orden y cumplimiento 
estricto de las normas establecidas en el 

salón. 

c)  Proporciona al paciente confort y apoyo 

emocional en el  transoperatorio. 
d) Prepara al resto del equipo 

e) Suministra material y está atenta en 
caso de que se necesite material extra. 

f) Está preparada en caso de alguna 
emergencia. 

g) Participa en el conteo de gasas junto a su 
compañera instrumentista  

h) Sirve como nexo de comunicación entre 
el equipo de cirugía y/o personas o 

personal que este afuera 

a) Colaborar en la recuperación anestésica 

del paciente. 
b) Aportar la seguridad necesaria en el 

translado del paciente. 
c) Informar a la enfermera de unidad sobre 

el destino y evolución del paciente. 
d) Finalizar el registro de enfermería del 

quirófano. 
e) Realización de las cajas de instrumental 

junto con el EI y el TCAE  
f) Colaborar en la limpieza del quirófano 

para dejarlo listo para la próxima 

intervención  

PREOPERATORIO  TRANSOPERATORIO POSTOPERATORIO  

ENFERMERÍA PERIOPERATORIA : FUNCIONES DE ENFERMERÍA ( INSTRUMENTISTA ) 

a) Tiene conocimiento de la intervención 
quirúrgica que se va a realizar . 

b) Recibe y preserva las muestras de tejido 
patológico. 

c) Verifica la Preparación física del 
paciente área operativa, ausencia de 

prótesis y atiende el estado emocional 
del paciente  

d) Realiza lavado, secado y vestido 

quirúrgico. 

e) Realiza visita preoperatoria. 

a) Vigila que no se contamine el campo 

estéril. 
b) Atiende indicaciones especiales. 

c) Limpia y prepara instrumental para 

llevarlo a esterilización. 

d) Realiza conteo de gasas antes de cerrar 
peritoneo. 

e) Cubre heridas y proporciona compresas 
con alcohol. 

f) Asiste al cirujano en cuanto a 
instrumental que se vaya a utilizar. 

g) Ayuda a la enfermera circulante. 

h) Se anticipa a las necesidades del 

cirujano. 

i) Prepara mesa  

a) Deja al paciente en las mejores 
condiciones. 

b) Retira el exceso de antiséptico. 
c) Verifica que no quede instrumental, 

gasas o compresas en los bultos. 
d) Debe mantener limpia la mesa según el 

tiempo quirúrgico de tal manera que se 
pueda entregar el material de manera 
rápida y eficiente. 

e) Lleva un conteo de material. 

TRANSOPERATORIO PREOPERATORIO  POSTOPERATORIO  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECURSOS HUMANOS PERIOPERATORIOS 

Un equipo multidisciplinar es un conjunto de personas que tienen 

habilidades y conocimientos diferentes y que trabajan en equipo en 

cierta tarea o proyecto, en este caso el equipo de enfermeras y 

cirujanos a cargo de cierta intervención quirúrgica que se dedicarán a 
brindar las mejores atenciones posibles para la correcta recuperación 

del paciente. 

a) Cirujano.  

b) Anestesista. 
c) Enfermero anestesista certificado (CRNA, por sus siglas 

en inglés). 
d) Enfermero de quirófano o enfermero circulante. 

e) Técnicos quirúrgicos.  
f) Residentes o estudiantes de medicina. 

g) Asistente médico. 
h) Representante de una empresa de aparatos médicos. 

Área especializada de la enfermería que tiene a su cargo persona, usuaria, 

familia y comunidad con diferentes necesidades de cuidado. La intervención 
inicia desde el ingreso al proceso quirúrgico que contempla las fases de 

preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio. 

La atención perioperatoria es la atención que se brinda antes y después 

de la cirugía. Se lleva a cabo en hospitales, en centros quirúrgicos 
adscritos a hospitales, en centros quirúrgicos independientes o en 

consultorios de proveedores de atención médica. 

Los equipos de recursos humanos del sector salud 
son responsables de contratar e incorporar a esas 

personas, fomentar una cultura laboral positiva y 

compasiva, ayudar a los empleados a avanzar en 

sus carreras profesionales y garantizar que sus 
organizaciones y empleados cumplan con una gran 

cantidad de políticas en el perioperatorio se 
encarga de velar por la seguridad del paciente  y la 

tranquilidad de sus familiares creando un 
ambiente sano y encargándose de que se cumplan  

a) Gestión digital de documentación. 
b) Selección de personal. 

c) Formación del personal. 
d) Gestión del talento. 

e) Contratación. 

¿QUE ES? FUNCIONES IMPORTANCIA 

EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO PERIOPERATORIO  

¿QUE ES? ¿COMO ESTA FORMADO? 

ENFERMERÍA PERIOPERATORIA ATENCIÓN PERIOPERATORIA 

Se dedican a identificar personal que sea paciente y 
tenga actitud y aptitud para atender a los pacientes 

tanto a nivel médico como a nivel asistencial. No es 

un proceso fácil, también, se debe tener en cuenta 

la experiencia que tienen los candidatos, sus 
conocimientos, su personalidad y si encaja o no en 

el equipo.  
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