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Area especializada de la enfermeria que tiene a su cargo
persona, usuaria, familia y comunidad con diferentes
necesidades de cuidado.

Funciones de enfermeria preoperatoria:

FUNCION ENFERMERA DE PLANTA:
EXPLORACION FISICA:

se tomaran inicialmente los constantes vitales
estado nutricional

funcidn respiratoria

funcidén cardiovascular

funcién genitourinaria

estado mental y neurologico

PREPARACION PSICOLOGICA:

Asegurar que los pacientes estén disponibles y preparados para la
cirugia programada.

Reduccion de los temores y la ansiedad al dar una explicacion
sobre el procedimiento.

Informar al paciente y familiares.

Establecer una buena comunicacidon con el paciente, basada en la
confianza mutua y respeto.

FUNCION ENFERMERA DE ACOGIDA:

VALORACION DEL PACIENTE:

Historia clinica de Enfermeria. Revisar que este completa, y rellenar
la hoja de valoracion enfermera del preoperatorio, donde se incluye
diagnoéstico médico, medicacidn que se le administra o se le ha
administrado anteriormente, alergias, grado y necesidad de
informacion al paciente y familiares en cuanto al desarrollo del
proceso, utilizacion de proétesis, audifonos, joyas..., situacion
emocional y psicolégica (ansiedad), hora de llegada a la acogida

Funciones de enfermeria transoperatoria

FUNCION DE ENFERMERA CIRCULANTE:

Anticipar las necesidades del equipo quirurgico antes y
durante la cirugia.

Vigilar cualquier violacion de la técnica aséptica e iniciar una
accion correctiva.

Llevar a cabo el recuento dl instrumental quirdrgico junto con
la enfermera instrumentista.

Manipulacidon y etiquetado apropiados del tejido humano
extirpado mediante cirugia y los materiales extraidos.



Abertura de los suministros estériles echandolos u
ofreciéndoselos a la instrumentista.

Vigilar la correcta esterilizacion del material.

Comprobacidon de los aparatos y materiales en cuanto a su
adecuacion y funcionamiento.

Colaboracion con los distintos miembros del equipo anticipandose
a las necesidades que puedan surgir.

Control y mantenimiento de unas condiciones seguras para el
paciente.

Comunicacion con el resto del equipo.

Documentacion de los cuidados de Enfermeria y de las incidencias
que se produzcan, asi como de la cumplimentacion del registro
operatorio.

Poner la placa del bisturi eléctrico

Rasurar y preparar la piel de la zona a intervenir.

Recibir muestras para analiticas o estudios anatomopatolégicos y
enviarlos al laboratorio correspondiente.

Anticipar las necesidades del equipo quirdrgico antes y durante el
procedimiento.

Aplicar y mantener la técnica aséptica durante el procedimiento.
Vigilar cualquier violacion de la técnica aséptica e iniciar una
accion correctiva.

Ayudar a vestirse a los cirujanos.

Preparar el instrumental y el equipo necesarios para la cirugia.
Preparacion de las mesas de instrumental siguiendo la técnica
estéril.

Colaboracion con el cirujano y sus ayudantes a lo largo d la
intervencion.

Llevar a cabo el recuento del instrumental quirdrgico
(instrumental, gasas, agujas, hojas de bisturi

Mantener la asepsia quirdrgica limpiando el instrumental de
sangre u otros residuos y rechazar todo aquel que no cumpla las
condiciones iddneas de limpieza y esterilidad.

Colaborar con el anestesidlogo y asistirlo durante las fases de
preparacion, induccion, mantenimiento y recuperacion de la
anestesia.

Anticipar y proveer equipo y suministros para los procedimientos
anestésicos de rutina y de urgencia.

Ayudar al paciente a mantener una via aérea permeable.
Evaluar y vigilar al paciente.

Ayudar durante la transferencia del paciente y su colocacidn,
antes y después de la cirugia.

Ser apoyo del paciente, en especial mientras se encuentra bajo
anestesia.

Monitorizacion minima a la llegada del paciente.



Funciones de enfermeria postoperatorio:

FUNCION DE ENFERMERA URPA:

e Valoracion del paciente y atencion de la via aérea.

e Observaciony vigilancia del paciente.

e Tomar y valorar las constantes vitales y controlarlas cada 15
minutos.

e Llevar a cabo la reanimacion.

e Control del dolor agudo, las nduseas y el vomito.

e Control de equilibrio de liquidos del paciente (apodsitos,
sondas, drenajes).

e Registro de los cuidados de Enfermeria durante el periodo
posoperatorio inmediato.

e Control del dolor en el posoperatorio.

recursos humanos perioperatorio:

el servicio esta dotado de:
e 14 auxiliares de enfermeria
o 3 diplomados de enfermeria
e 2celadores
e 1supervisora de enfermeria compartida con el servicio de medicina
preventiva.

FUNCIONES DEL PERSONAL:

o Ejercer la coordinacion del servicio con los diferentes interlocutores del
Hospital .

e Programar, coordinar, supervisar, controlar la recepcion, proceso de
lavado, manipulacion, envasado y esterilizacion de los materiales a
procesar.

e Optimizar los recursos materiales y humanos.

e Velar por el cumplimiento de las instrucciones del proceso, de las pautas
de control y de los autocontroles especificados.

 Redactar, modificar y mantener las instrucciones de proceso y otro
documentacidn relevante de su area de actividad.

FUNCIONES DE LA ENFERMERA:

e Velar por el cumplimiento de las iRevisiéon de esporas ( cultivo, lecturay
registro de controles bioldgicos)

e Revisidon de cargas estériles, antes de su distribuciénnstrucciones del
proceso, de las pautas de control y de los autocontroles especificados.

equipo multidisciplinario perioperatorio:

actividades quirdrgicas, existe un equipo multidisciplinar que actua
en coordinacion

« ESTAFORMADO POR:

e cirujanos

e anestesistas
 enfermeros

e auxiliares

e celadoresy otros técnicos.
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