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El esterilizador es un 

dispositivo capaz de 

destruir toda forma de 

vida microbial 

(incluso las más 

resistentes, como 

esporas bacteriales), 

con la finalidad de 

eliminar de todo aquel 

instrumental con el 

que se atenderá un 

paciente, cualquier 

posibilidad de 

infección. 

Vapor  

 

• GRAVITACIONAL 

 

 

 

 

• PRE - VACIO  

Temperatura: 121°C – Humedad: 90%.  - Tiempos: (total 45’ 

del ciclo). – Para el llenado de la cámara: hasta alcanzar la 

temperatura adecuada, 5’. – Exposición: 20’ para 

penetración de los paquetes. – Expulsión de vapor 5’ para la 

completa. – Secado y enfriamiento de los paquetes 5’.  

Temperatura: 133ºC. - Humedad: 90%. - Tiempos: (Total 20´ 

del ciclo). - Para el pre-vacío y alcanzar la temperatura 

adecuada: 6´. -  Exposición: 4´. -  Secado y enfriamiento de 

los paquetes: 10´. 

de 

acuerdo 

al 

producto  

 

• INSTRUMENTAL 

 

 

 

• TELAS, HUATAS, 

ALGODONES  

 

 

• CRISTAL  

Lapso de 20 a 30 minutos a temperatura de 121ºC. 

Lapso de 30 minutos a temperatura de 121ºC. 

Lapso de 20 minutos a temperatura de 121ºC. 

 DE ALTA 

VELOCIDAD  

Funcionan con sistema por gravedad o pre-vacío, a una temperatura de 

132 a 135ºC con un tiempo mínimo de exposición de 3´ en pre vacío y 

gravitación de 10’. 

POR CALOR 

SECO 

En el cual el calor por oxidación física o calentamiento lento coagula las 

proteínas celulares de los microorganismos, causándoles la muerte. El ciclo 

es de una hora a temperatura de 171ºC. - Dos horas a temperatura 160ºC. - 

Tres horas a temperatura 140ºC - Esterilización por radiación ionizante La 

radiación ionizante produce iones al expulsar electrones fuera de los átomos. 
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El esterilizador es un 

dispositivo capaz de 

destruir toda forma de 

vida microbial 

(incluso las más 

resistentes, como 

esporas bacteriales), 

con la finalidad de 

eliminar de todo aquel 

instrumental con el 

que se atenderá un 

paciente, cualquier 

posibilidad de 

infección. 

MÉTODOS 

QUIMICOS  

Q  

Q 

Q  

En este método se utilizan sustancias químicas que 

están registradas y aprobadas como esterilizantes en 

su estado gaseoso, plasma o líquido. 

El óxido de etileno (OE) es un 

gas, compuesto de una mezcla 

que contiene 12% de óxido 85 de 

etileno y 88% de 

clorofluorocarbono.  

POR 

PLASMA  

CON 

SOLUCIONES 

QUIMICAS 

Funcionan con sistema por gravedad o pre-vacío, a una temperatura de 

132 a 135ºC con un tiempo mínimo de exposición de 3´ en pre vacío y 

gravitación de 10’. 

ÁCIDO 

ACÉTICO  

El ácido acético mezclado con una solución de sales elimina los 

microorganismos mediante un proceso de oxidación para 

desnaturalizar las proteínas celular el proceso dura 20’ a temperatura 

ambiente. 

POR 

ÓXIDO DE 

ETILENO 

Temperatura: 54ºC con un tiempo de exposición 

de 1:45 a 3:30 horas. - Temperatura de 38ºC con 

un tiempo de exposición de 6 horas. - Humedad 

del 40 al 60%. - Concentración de gas etileno de 

12 y 88% de clorofluorocarbono. 

Método en el que el peróxido de 

hidrógeno y el agua son 

convertidos en plasma o vapor 

reactivo, mediante una 

frecuencia de radio inducida por 

un campo eléctrico o magnético, 

formando una nube. 

El proceso de esterilización está estimado en 

75’ a temperatura de 45 a 50ºC. -  No requiere 

aireación ni es tóxico. 


