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Concepto 

La esterilización es el 

procedimiento mediante el 

cual se persigue destruir a 

todos los microorganismos, 

incluyendo a las esporas. 

 

Tipos  

 

De vapor  

 

Gravitacional 

 

Pre-vacio 

 

Esterilizador útil en procesos donde se 

requiere una excelente penetración de 

vapor y secado automático del material 

Se lleva a cabo en una cámara que una 

vez cerrada recibe vapor caliente que 

desplaza el aire y lo expande hacia la 

parte inferior por gravedad, ya que el 

aire pesa más que el vapor y se queda 

abajo 

Tiempos de 

esterilización  

 

Instrumental  

 

Telas, Algodón, 

huatas 

 

Cristal 

 

Hule 

 

Textiles 

  

Lapso de 20 a 30 minutos a temperatura de 121ºC. 

 

 

Lapso de 30 minutos a temperatura de 121ºC. 

 

 

Lapso de 20 minutos a temperatura de 121ºC 

 

La esterilización por aire caliente mata los gérmenes 

con calor seco con alta carga térmica (180 °C) 

durante al menos 30 minutos. 

 

Para alcanzar esterilidad, un rato que sostiene por lo 

menos de 15 minutos en 121 °C o de 3 minutos en el 

°C 134 se requiere. 


