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SUPERNOTA

INTRODUCCIÓN

La enfermería oncológica es una especialidad orientada al tratamiento y cuidado de
los pacientes con cáncer, una enfermedad que requiere de conocimientos muy
específicos, por lo que los profesionales capacitados en el área son siempre altamente
valorados.

Los enfermos y enfermeras que se especializan en esta área adquieren una formación
teórica y práctica sólida en farmacodinamia, procedimientos preoperatorios, atención
postoperatoria y, en general, todo lo necesario para satisfacer las necesidades de los
pacientes oncológicos, que son tanto físicas como emocionales.

Es así como entonces hablar de Enfermería y en especial de Enfermería Oncológica,
requiere, tal como ocurrió con Florence Nightingale, de un enfrentamiento en el día a
día con la vida y con la muerte, con el cuidado de individuos que han sufrido la
amenaza a uno de los bienes más preciados del ser humano, como es la salud y por lo
tanto, el haberse enfrentado a la pérdida de la seguridad y libertad que trae consigo
una enfermedad oncológica.

En esta ocasión daremos a conocer nuestra experiencia en la gestión del cuidado del
paciente oncológico y su familia a través de la búsqueda incansable de las mejores
prácticas de enfermería oncológica, con un enfoque en la seguridad del paciente,
considerándolo constantemente expuesto, no solo a la severidad de su enfermedad,
sino también a los efectos secundarios y a las reacciones adversas del tratamiento que
intenta curarlo.
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Los enfermeros oncológicos 
están capacitados para 

evaluar y tratar el dolor de 
manera efectiva, utilizando 
una variedad de estrategias, 

como la terapia 
farmacológica, la terapia 

física y la terapia ocupacional.

Revisar el historial médico del paciente. 
Evaluación y seguimiento del estado 

físico y emocional del paciente. 
Seguimiento de los estudios de 

laboratorio, patología e imágenes. 
Administrar de forma segura 

medicamentos, líquidos y otro tipo de 
tratamientos, como la quimioterapia

Cuando se habla con alguien que 
tiene cáncer, lo más importante es 

escuchar a la persona. Trate de 
escuchar y comprender cómo se 

siente. No subestime, juzgue ni trate 
de cambiar la manera en que la 
persona se siente o actúa. Hágale 
saber que está dispuesto a hablar 

en cualquier momento que lo desee.

Los principales cuidados de 
enfermería incluyen el control 
del suero, de los signos vitales 
y el suministro de inyecciones 
y medicamentos, de acuerdo 

a lo indicado por los 
profesionales médicos.

Cuando se habla con alguien que tiene 
cáncer, lo más importante es escuchar a 

la persona. Trate de escuchar y 
comprender cómo se siente. No 

subestime, juzgue ni trate de cambiar la 
manera en que la persona se siente o 

actúa. Hágale saber que está dispuesto 
a hablar en cualquier momento que lo 

desee.

El cuidado en enfermería debe 
tener una dimensión ética tan 

profunda como su benevolencia 
por la persona humana y una 
responsabilidad en el cuidado 

integral, dentro de los principios 
humanitarios, y éste debe ser el 
centro de la relación con el otro.

El sanitario tiene que clasificar 
correctamente la medicación que 

corresponda en cada box. Asimismo, 
su cometido es revisar los sueros de 

quimioterapia y ponerlos en el 
listado para evitar errores. También, 

deberá reponer el material en las 
salas de tratamiento y colaborará 

con el equipo de Enfermería.

¿QUÉ HACE UNA 
ENFERMERA EN EL 

ÁREA DE ONCOLOGÍA?

¿CUÁLES SON LOS CUIDADOS DE 
ENFERMERÍA EN EL PACIENTE 

ONCOLÓGICO?

¿CÓMO SE DEBE TRATAR 
A UN PACIENTE 
ONCOLOGICO?

¿QUÉ SON LOS CUIDADOS 
DE ENFERMERÍA SEGÚN 

LA OMS?¿CÓMO SE DEBE TRATAR 
A UN PACIENTE 
ONCOLOGICO?

¿CÓMO DEBEN SER 
LOS CUIDADOS DE 

ENFERMERÍA?

¿QUÉ HACE UNA AUXILIAR 
DE ENFERMERÍA EN 

ONCOLOGÍA?

Cuidados de enfermería al 
paciente oncológico
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CONCLUSIÓN

Revisar el historial médico del paciente. Evaluación y seguimiento del estado físico y
emocional del paciente. Seguimiento de los estudios de laboratorio, patología e imágenes.
Administrar de forma segura medicamentos, líquidos y otro tipo de tratamientos, como la
quimioterapia.

Los cuidados de enfermería oncológica, se han visto ampliamente favorecidos por la
incorporación de estándares de seguridad-calidad y de la enfermería basada en la
evidencia, que buscan en primer lugar, “no dañar” y por supuesto junto a ello, a pesar de
la tecnologización de la medicina, asegurar una atención humanizada, cercana al
paciente y su familia, quienes en definitiva buscan en los cuidados de enfermería la mano
cariñosa que lo acompañe en esta extenuante carrera por recuperar su salud.

El manejo y cuidado del paciente oncológico es complejo y debe ser interdisciplinario. Este
involucra una serie de procesos que, concatenados unos con otros, permiten que el
paciente que acudió en busca de nuestro cuidado, cumpla su proceso en forma
satisfactoria, sin incidentes y con su problema de salud, si bien no siempre resuelto, al
menos manejado dentro de los cánones establecidos.
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