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El rol del enfermero en el cuidado de adultos
mayores es fundamental para asegurar la
calidad de vida y bienestar. Los enfermeros
desempenan un papel crucial en la atencion
integral, la gestion de enfermedades cronicas,
la promocion de la autonomia y apoyo
emocional, contribuyendo al envejecimiento
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Uno de los aspectos mas importantes de
cuidar a los adultos mayores es garantizar su
seguridad. Es fundamental estar pendientes
de los riesgos que puedan enfrentar, como
caidas, accidentes domeésticos o problemas de
salud que requieran atencion inmediata.
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El buen trato a las personas adultas
mayores consiste en estimular y
promover una convivencia sana basada
en la tolerancia entre todas las edades y
el reconocimiento como personas,
encaminada a fortalecer la cooperacion
e inclusion social.

Las personas mayores tienen derecho 3 +
recibir los satisfactores necesarios para su

atencion integral, incluyendo su acceso

preferente a los servicios médicos y a

recibir capacitacion y orientacion respecto

a su salud, nutricion, higiene y todos

aquellos aspectos que favorezcan su

cuidado personal.

La negligencia ocurre cuando la persona
que cuida a alguien mayor no responde a
sus necesidades, ya sean fisicas,
emocionales o sociales.
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* El maltrato de las personas mayores es un*

acto Unico o repetido que causa dafio o !
sufrimiento a una persona de edad, o la*

1
falta de medidas apropiadas para evitarlo, s

1
que se produce en una relacion basada en «

la confianza.
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