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TIPOS DE
ESTERILIZAD
ORES

Esterilizacion

La esterilizacion es el
procedimiento mediante
el cual se persigue
destruir a todos los
microorganismos,
incluyendo a las esporas

Métodos de
esterilizacion

1. Autoclave: Utiliza vapor
a alta presién.

2.Calor seco: Utiliza
horno.

3.Radiacidn ionizante:
Utiliza radiacidn.

4. Esterilizacién quimica
en frio: Utiliza éxido de
etileno

Métodos fisicos

1.Gas 6xido de etileno.
2.Gas y solucién de
formaldehido.
3.Plasma/vapor perdxido
de hidrégeno.

Ozono.

C

Métodos quimicos

1.Gas éxido de etileno.
2.Gas y solucién de formaldehido.

3.Plasma/vapor perdxido de

hidrégeno.

4.0zono. ’

5.Soluciones: Acido acético, dcido

peracético, glutaraldehido y

cloroxidante electrolitico.
Calor seco
Este método utiliza aire
caliente para esterilizar. Por
ejemplo, las estufas de
Poupinell son dispositivos que
emplean calor seco. Sin
embargo, requieren periodos
de exposicidn largos y pueden
oxidar materiales metdlicos.

Calor himedo

El calor humedo se aplica
mediante autoclaves, que
utilizan vapor de agua. Es el
método mds comun en la
actualidad.
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Combinacién
fisico-quimica:

1.Algunos métodos combinan
gases quimicos con vapores a baja
temperatura. Estos son
especialmente dtiles para equipos
sensibles al calor y materiales
termoldbiles

Control biolégico

Ademds de los métodos
anteriores, es importante
realizar controles bioldgicos
para verificar la eficacia de la
esterilizacién. Esto se logra
mediante pruebas con
microorganismos especificos

gue indican si el proceso fue
—exifosol.

Bibliografia

www.tiposde.com
/www.caracteristicasdel.com
ww.revista-
portalesmedicos.com/
https://enfermeria.top/apunt
es/tcae/esterilizacion/



https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/principales-metodos-de-esterilizacion/

