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CALOR SECO

Es uno de los tipos de esterilizadores que utiliza aire caliente
para esterilizar instrumentos y equipos médicos. El calor seco

penetra en los objetos y los desinfecta al eliminar los
microorganismos. La temperatura varía entre 120° y 180°C,
requiriéndose distintos tiempos de exposición. A 140°C se

necesitan por lo menos 5 horas de exposición, mientras que a
160°C se requieren al menos 2 horas de exposición.

TIPOS DE
ESTERILIZADORES

AUTOCLAVE

QUÍMICO

Estos esterilizadores utilizan sustancias químicas, como óxido
de etileno o peróxido de hidrógeno.Los más comunes son el

óxido de etileno y el peróxido de hidrógeno. Estos
esterilizadores son útiles para objetos y equipos sensibles al

calor y a la humedad, como endoscopios, dispositivos
electrónicos y materiales plásticos. Sin embargo, los

esterilizadores químicos pueden requerir tiempo adicional para
el proceso de desgasificación para eliminar los residuos

químicos antes de que los objetos puedan ser utilizados.Es un
método de esterilización a baja temperatura ya que trabaja con
temperaturas que no superan 60°C. El sistema de esterilización
inactiva microorganismos de forma rápida a temperaturas que
no excede los 50 °C. El tiempo total del proceso es menor a una

hora (45 a 55 minutos).

RADIACIÓN

Este tipo de esterilización utiliza radiación ionizante, como rayos
gamma o rayos X. La radiación daña el ADN de los microorganismos,

lo que impide su reproducción y supervivencia.Sin embargo, los
esterilizadores por radiación requieren instalaciones especializadas y
equipos de protección para garantizar la seguridad del personal y el

cumplimiento de las regulaciones de seguridad radiológica.Para
esterilizar una superficie colocada a 45 cm de distancia son

necesarios 5 minutos de exposición aproximadamente. Mientras que
para 100 cm se requieren cerca de 18 minutos para obtener una
efectividad del 99.9 %. Por lo tanto, el tiempo y la distancia son

parámetros críticos de la radiación UV-C con tecnología LED.

 Es un esterilizador de vapor que utiliza altas temperaturas y
presión para eliminar microorganismos. La esterilización en
autoclave debe realizarse a 121°C durante 15 a 30 minutos,
mientras que en el horno esta temperatura y tiempo son

superiores: 160-180°C durante 1 a 2 horas.Utilizan vapor de
agua a alta presión y temperatura para matar bacterias, virus,
hongos y esporas. El calor húmedo generado en el autoclave
penetra en los objetos y asegura una esterilización completa.

Hay autoclaves de diferentes tamaños, desde modelos de
sobremesa utilizados en consultorios médicos hasta

autoclaves de gran capacidad en hospitales.


