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esterilizacion por vapor a presion. Existen otros métodos
de descontaminacion que em- plean este tipo de calor los
cuales, aunque no permi- ten la destruccion total de los
microorganismos, dis- minuyen la carga microbiana que
posee un material.

ESTERILIZACION POR
CALOR HUMEDO

IMPORTANCIA

La esterilizacion en el
laboratorio es un proceso en el
que, ademas de eliminar la
suciedad,también se produce
la eliminacién de todas las
formas de vida microbiana
como virus,bacterias,hongos y
protozoos.

El calor seco provoca la oxidacion de los componentes
organicos de las células, penetrando las sustancias mas
lentamente que el calor hiimedo y, por lo tanto, requiere

temperaturas mas altas y tiempos mas prolongados, por lo
que este método de esterilizacion solo debe usarse cuando
es inadecuado el contacto con el vapor ...

ZACION POR

ESTERILIZACIO

calentamiento del horno es lento y por lo tanto
debe ser ininterrumpido. La esterilizacion en
hutoclave debe realizarse a 121°C durante 15 a
30 minutos, mientras que en el horno esta
temperatura y tiempo son superior

TIPOS DE
STERILIZADORE

Los esterilizadores de vapor son los mas comunes en
entornos de cuidado de la salud y se utilizan para esterilizar
equipos y suministros médicos. Funcionan mediante la
generacion de vapor a alta presion y temperatura, lo que
elimina todos los microorganismos presentes en los objetos
esterilizados

ESTERILIZADORES
VAPOR

Los métodos de esterilizacion
autorizados para uso en
establecimientos de salud son
calor himedo (autoclave),
oxido de etileno, vapor de
formaldehido, perdxido de
hidrd- geno en estado de
plasma, acido peracético
liquido y calor seco (pupinel)

Los esterilizadores quimicos utilizan productos quimicos Qg
matar los microorganismos presentes en los objetos

esterilizados. Los esterilizadores quimicos se dividen en diis
categorias principales: esterilizadores de gas y esterilizadg

ESTERIL

IZADORES
MU

Los esterilizadores por radiacidn utilizan
radiacion ionizante para matar los
microorganismos presentes en los objetos

esterilizados. La radiacion ionizante puede ser
generada por rayos X, rayos gamma o electrones
acelerados

ESTERILIZACION POR
RADIACION
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( El calentamiento del horno es lento y por lo tanto debe ser

ininterrumpido. LA esterilizacion en autoclave debe realizarse
121°C durante 15 a 30 minutos, mientras que en el horno est

H ORNO temperatura y tiempo son superiores: 160-180°C durante 1 a

horas
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( En 3eneral las formas vegetativas bacterianas mueren por calentamiento a 50-
PO R C A Lo R 70°C. Las endosporas, ( 1as formas de vida mas termoresistentes), requieren
* mayores temperaturas y tiempo de exposicion. £l calor puede utilizarse de dos
formas en presencia (esterilizacién por calor humedo) o ausencia de humedad
L (esterilizacién por calor seco).
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TrabaJa a presion superior a (2 atmosterica. el agua a presion

atmosfeérica hierve a L00°C. A presiones superiores, la temperatura de
ebullicién aumenta por lo que se pueden calentar soluciones acvosas

V APOR (como los medios de cultivo-) a temperaturas superiores a 100°C. £l

autoclave permite elevar La presion de una a dos atmésferas sobre la
presién atmosférica. .

TIEMPOS QUE SE REQUIERE PARA
ESTERILIZAR
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