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La farmacologia es una rama de la ciencia que
estudia los efectos de las sustancias quimicas en
el cuerpo humano y animal. A lo largo de la
historia, hemos utilizado plantas y otros recursos
naturales para curar enfermedades y mejorar
nuestra salud. Sin embargo, con el paso del
tiempo, la farmacologia ha evolucionado y se ha
convertido en una ciencia compleja y sofisticada
gue nos permite desarrollar medicamentos y
tratamientos para una amplia variedad de

PRINCIPIOS DE FARMACOLOGIA

En el siglo XIX, la farmacologia se convirtié en una
ciencia reconocida. Los cientificos empezaron a
investigar como los medicamentos interactdan con
el cuerpo humano y como se pueden usar para
tratar enfermedades. En 1869, el quimico aleman
Paul Ehrlich desarrollé la idea de que los
medicamentos podrian ser disefiados para atacar
especificamente a los microorganismos que
causan enfermedades.

A lo largo de la historia de la farmacologia, se han
hecho muchos descubrimientos importantes. En el
siglo XIX, se descubri6 la anestesia, lo que
permitié la realizacion de cirugias sin dolor. En la
década de 1950, se descubrieron los
antihistaminicos, que se utlizan para tratar
alergias. En la década de 1980, se desarrollaron
los inhibidores de la enzima convertidora de
angiotensina (IECA), que se utilizan para tratar la
hipertension arterial.
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Los medicamentos se clasifican conforme a sus | e
acciones farmacolégicas o bien por sus efectos
terapéuticos, estos se constituyen en los criterios
de distincibn mas aceptados tanto por la ciencia
médica como por la farmacologia y la quimica que
confluyen en la formacion y estudio integral de los
mismos.
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Las interacciones farmacolégicas son las
alteraciones de los efectos de un farmaco debidas
a la utilizacion reciente o simultanea de otro u otros
farmacos (interacciones farmaco-farmaco), a la
ingestion de alimentos (interacciones nutriente-
farmaco) o a la ingestion de suplementos dietéticos
(interacciones suplemento dietético-farmaco).

Las interacciones farmacoldgicas pueden ser de
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Las interacciones entre farmacos pueden
producirse tanto con los que requieren receta
médica como con los de venta libre. Los tipos de
interacciones farmacologicas incluyen la
duplicacién, la oposicion (antagonismo) y la
alteracion de las acciones del organismo sobre uno
o ambos farmacos.
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