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ANTIHIPEBTENSIVOS Y ANTIBIOTICOS

Los Antibidticos son farmacos disefiados especificamente para detectar a las bacterias, ya sea matandolas, o evitando que se reproduzcan

Los Antihipertensivos son medicamentos utilizados para disminuir el riesgo cardiovascular en los pacientes controlando la presién arterial hasta niveles adecuados.

GENERALIDADES DE LOS ANTIBIOTICOS =

ANTIBIOTICOS

Los medicamentos antibacterianos derivan de bacterias o
de hongos, o se sintetizan de novo. Estrictamente, la
palabra “antibiotico” se aplica solo a los antimicrobianos
derivados de bacterias u hongos, aunque a menudo se la
usa como sinénimo de medicamento antibacteriano
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aue desaparecen al tomar el medicamento.

Los antibidticos solo tratan infecciones bacterianas, como amigdalitis estreptocécica,

Los antibidticos no funcionan para las infecciones virales, como resfriado y gripe, secrecion
nasal, dolores de garganta excepto la amigdalitis y la mayoria de casos de bronquitis.

Efecto secundario: la mayoria son leve como dolor de estémago, boca seca somnolencia

LOS ANTIBIOTICOS TIENEN MUCHOS MECANISMOS DE ACCION, INCLUIDOS

LOS SIGUIENTES:

Es cualquier sustancia quimsica producida por un
crecimiento de otros microonganismo infecciosos

Bacteriostiticos Aovsacto

antimicrobiano

Espectro reducido.

- glucopeptidos

Los agentes antimicrobianos actiian como una serie de mecanismo muy diferente entre ellos cuyo
blanco se encuentran en diferentes regiones de la célula atacada, las diversas regiones de ataque
antibacteriano son:

- Pared bacteriana - Membrana bacteriana - sintesis de proteina ——"
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- Sintesis de acidos nucleicos
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ANTIMICROBIANDS

Substancia natural o producto quimico de sintesis capaz de
detener la multiplicacion de las bacterias o destruirias.

Segun su
efecto:

- Microbicidas (Bacterias. Micocidas, etc)
« Microbiostaticos (bacteriostaticos. etc)
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espectro:
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SEGUN SU EFECTO:

SEGUN SU ESPECTRO:

SELECCION Y USO DE LOS ANTIBIOTICOS
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ANTIBIOTICOS

Para la selecciéon mas adecuada de unos antibidticos necesario conocer la identidad del microorganismo,
su sensibilidad a un determinado antibidtico, el sitio de la infeccidn, los factores relacionados con el
paciente, la seguridad o sus efectos adversos y el costo del tratamiento, estd demostrado que algunos
antibidticos pueden provocar un impacto ecolégico negativo, promoviendo el desarrollo de resistencia
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bacteriana.

Los antibidticos deben usarse solo si la evidencia clinica o de laboratorio indica que hay una infeccién
bacteriana. Es inadecuada su utilizacion para las enfermedades virales o para fiebre sin causa conocida, en
la mayoria de los casos expone al paciente a sufrir complicaciones asociadas con el farmaco sin ninguin
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multiplicacién en el
infecciones dificiles de tratar.

cuerpo causa

beneficio, y contribuye al desarrollo de resistencia.

RESISTENCIA A LOS ANTIBIOTICOS

La resistencia a un antibiotico puede ser inherente a una especie bacteriana en particular o adquirirse
mediante mutaciones o la transmision de genes portados por otros microorganismos.
. Transformacién (captacién de DNA desnudo de otro microorganismo)
« Transduccién (infeccion por un bacteriéfago)
. Conjugacién (intercambio de material genético en forma de plasmidos, que son porciones de DNA
extracromosomico que se replican en forma independiente, o transposones, que son partes moviles del

DNA cromosoémico)

CLASIFICACION DE ANTIBIOTICOS

LOS ANTIBIOTICOS SE AGRUPAN EN CLASES SEGUN SU ESTBUCTURA QUIMICA. SIN EMBARGO, LOS
ANTIBIOTICOS PERTENECIENTES A CADA CLASE CONCBETA A MENUDO AFECTAN EL CUERPO DE
MANEBA DIFEBENTE Y PUEDEN SEB EFECTIVOS CONTBA DIFEBENTES BACTERJAS.

Clasificacion de los antibidticos y principales tipos

Los antibiodticos pueden clasificarse por clases, segun sus propiedades, estructura y espectro de accion, asi como el tipo de bacterias sobre

las que actGian. Una de las clasificaciones mas comunes es la que se realiza en funcion del espectro:

®  Amplio espectro: antibidticos que pueden combatir bacterias diferentes.

®  Espectro reducido: antibidticos que resultan eficaces contra determinadas bacterias.
A continuacion, exponemos los grupos y antibidticos mas comunes que se incluyen en cada uno de ellos:

Penicilinas

A esta categoria pertenecen antibiéticos como la amoxicilina o la ampicilina. Las penicilinas se utilizan para tratar enfermedades producidas
por bacterias como neumonias, amigdalitis, infecciones de tipo urinario o provocado por quemaduras. Por ejemplo, la amoxicilina es eficaz

contra infecciones de las vias respiratorias y de la piel.

Macrdlidos

ANTIMICROBIANDOS

Substancia natural o producto quimico de sintesis capaz de
detener la multiplicaciéon de las bacterias o destruirlas.

Clasiticacion de los antimicrobianos:

Segun su * Microbicidas (Bacterias, Micocidas, etc).
efecto: * Microbiostaticos (bacteriostaticos, etc).

Segun su * Amplio espectro.

espectro: * Espectro reducido.

* Antibiéticos que afectan la sintesis de la pared bacteriana.
SQQI'IH mecanismo * Antibiéticos que afectan la membrana plasmatica.
» Antibiéticos que afectan la sintesis proteica procariota

Dentro de la clasificacion de antibiéticos, encontramos antibiéticos como la azitromicina, la claritromicina o la eritromicina. Los
macroélidos, ademas de su efecto antibacteriano, aportan también un efecto antiinflamatorio. Son especialmente indicados en el tratamiento
de enfermedades respiratorias. La azitromicina se emplea en enfermedades de transmision sexual y para tratar 6rganos reproductivos.

Amino glucésidos

Pertenecen a esta categoria antibi6ticos como la gentamicina o la tobramicina. Este Ultimo se utiliza en el tratamiento de infecciones
oculares como la conjuntivitis. También en la prevencién de posibles infecciones después de cirugias oculares.

Tetraciclinas

La doxiciclina pertenece a esta categoria de antibi6ticos, que previenen la multiplicacion y propagacion de las bacterias. Se utilizan para tratar

infecciones de piel, ojos, aparato digestivo o sistema urinario. Ademas, se emplean
en infecciones causadas por parasitos como garrapatas, acaros o piojos.

Polienos

En la clasificacion de antibiéticos, los polienos son una clase de agentes fungicidas
para tratar infecciones de la piel y membranas mucosas por hongos. Los
antibi6ticos mas empleados que pertenecen a esta categoria son la nistatina y
la anfotericina B.

Polipéptidos

La actinomicina, la bacitracina o la polimixina B entran dentro de esta categoria.

de accién: * Antibiéticos que afectan la sintesis del ADN bacteriano,
* Antibiéticos que inhiben vias metabélicas.
Microbicidas:

SEGUN SU EFECTU: Microbiostaticos: El efecto bactericida
El efecto bacteriostatico consiste en producir la
consiste en producir muerte del
inhibicién del microorganismo
crecimiento bacteriano. sensible.

Actaan en la fase Los antimicrobianos

estacionaria del bacterianos actdan en la

crecimiento bacteriano. fase de crecimiento
logaritmico bacteriano

SEGUN SU ESPECTRO: Antibicticos de amplio  Antibiéticos de

espectro:

aquellos antibidticos
que son activos sobre
un amplio numero de

espectro reducido:

actdan solo contra un
sector limitado de

especies y géneros gérmenes (penicilinas )
diferentes
(aminoglucésidos y

carbapenemes).
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Son aquelios que destruyen el microorganismo
-PENICILINAS -QUINOLONAS
-CEFALOSPORINAS -DIAMINOPIRIDINAS
-AMINOGLICOSIDOS RIFAMPICINA
-AZTREONAM VANCOMICINA
-CARBAPENEMICOS

-TETRACICLINAS
-MACROLIDOS
-SULFONAMIDAS.
2-SEGUN EL ESPECTRO DE ACTIVIDAD
ESPECTRO INTERMEDIO

iben el crecimiento bacterano sin destruir
-CLORANFENICOL -CLINDAMICINA

ESPECTRO ESTRECHO

Son aquellos que cubren varios Eslsl
grupos de microorganismos, pero no

todas las especies de cada grupo:

aquellos

estos:
-MACROLIDOS
-TRIMETOPRIM
-SULFONAMIDAS.

-PENICILINAS

GENERACION
-AMINOGLICOSI
-AZTREONAM

- WVANCOMICINA.
-SEGUN EL MECANISMO DE ACCION

que tienen actividad

antimicrobiana sobre un reducido namero
de grupos y sobre pocas especies de

-PENICILINAS NATURALES

-ANTIESTAFIFLOCOCICAS
-CEFALOSPORINAS

DE PRIMERA

DOS

ALTERAN LOS
ALTERAN LA ALTERAN LA SINTESIS SISTEMAS DE ALTERAN LA ViA
PERMEABILIDAD PROTEICA TRANSCRIPCION Y EL METABOLICA DEL
DE LA METABOLISMO DE LOS AcCIDO FOLICO
MEMBRANA ACIDOS NUCLEICOS
De manera reversible: -RIFAMICINAS
-POLIMIXINAS -QUINOLONAS -DIAMINOPIRIDMAS
-NISTATINA -CLORANFENICOLI INHIBIDORES -SULFONAMIDAS.
ANFOTERICINA ~-TETRACICLINAS NUCLEOSIDCS
B. -MACROLIDOS -NOC NUCLEOSIDOS DE
-CLINDAMICINA E%JERQQESRFS\IASA
i 2
De manera irreversible:
SAMINOGLICOSIDOS.
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