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PRINCIPIOS DE LA
FARMACOLOGIA

Antecedentes Historicos de Farmacologia

QUE ES?
La farmacologia es una disciplina que estudia codmo los medicamentos
interactuan con los organismos vivos para prevenir, tratar o curar
enfermedades. A lo largo de la historia, ha habido diversos antecedentes
que han contribuido al desarrollo de la farmacologia como ciencia.

Algunos de los antecfaente‘s‘-histéricowrmaémgfa incluyen:
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- La utilizacion de plantas medicinales p@:
parte de las antiguas civilizaciones, cont
la egipcia, griega y china, para tra
diversas enfermedades.

- Los avances en la destilacion y yie S50 5_%/%
extraccion de principios activos de plantas 7 A ,{//

medicinales, como el desarrollo del
alcohol y la obtencion de quinina a partir
de la corteza de cinchona.

- La publicacion de obras como "De
Materia Medica" por Dioscorides en el
siglo | d.C., que recopilaba informacion
sobre las propiedades terapéuticas de
diversas plantas medicinales.

- El surgimiento de las primeras farmacias
y boticarios en la Edad Media, donde se
preparaban y dispensaban remedios
naturales.

- La revolucion cientifica de los siglos XVI
y XVII, que sentd las bases para el
desarrollo de la farmacologia como
ciencia experimental.

- La sintesis de la morfina por Friedrich
Serturner en 1805, considerada como el
primer farmaco de sintesis quimica.
- El establecimiento de la farmacopea,
que recopila los estandares de calidad vy
dosificacion de los medicamentos.
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Clasificacion de los Medicamentos

Los medicamentos se pueden clasificar de diferentes maneras segun
diversos criterios, como su accion terapéutica, su origen, su forma
farmacéutica, su mecanismo de accidn, entre otros. A continuacioén, se
presentan algunas de las clasificaciones mas comunes de los
medicamentos:

1. Segun su accion terapéutica:

- Analgésicos: medicamentos
que alivian el dolor.

- Antibiéticos: farmacos que
combaten las infecciones
bacterianas.

- Antiinflamatorios:
medicamentos que reducen la
inflamacion.

- Antidepresivos: farmacos
utilizados para tratar la
depresion.

- Antipiréticos: medicamentos
que reducen la fiebre.

2. Segun su origen:

- Medicamentos de origen
natural: aquellos obtenidos de
fuentes naturales, como plantas,
animales o0 microorganismos.

- Medicamentos de origen
sintético: farmacos producidos
en laboratorios mediante sintesis
quimica.

3. Segun su forma farmacéutica:
- Comprimidos

- Capsulas

- Jarabes

- Inyectables

- Pomadas

- Supositorios

4, Segun su mecanismo de f
accion:

- Agonistas: medicamentos que —
activan receptores celulares. .., PROZAC 20

- Antagonistas: farmacos que FIICHETINE '
bloquean receptores celulares.

- Inhibidores: medicamentos que
impiden la accion de enzimas u
otros procesos bioquimicos.

- Diuréticos: farmacos que
aumentan la eliminacidon de
liquidos a través de la orina.
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Interaccion Farmacolégica

La interaccion farmacoldgica es un fendbmeno en el que dos o mas
medicamentos interactian entre si, modificando su efecto individual o
generando efectos adversos. Estas interacciones pueden ocurrir cuando
se administran simultdaneamente diferentes farmacos, ya sea de forma
oral, topica, intravenosa, entre otras vias de administracion.

shutterstock.com - 2381507341

Existen diferentes tipos de interacciones
farmacoldgicas, que pueden  ser
clasificadas en tres categorias
principales:

1. Interacciones farmacocinéticas: se
refieren a los cambios en la absorcidn,
distribucidn, metabolismo y excrecién de
un medicamento, causados por la
presencia de otro farmaco. Esto puede
provocar una disminuciéon o aumento en
la concentracion sanguinea del
medicamento, alterando su efectividad
terapéutica o aumentando el riesgo de
efectos secundarios. Algunos ejemplos
de interacciones farmacocinéticas
incluyen la inhibicion de la
metabolizacion de un farmaco por otro
medicamento en el higado, o la
competencia por los mismos
transportadores de membrana celular.

2. Interacciones farmacodinamicas: se
refieren a los cambios en la respuesta
farmacoldégica de un medicamento

FARMACOCINETICA: ESQUEMA
GENERAL

debido a la presencia de otro farmaco.,. "' ,E

Esto puede resultar en un efecto aditivo,
potenciaciéon o inhibicion de la accidon
terapéutica, aumentando el riesgo de
toxicidad o disminuyendo la eficacia del
tratamiento. Por ejemplo, la combinacion
de dos farmacos que actuan sobre el
sistema nervioso central puede provocar
somnolencia excesiva.

3. Interacciones farmacologicas
idiosincraticas: se refieren a las
interacciones inesperadas 0 poco
comunes entre dos medicamentos, que
no pueden ser explicadas por sus
propiedades farmacocinéticas o)
farmacodinamicas  conocidas. Estas
interacciones pueden ser impredecibles
y dificiles de detectar, ya que no siguen
un patron predecible en la mayoria de los
pacientes.

’

INTERACCIONES
FARMACOLOGICAS
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