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Habilidades de comunicación.

“No cualquiera puede ser enfermera, se requiere de fuerza, inteligencia y compasión, cuidar de
los enfermos del mundo con pasión y hacer el bien sin importar lo exhausta que estés al final
del día”.

El profesional de Enfermería
debe integrar los conocimientos
de las artes, las humanidades, las
ciencias sociales y conductuales
en la asistencia humana.

La creatividad permite a la
enfermera expresarse a
través de intervenciones
innovadoras que contribuyan
a la búsqueda del bienestar
de la persona.

Buen trabajo en equipo. Estabilidad emocional.

Respeto. Habilidades

interpersonales.

Habilidades para resolver

problemas.

Resistencia física.

Flexibilidad.

ÁMBITO DE LA ENFERMERÍAÁMBITO DE LA ENFERMERÍA

CARACTERÍSTICAS DEL PERSONAL DE ENFERMERÍA
COMO PROFESIÓN, CIENCIA Y ARTE DEL CUIDADO.

De acuerdo con los historiadores, la enfermería ha existido desde el inicio de la humanidad,
pues dentro de la especie humana siempre han existido personas incapaces de valerse por
sí mismas y siempre se ha visto la necesidad de cuidar de ellas.

La enfermería es una profesión y como tal profesa una vocación con
una misión, la cual es proveer el cuidado al paciente, la familia y la
sociedad.

Empatía.

La Enfermería es una ciencia
reconocida desde mediados del
siglo pasado y posee un cuerpo
teórico conceptual propio, que
sustenta sus principios y objetivos.

La enfermería como ciencia retoma la filosofía,
ontología, epistemología y ética.

Sistema de teorías que se aplican a la práctica en
el Proceso de Atención de Enfermería.

El profesional utiliza sus opiniones, conocimientos y
habilidades para diagnosticar y tratar las
respuestas humanas de la persona.
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CIENCIACIENCIA

ARTE DEL CUIDADOARTE DEL CUIDADO

“Sin la ciencia de la Enfermería no
puede existir la práctica profesional”.

Se cuida en cualquier escenario
en el que sea requerido un
profesional de enfermería.

El arte del cuidado se da necesariamente en la interacción
enfermera-persona donde se expresan los sentimientos y emociones
auténticos.

La enfermera a través de su
creatividad y estilo en el
diseño de cuidados
efectivos, satisface las
necesidades humanas.

La enfermería nace como tal
en la época de Florence
Nightingale. 
Surge la enfermería como
profesión incipiente  y
establece las bases de una
formación formal para
enfermeras.

Estableció un sistema de
enseñanza que instauró en
esa época a la enfermería
como profesión emergente. 

Atención al detalle.

Hoy con la formación de un cuerpo de conocimientos, la aplicación del método científico, la
postulación de modelos y teorías que orienten el quehacer se fundamentan las bases de la
profesión.

Cuenta con teorías y modelos que le
proporcionan el marco teórico necesario
para perfeccionar su práctica diaria, a
través de la descripción, predicción y
control de los fenómenos.

Conjunto organizado de conocimientos
abstractos, avalados por la investigación
científica y el análisis lógico

Se manifiesta en la relación interpersonal y en la utilización de diversas
técnicas y procedimientos, donde se vinculan la reflexión, la integración de
creencias y valores, el análisis, la aplicación del conocimiento, el juicio crítico
y la intuición que permiten crear el cuidado

El arte es la perfección de la
sensibilidad, la combinación de
elementos sensibles toca fibras del
interior del ser humano; emociones,
sensaciones.

La enfermería expresa un
carácter creativo del
espíritu, trabaja con el
cuerpo vivo.
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