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Super Nota.  

 



 

  

ÁMBITO DE LA ENFERMERÍA. 
La enfermería abarca el cuidado autónomo y colaborativo de personas de todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermos y sanos en todos los 

entornos.  

ETAPA DOMÉSTICA. 

Nos remontamos a la época prehistórica dónde las primeras civilizaciones interpretan la salud u enfermedad relacionado a las 

creencias sobrenaturales, donde la enfermedad era un castigo y la salud un premio de entidades místicas. 

Cuando el humano de aquel entonces pasaba de una actividad nómada al sedentarismo, los roles de género se repartían 

actividades diferentes: 

-Las mujeres: fueron, por así decirlo, las primeras enfermeras en la historia de la humanidad. Ellas eran quienes 

desempeñaban actividades como la higiene, alimentación, vestimenta y cuidado de los hijos.  

-Los hombres: se encargaban de la actividad de proveer o cazar y llevar recursos al hogar. Al no tener conocimiento del 

cómo funcionaba la enfermedad, ellos creían que la gente que tenía la posibilidad de curar eran dotados de un don 

impuesto por una deidad. 

 

 

Pasamos a la edad precristiana (753 a. C) donde la medicina se basaba en las plantas medicinales. Los enfermeros de los hospitales 

de campaña realizaban la atención de parto. 

En esta etapa surgieron las “matronas” y “nodrizas” quienes atendían a las personas de clase alta. A pesar de ya realizar su trabajo 

teniendo una base medicinal de criterio empírico, la enfermería no era considerada una profesión.  

En la edad cristiana surgen figuras como la primera diaconisa y enfermera visitadora mencionada por San Pablo en el Nuevo 

Testamento “Phoebe”. También está “Helena”, ella era una matrona romana que ayuda al enfermo y al necesitado y además ayudaba 

a construir hospitales y la más popular de todas las matronas, “Fabiola”, quien convirtió su hogar en el primer hospital gratuito 

orientado al cristianismo en Roma.  

ETAPA VOCACIONAL. 

La alta edad media (V a XI) se consideraba a la enfermedad como sinónimo de castigo divino. Aquí se derroca la enfermería 

monástica con la apertura de la “Universidad de Siero”. Aquí los esclavos atendían a los enfermos y las viudas autorizadas asistían 

los partos. 

En la baja edad media (XI a XV) la enfermería sufre una gran transformación debido a los grandes movimientos poblacionales, el 

progreso de la medicina, la arquitectura y las artes. Se desarrollaron tres organizaciones formales que incluyeron en la enfermería: 

las órdenes militares, las órdenes religiosas y órdenes seculares. 

ETAPA TÉCNICA. 

En la edad moderna la enfermería se mantiene dentro de las órdenes religiosas y militares, por ende, no había una formación 

específica. Surgen las escuelas para diaconizas. La enfermería se impartía por medio de diversos ejercicios liberales y empiezan a 

publicar varios manuales. 

 
En la edad contemporánea Florence Nightingale (precursora de la enfermería profesional contemporánea y creadora del primer 

modelo conceptual de enfermería) Inaugura “Nightingale Training School of Nurses”. En 1859 publica el primer libro sobre 

enfermería “Notas sobre enfermería”. 

ETAPA PROFESIONAL. 

La profesionalización de la enfermería se debe a diversos factores, tanto formales como sociológicos como lo es la creación de las organizaciones 

profesionales, el cambio de los programas formativos, la concepción del ser humano desde un punto de vista íntegro cambió el concepto que se tenía 

de salud- enfermedad, etc.  

 

Virginia Henderson, fue una enfermera teorizadora que incorporó los principios fisiológicos y psicológicos a 

su concepto personal de enfermería. 

La escuela del arzobispo Loayza dio a su alumnado la especialidad de enfermeras visitadoras al 

terminar sus estudios de enfermería. 

El 13/01/1942 el D. S. dispuso que las escuelas de enfermería autorizadas debían adecuar su 

plan de estudios según la MINSA. 

Se incrementó el número de enfermeros en las universidades nacionales de Pedro Ruíz 

Gallo (1970), San Antonio Abad (1972), Amazonía Peruana (1972), Daniel A. Carrión 

(1979), etc. 

El 15/02/2002 se promulgó la ley del trabajo de enfermería No. 27669, que establece 

su rol y ámbito de competencia, así como sus responsabilidades y funciones, al igual 

que sus derechos, obligaciones, niveles de carrera, y modalidades de trabajo. 

La enfermería es una de las ocupaciones más respetadas y valoradas por la sociedad en 

México, considerado así por 33.9 por ciento de la población del país, de acuerdo con la 

Encuesta sobre la Percepción Pública de la Ciencia y la Tecnología en México 2013, 

ubicándose sólo detrás de los bomberos, que ocupan el primer lugar. 
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