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Nombre del profesor: Mariano Walberto Balcázar Velasco.
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ÁMBITO DE ENFERMERÍA 
El ámbito de la práctica de enfermería no se limita a
determinadas tareas, funciones o responsabilidades,
sino que es una combinación de conocimientos, juicios y
capacidades que permiten a la enfermera de llevar a
cabo la prestación de cuidados directos y de evaluar sus
resultados, de defender los pacientes y la salud

Autonomía y responsabilidad
La autonomía es un elemento esencial
para la enfermería profesional que
implica el inicio de las intervenciones
enfermeras independientes sin órdenes
médicas. Con el aumento de la
autonomía hay más responsabilidad y
más necesidad de rendir cuentas

Cuidadora
La enfermera ayuda a los pacientes a
mantener y recuperar la salud, a manejar la
enfermedad y sus síntomas y a alcanzar un
máximo nivel de función e independencia
mediante el proceso de curación.

Defensora
La enfermera protege los derechos humanos y
legales del paciente y le proporciona ayuda
para reivindicar esos derechos en caso
necesario. Como defensora actúa de parte de
los pacientes, asegura sus derechos de
atención sanitaria y sale en defensa de ellos.

Desarrollo profesional
Hoy en día la mayoría de las enfermeras

ejercen en entornos hospitalarios,
seguido por la atención comunitaria, la
atención ambulatoria y las
residencias/entornos de larga estancia.
Debe aprovechar las diferentes prácticas
clínicas y las oportunidades profesionales

Educadora
La enfermera explica a los pacientes
conceptos y hechos sobre la salud,
describe el motivo de las actividades de
cuidados habituales, muestra
procedimientos como las actividades de
autocuidado, refuerza el aprendizaje o la
conducta del paciente y evalúa el
progreso del paciente en el aprendizaje.
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