
CUADROCONCEPTUAL
Nombre del Alumno: Martha 
virginia Bastar Lopez
Nombre del tema: 11 patrones de 
enfermeria
Parcial:1ro
Nombre de la Materia: fundamentos de 
enfermeria III

Nombre del profesor: mariano
walberto balcaza velasco

Nombre de la Licenciatura: ENFERMERIA

Cuatrimestre: 3ro

Fecha: 17 de junio del 2024



11 patrones de 
enfermeria

Patron 3:eliminacion
Son los desechos del 

cuerpo, la 
defecacion y la 

eliminacion a travez 
de la piel y pulmones

Patron 
2:nutricional

Ingesta 
de alimentos, el 
metabolismo y 
los patrones de 

eliminacion

Patron 11:valores
Enfoca en la religion, 

cultura, politica 
y etica tambien 

aborda las actitudes 
de uno mismo

Patron 10:adaptacion
Habilidad del 

individuo para gestionar 
y responder al estrés 

presente en su entorno

Patron 7:autopercep
cion

Es cuando una pers
ona se percibe asi 
misma valora se 

autoestima e 
identidad personal

Patron 8:rol-
relaciones
Es lo que 

desempeña cada i
ndividuo en su 

entorno, laboral y 
social.

´patron 9:sexualidad y 
reproduccion

Es la satisfaccion 
y expresion 

de la sexualidad asi 
como la 

capacidad reproductiva 
de la persona

Patron 
4:actividad

Participar en 
actividades 

fisicas y 
deportivas

Patron 5:sueño
Evaluacion del 

sueño y 
descanso del 

pacientePatron 6:cognitivo
Capacidad de una 
persona para proc

esar la 
informacion senso

rial y cognitivo

Patron 1:percepc
ion

Es la habilidad 
para gestionar su 

bienestar
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