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percepcio/ manejo de la
salud

- )

indaga sobre las acciones que el paciente realiza para

mantener su propia salud. Se considera el actuar entorno A la
prevencion de la enfermedad
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| nutricion/ metabolico

PATRONES
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(Describe El consumo de alimentos Y liquidos en relacion a las X
necesidades metabdlicas

lo cual incluye

Medidas antropométricos

patrén de alimentacion de lactante

Lesiones cutaneas, estado de piel .

FUNCIONALES d

eliminacion
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Describe los patrones defuncion excretora de la persona
Patrén de eliminacion intestinal
patrén de eliminacién vesical
Patron de eliminacion a través de la piel
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L actividad ejercicio

Ejercicio ocio Y recreacion Incluyendo acciones de la vida
diaria

incluye y valora signos vitales movilidad Y fuerza muscular




@ Reposo y relajacion
sueno y descanso Valora energia posterior al suefio, horas de
sueno, descanso de suefio y durante la noche.
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Situacion de los sentidos Sensoriales
cognitivo perceptivo utilizacion de sistemas de compensacién o prétesis

PATRONES
FUNCIONALES

( )|
incluye percepciones y actitudes hacia

uno mismo

autopercepcian en habilidades, imagen Corporal
Autoconcepto
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Es el rol social que tiene persona en la
dinamica familiar social y laboral

asi como su responsabilidades
COMPromisos

y relaciones

Y
L 1 Al

rol/ relaciones

A

& J




e

. Satisfaccion e insatisfaccion con sexualidad y
sexuallda.dl reproduccion
fepdeUCCIf)n Incluye ciclo menstrual y menopausia
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! > Describe la capacidad para resistir la amenazas A la
BB\ adaptacu’:n tolerancia al propia integridad y las formas de manejar El estrés
| estrés
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\ J

PATRONES | |
FUNCIONALES ( ) ) X

Creencias y valores que guian Las

valores / creencias elecciones y decisiones de la vida
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