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Escalas de 

valoración 

La Escala de Coma de Glasgow es una 

escala de aplicación neurológica que 

permite medir el nivel de conciencia de una 

persona.  

La Escala de Ramsay es una herramienta 

subjetiva que sirve para medir el nivel de 

sedación al que se puede someter a un 

paciente. 

La sedación es una técnica muy empleada en 

diferentes intervenciones médicas, por lo que 

su uso está muy extendido. 
La escala de Silverman es una escala que 

va del 0 al 10, donde a medida que la 

puntuación aumenta, la dificultad del 

Recién Nacido al respirar aumenta también. 

Sus siglas significan ‘escala visual 

analógica’. Consiste en una línea de 10 

centímetros. El paciente elegirá un valor 

entre el uno y el diez para describir el 

dolor que siente.  

En neonatología, el test de Capurro (o método de 

Capurro) es un criterio utilizado para estimar la edad 

gestacional de un neonato. El test considera el 

desarrollo de cinco parámetros fisiológicos Y 2 

NEURONALES y diversas puntuaciones que, 

combinadas entre sí, dan la estimación buscada. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

La prueba de Apgar es un examen rápido que se realiza 

al primer y quinto minuto después del nacimiento del 

bebé. El puntaje en el minuto 1 determina qué tan bien 

toleró el bebé el proceso de nacimiento. El puntaje al 

minuto 5 le indica al proveedor de atención médica qué 

tan bien está evolucionando el bebé por fuera del 

vientre materno. También ayuda a medir qué tan bien 

responde el bebé si se necesita resucitación justo 

después del nacimiento. 

Escala de comportamiento de Crichton Royal 

(CRBRS) (25): contiene 10 ítems que miden aspectos 

funcionales básicos, cognoscitivos y sociales: 

movilidad, capacidad de comer, vestirse y bañarse, 

sueño, control de esfínteres, orientación, 

comunicación, cooperación y estado de ánimo. 

La Escala de Braden consta de seis 

subescalas: percepción sensorial, exposición 

de la piel a la humedad, actividad física, 

movilidad, nutrición, roce y peligro de lesiones 

cutáneas, con una definición exacta de lo que 

se debe interpretar en cada uno de los 

apartados de estos subíndices. 
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