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INFANCIA

4 Crecimiento
esquelético.

Caracteristicag
fisicag.

1.8e produce el primer estiron.

9. Qe caen log dienteg de leche. | i -9V
2. Amento de peso.
muscular  y

Caractericticas

emocionales.
1.Empezar a desarrollar su

propia identidad.

2.8on afectuosos, juguetones y
curiogog, pero también pueden
ser egoistas.

Ubicada entre los 6 y 12 afios,
coincide con la egcolarizacion del
individuo, es decir, su capacidad
para el aprendizaje y la
convivencia con otros individuos
de su edad.

Caracteristicag
psicologicas.

1.Curiogidad e imaginacion.
2. Aprendizaje y  desarrollo
cognitivo.

3 Dependencia Y autonomia.




ADOLECENCIA ~

e @

a e inicia al término de la nifieZ,
0 alrededor de los 12 afios, Y finaliza
A con la entrada en la juventud,

LAL T alrededor de log 20.

La adolescencia e¢ quiza de lag
etapas humanag la que pregenta
ambiog még significativos a nive

Caracteristicag -
fisicas.
1. Aparicion de vello corporal (facial en log ]
varoneg) y sobre todo vello pubico. |-
2. Engrosamiento de la voz en log varones. L \
9. Aparicion de caracteres sexuales j E.
gecundarios. N
4. Crecimiento acelerado de talla y de ay @&

peso.

Caractericticag

psicologicas. k-
1 Impulgividad.
2. Degarrollo de un pensamiento y
valoreg propios.
. Cambiog en la estética e
imagen corporal.

4.  Bdsqueda de la identidad.

Caracteristicas
emocionales.

1. Fluctuaciones emocionales
4 frecuentes.

2. Aparicion del deseo sexual.
8. Tendencia a reemplazar el
entorno familiar por el de los
amigos




ADULTEZ

b La etapa mdg prolongada
v normalmente del desarrollo
humano, se inicia luego de los 25
afos de edad, con el fin de la
Juventud y se prolonga hasta la
entrada en la vejez o la ancianidad,
<_alrededor de los 60 afios.

Caracteristicag
fisicag.

1. Acaba el crecimiento muscular y dseo |
del individuo.

2. Cambios en el sistema tegumentario.

3. Perdida de tono mugcular.

4 Cambios de peso y talla.

Caracteristicag
psicologicas.

1. Elindividuo alcanza la plenitud de sus
procesos mentales e intelectuales.
2. lapersonalidad del individuo se
expresa ya en su totalidad.
3. Del individuo se espera una mayor
responsabilidad moral.

Caractericticas”

; emocionales.
1. La pereonalidad del individuo
F ge expresa ya en su
totalidad.
2. Control emocional.




VEJEZ

La dltima etapa de la vida
humana, que inicia alrededor de
los 60 afios y se prolonga hasta
el fallecimiento. Se caracteriza

por el enve jecimiento del cuerpo

y la digminucion de la capacidad

Caracteristicag
fisicag.

1 Aparicidn de arrugas.
2.La pérdida de elasticidad en la piel.
3 Perdida de movilidad.
4. Aceleracion de la pérdida de masa
0sea y muscular.

Caracteristicas
o o i psicologicas.

—— . Atencion.
[ . La memoria sengorial.
. Perdida de la atencidn, de la
inteligencia, de la creatividad, entre
otrag cosas.

Caractericticas
emocionales.

o Soledad.
® Aislamiento.
. Depresion
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