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SISTEMA ?

El sistema nervioso esta compuesto por una red de
neuronas cuya caracteristica principal es generar,
modular y transmitir informacién entre las diferentes
partes del cuerpo humano.

El sistema nervioso transmite sefales entre el cerebro y
el resto del cuerpo, incluidos los drganos internos. De
esta manera, la actividad del sistema nervioso controla la
capacidad de moverse, respirar, ver, pensar y mas.

« El sistema nervioso central estd compuesto por el
cerebro y la médula espinal.

« El sistema nervioso periférico esta compuesto por todos
los nervios que se ramifican desde la médula espinal y se
extienden a todas las partes del cuerpo.

2 CELULAS VEL SISTEMA

/ En el sistema nervioso estan presentes dos tipos
basicos de células:
* Neuronas
P \ /  Células gliales

o @ X NEURONAS

son las principales unidades estructurales y funcionales del
sistema nervioso. Cada neurona consta de un cuerpo (soma) y
una serie de proyecciones que salen desde la neurona
(neuritas). El cuerpo de la célula nerviosa contiene los
organulos u organelos celulares y es donde se generan los
impulsos neurales (potenciales de accion). Funcionalmente,
el SNP se subdivide ademas en dos divisiones funcionales:
Sistema nervioso somatico (SNS): descrito informalmente
como el sistema voluntario. Sistema nervioso auténomo
(SNA): descrito como sistema involuntario. Hay dos tipos de
proyecciones neuronales que difieren en estructura y funcion;
Los axones son largos y conducen los impulsos lejos del
cuerpo neuronal. Las dendritas son cortas y actiian para
recibir impulsos de otras neuronas, conduciendo la senal
eléctrica hacia el cuerpo de la célula nerviosa.

CELULAS GLIGLES

son células pequefias no excitatorias que apoyan a las
neuronas pero no propagan potenciales de acciéon. En
cambio, mielinizan las neuronas, mantienen el equilibrio
homeostatico, brindan apoyo estructural, proteccion y
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Este conjunto de funciones ocurre gracias a cuatro tipos diferentes de células
gliales:
 Laglia mielinizante produce la vaina de mielina aislante del ax6n.
« Los astrocitos del SNC y las células gliales satélite del SNP comparten la
funcién de sustentar y proteger las neuronas.
« La microglia son los fagocitos del SNC y las células ependimarias que
recubren el sistema ventricular del SNC.
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EL SISTEMA NERVIOSO (Sh) SE DIVIDE
ESTRUCTURALIMENTE T 0S8 Ram4s:

» Sistema nervioso central (SNC): formado por el cerebro y la
médula espinal.

 Sistema nervioso periférico (SNP): retne todo el tejido neural
fuera del SNC.

Funcionalmente, el SNP se subdivide ademas en dos divisiones

funcionales:
 Sistema nervioso somatico (SNS): descrito informalmente como
el sistema voluntario.
o Sistema nervioso autéonomo (SNA): descrito como sistema
involuntario.

« El sistema nervioso central (SNC) esta formado por el encéfalo y
la médula espinal. Estos se encuentran alojados dentro del
craneo y la columna vertebral respectivamente.

« El encéfalo esta formado por cuatro partes; cerebro, diencéfalo,
cerebelo y tronco encefalico. Juntas, estas partes procesan la
informacion que llega desde los tejidos periféricos y generan
comandos que le indican a los diferentes tejidos del cuerpo como
responder y funcionar.

e La médula espinal es la continuaciéon del tronco encefalico.
También tiene la capacidad de generar comandos, pero solo para
procesos involuntarios, es decir, reflejos. Sin embargo, su
funcion principal es pasar informacion entre el SNC y la periferia
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SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
\:[/ @ El SNP consta de 12 pares de nervios craneales, 31 pares de
2 g \ / 0% nervios espinales y una serie de pequenos grupos neuronales en
A\ todo el cuerpo llamados ganglios. Los nervios periféricos
) pueden ser sensoriales (aferentes), motores (eferentes) o
mixtos (ambos).
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%\ @ Los pares craneales son nervios periféricos que emergen de los
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nucleos de los nervios craneales del tronco del encéfalo y la
médula espinal. Inervan la cabeza y el cuello. Los pares
craneales se numeran del uno al doce seglin su orden de salida a
través de las fisuras del craneo.

NRVI6S ESPINGLES

Los nervios espinales surgen a partir de los
segmentos de la médula espinal. Estan
numerados segin su segmento especifico de
origen. Por lo tanto, los 31 pares de nervios
espinales se dividen en 8 pares cervicales, 12
pares toracicos, 5 pares lumbares, 5 pares sacros _ |_LUMBAR
y 1 nervio espinal coccigeo. Todos los nervios !

espinales son de tipo mixto y contienen fibras e | CACRO
motoras y sensoriales. : e
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. \ Los nervios espinales inervan todo el cuerpo, a excepcion de la
" ( A j |/ cabeza. Hacen sinapsis directamente con sus drganos diana u
(1N 6rganos blanco, o entrelazandose entre si y formando plexos.
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| / \  --\ Hay cuatro plexos principales que inervan las regiones del
4 Ay ,\\.‘ \ cuerpo:
Wﬁ v I )‘ UJ\\\? « Plexo cervical (C1-C4): inerva el cuello.
\ | / \

NDISy » Plexo braquial (C5-T1): inerva la extremidad superior.
| “ | e Plexo lumbar (L1-L4): inerva la pared abdominal inferior,
|
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/ | ) la cadera anterior y el muslo.
\" » Plexo sacro (L4-S4): inerva la pelvis y la extremidad
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N inferior.
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Los ganglios son grupos de cuerpos de células

neuronales fuera del SNC, lo que significa que son los t"lf =, T p B
equivalentes del SNP a los nucleos subcorticales del e N
SNC. Los ganglios pueden ser sensoriales o viscerales atno '

motores (autonomos) y su distribucion en el cuerpo
esta claramente definida.
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o U - e Los ganglios de la raiz dorsal son grup cuerpos de celulas

nerviosas sensoriales adyacentes a la médula espinal. Son un

componente de la raiz posterior de un nervio espinal. Los ganglios

TN w autonomos son simpaticos o parasimpaticos. Los ganglios

= simpaticos se encuentran en el térax y el abdomen, agrupados en
ganglios paravertebrales y prevertebrales
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» Los ganglios paravertebrales se encuentran a ambos lados de la
columna vertebral (“para” significa al lado), que comprenden dos
cadenas ganglionares que se extienden desde la base del craneo
hasta el coccix, llamadas troncos simpaticos. Los ganglios
prevertebrales (ganglios colaterales y ganglios preaorticos) se
encuentran por delante de la columna vertebral (“pre” - quiere
decir delante de), mas cerca de su 6rgano diana
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 Los ganglios parasimpaticos se encuentran en la cabeza @i

WATE A FRAPATICD

]

y la pelvis. Los ganglios de la cabeza estan asociados con = ok _
los nervios craneales relevantes y son los ganglios ciliar, s %t‘
pterigopalatino, dtico y submandibular. Los ganglios
pélvicos se encuentran cerca de los oOrganos ‘5
reproductores masculinos y femeninos que comprenden - ﬂ
los plexos auténomos para la inervacion de las visceras _
pélvicas, como los plexos prostatico y uterovaginal. T, é

SISTEMA NERVIOSO SOMATICO

Hdman Brain Anatomy Es el componente voluntario del sistema nervioso periférico.

Esta formado por las fibras de los nervios craneales y espinales

Parietal Lobe
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dolor, la temperatura, el estiramiento y el sentido de la posicion
de estos tres tipos de estructuras. La sensacion de las glandulas,
los musculos lisos y cardiacos es transmitida por los nervios
auténomos.

SISTEMA NERVIOSG AUToNomo
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f ,><; ))B( “ | que nos permiten realizar movimientos corporales voluntarios
; /&f{;ﬁ (nervios eferentes) y sentir las sensaciones de la piel, los
8 B’ | \ Lus musculos y las articulaciones (nervios aferentes). La sensacién
B s - somatica se relaciona con el tacto, la presion, la vibracion, el

Es la parte involuntaria del sistema nervioso periférico.
Ademas, se divide en los sistemas simpatico (SNS) vy
parasimpatico (SNPS), se compone exclusivamente de fibras
motoras viscerales. Los nervios de estas dos divisiones inervan Wi /
todas las estructuras involuntarias del cuerpo: %/
e Miusculo cardiaco. Células glandulares. Musculos lisos , /
presentes en las paredes de los vasos sanguineos y 6rganos
huecos. El funcionamiento equilibrado de estos dos
sistemas juega un papel crucial en el mantenimiento de la
homeostasis, lo que significa que SNS y SNPS no se oponen
entre si, sino que se complementan. ,

v SISTEMA NERVIOSE SIMPGTICO
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fisica. Sus acciones se describen comuUnmente como la
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. "} E ' prepara nuestro cuerpo para situaciones de mayor actividad
-“ respuesta de "lucha o huida'", ya que estimula respuestas

como el aumento de la velocidad de la respiracion, el aumento

iﬂ 2 S de la frecuencia cardiaca, la presion arterial elevada, las
= pupilas dilatadas y la redireccion del flujo sanguineo desde la
i 9 2 b piel, los rifiones, el estdmago y los intestinos hacia el corazon
: & y musculos.
SISTEMA NERYVIOSO ENTERICO
- s
comprende las fibras del SNS y SNPS que regulan la L
actividad del tracto gastrointestinal. Este sistema esta ' ey
compuesto por fibras parasimpaticas del nervio vago ' e ¢

(X) v las fibras simpaticas de los nervios esplacnicos
toracicos.
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