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SISTEHA
hervioso

.
1 sistema nervioso esté compuesto por una

red de neuronas cuya caracteristica principal
es generar, modular y transmitir informacion
entre las diferentes partes del cuerpo
humano. Es un sistema complejo y
fundamental en el cuerpo humano que se
encarga de coordinar y controlar todas las
funciones del organismo.

« El sistema nervioso central esta
compuesto por el cerebro y la médula
espinal.

« El sistema nervioso periférico esté
compuesto por todos los nervios que se
ramifican desde la médula espinal y se
extienden a todas las partes del cuerpo.

V

@@U@U@S del sisteme nerviese

En el sistema nervioso estén presentes dos
tipos basicos de células:

« Neuronas

« Células gliales

Neuranes Celules glicles

Son las célules fundamentales
del sistema nervioso,
responsables de transmitir
informacién a través de
sefiales eléctricas y quimicas.
Son esenciales para todas las
funciones del cerebro y del
sistema nervioso periférico,
incluyendo el control de los
movimientos, la percepcién
sensorial, el pensamiento, y la
regulacion de funciones
automaticas como la
respiracion y el ritmo cardfaco

Son un tipo de célula no
neuronal que se encuentra en
el sistema nervioso centraly
periférico. Su funcién principal
es apoyar y proteger a las
neuronas, aunque también
desempefian otras funciones
cruciales en el mantenimiento
del entorno neuronal. Las
células gliales son esenciales
para el funcionamiento
adecuado del sistema
nervioso.

EL SISTEHA NERVIESO SE DIVIDE ESTRUCTURALKENTE EN:

YYTXVITIYTYr™m YWY IXYIryyryrmM
Sistema Nerviose Centrel Shistemea Nerviese
(SNEI) Perfiférien (SNP)

El SNP consta de 12 pares de nervios
craneales, 31 pares de nervios espinales y una
serie de pequefios grupos neuronales en todo
el cuerpo llamados ganglios. Los nervios
periféricos pueden ser sensoriales (aferentes),
motores (eferentes) o mixtos (ambos)

Los pares craneales son nervios periféricos
que emergen de los niicleos de los nervios
craneales del tronco del encéfalo y la médula
espinal. Inervan la cabeza y el cuello. Los pares
craneales se numeran del uno al doce segin
su orden de salida a través de las fisuras del
créneo.

Esta formado por el cerebro y la médula
espinal.

« Cerebro: Es el centro de control del
cuerpo y se divide en varias regiones,
incluyendo el cerebro, el cerebelo y el
tronco encefélico. El cerebro es
responsable de funciones como la
percepcién sensorial, el control motor, la
cognicién, las emociones y el aprendizaje.

« Médula Espinal: Es una extension del
cerebro que recorre la columna vertebral
y transmite sefiales entre el cerebroy el
resto del cuerpo. También coordina
ciertos reflejos.
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divisiones funcioneles:

« Sistema nervioso somético (SNS): descrito informalmente como el sistema
voluntario.

« Sistema nervioso auténomo (SNA): descrito como sistema involuntario

« Sistema Nervioso Simpético: Prepara al cuerpo para situaciones de estrés o
emergencia, aumentando Ia frecuencia cardiaca y la presién arterial,

« sistema Nervioso Promueve la de energia y las funciones
de descanso y digestion, reduciendo la frecuencia cardiaca y favoreciendo la digestion

Heterla gris:

Comprende Ia caps Se encuentra en la parte central

s externa de la de la médula espinal, la capa més

médula espinal y Ia externa del cerebro (corteza

- parte interns del cerebral) y en varios nicleos
cerebro subcorticales del cerebro en lo

profundo de la corteza cerebral.

NERYIES ESPINALES

Los nervios espinales surgen a partir de los segmentos de Ia
médula espinal. Estan numerados segin su segmento especifico
de origen.
Por lo tanto, los 31 pares de nervios espinales se dividen en 8
pares cervicales, 12 pares toracicos, 5 pares lumbares, 5 pares
sacros y 1 nervio espinal coccigeo. Todos los nervios espinales
son de tipo mixto y contienen fibras motoras y sensoriales.
Hacen sinapsis directamente con sus organos diana u érganos
blanco, o entrelazandose entre sy formando plexos. Hay cuatro
plexos principales que inervan las regiones del cuerpo:

« Plexo cervical (C1-C4): inerva el cuello.

« Plexo braquial (C5-T1): inerva la extremidad superior.

« Plexo lumbar (L1-L4): inerva Ia pared abdominal inferior, la

cadera anterior y el muslo.
« Plexo sacro (L4-54): inerva la pelvis y I extremidad inferior.

o CABLIOS ERVIsES

Los ganglios son grupos de cuerpos de células
neuronales fuera del SN, lo que significa que son los
equivalentes del SNP 3 los nicleos subcorticales del

- SNC. Los ganglios pueden ser sensoriales o viscerales
motores (auténomos) y su distribucion en el cuerpo
esté claramente definida.

— « Los ganglios de la raiz dorsal son grupos de

i cuerpos de células nerviosas sensoriales

=4 A adyacentes a la médula espinal.

« Los ganglios paravertebrales se encuentran a
ambos lados de la columna vertebral, que
comprenden dos cadenas ganglionares que se
extienden desde Ia base del craneo hasta el coccix,
llamadas troncos simpéticos.

« Los ganglios parasimpaticos se encuentran en la
cabeza y Ia pelvis.

Funciones Principeles del Sisteme Nerviesa
YYIYT T Y rYTr N

« Recepcion de Informacion Sensitiva: Recibe y procesa informacion del entorno a través de
o 6rganos sensoriales

« Control Motor: Coordina y controla los movimientos voluntarios e involuntarios.

« Regulacién de Funciones Corporales: Mantiene la homeostasis mediante la regulacion de
funciones automaticas como la respiracién y la digestion

« Procesamiento Cognitivo y Emocional: Permite el pensamiento, el aprendizaje, la memoria
y las emociones
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