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TIPOS DE DEMENCIANS EN ELADULTO

Se utiliza para describir un grupo de sintomas que afectan la

memoria, el pensamiento y las habilidades sociales.

Enfermedad de
Alzheimer.

|

1
Trastorno del

cerebro, el cerebro

se encoje y las

neuronas se mueren.
1

Pérdida de
memoria, el
razonamiento y el
pensamiento,
deterioro en |la
capacidad de tomar
decisiones, cambios
en la personalidad y
conducta.

Demencia con

cuerpos de Lewy.

Deterioro de las
capacidades
mentales,
alucinaciones
mentales, cambios

en la agilidad
mental, y la
atencion.

Alucinaciones
mentales,
trastornos del
movimiento, mala
regulaciéon de las
funciones
corporales,
problemas
cognitivos, dificultar
para dormir.

Trastornos
frontotemporales.

Grupo de
enfermedades
cerebrales que

afectan los ldbulos
frontal y temporal
del cerebro.

Se difieren de una
persona a otra,
empeoran con el
tiempo,
generalmente con
los pasos de los
afios: cambios en las
conductas, sintomas
del habla y
lenguajes, trastorno
de rigidez.

Demencia vascular.

Termino general

que describe
problemas con el
razonamiento, la
planificacion, el
juicio, la memoria y
otros procesos
mentales.

Desorientacion,
dificultad para
prestar  atencidn,
capacidad reducida
para organizar
pensamientos o
acciones, lentitud al
razonar, marcha
inestable,
depresion.

|

Demencia mixta.

Grupo de sintomas
que afectan |Ia
memoria, el
pensamiento y las
habilidades sociales.

Cambios cognitivos,
cambios: perdida de

la memoria,
problemas para
razonar,

psicoldgicos:
depresion,
ansiedad, agitacion,
comportamiento
inapropiado.



Combinacion de
factores genéticos,
estiio de vida vy
ambientales.

Se basan en
medicamentos que
ayudan a aliviar los
sintomas y retrasar
la progresidon de la
enfermedad.

N\—

Acumulacion de
proteinas en masas
conocidas como

cuerpos de Lewy.
I

Se basan en
medicamentos que
ayudan a aliviar los
sintomas y retrasar
la progresion de la
enfermedad.

e Asegurar un entorno seguro y familiar.

e Lacomunicacion.
e Alimentacion, es fundamental adaptar la dieta a las necesidades del

paciente.

e Cuando se trata de brindar los mejores cuidados de enfermeria a
pacientes con demencia, es crucial tener en cuenta sus necesidades
especificas y adaptar nuestros enfoques para garantizar su bienestar.

e Establecer rutina clara y estructurada.

e Estimulacidn cognitiva y fisica.

Los lébulos frontal y
temporal del
cerebro se encojen y
ciertas sustancias se
acumulan en el
cerebro.

Medicamentos:
antidepresivos,
antipsicéticos,
terapia para el habla.

Afeccion que dafian
los vasos
sanguineos del
cerebro y reducen
su capacidad para
suministrar sangre a
ese oOrgano en las
cantidades
necesarias para
nutrirlo.

No hay un
tratamiento
especifico que cure
la demencia
vascular, pero se
puede mejorar la
calidad de vida y la
autonomia del del
paciente.

Causado por el dafio
o la perdida de las
células nerviosas y
sus conexiones en el
cerebro.

Medicamentos para
el manejo de los
sintomas cognitivos
y conductuales,
terapia ocupacional
para mejorar la
seguridad en el
hogar.
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