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Los tumores óseos son crecimientos de
tejido nuevo del hueso que se

desarrolla por medio de la
multiplicación progresiva de sus

células.

TUMORES OSEOS

GRUPOS DE TUMORES OSEOS
Los tumores óseos que nacen en el
hueso, que pueden ser benignos o
malignos, según su tendencia a

progresar o a estabilizarse..
Los tumores óseos que se originan

en otros órganos y se propagan
hasta el hueso, lo que es conocido

como metástasis ósea.

EPIDEMIOLOGIA
Los casos de cáncer de hueso primario
representan menos del 1% de todos los

casos de cáncer. En los adultos, los casos
de cáncer que hace metástasis en los

huesos al propagarse del punto de donde
provienen de otro órgano resultan mucho
más comunes que los casos cuyo origen es

en los huesos.
Los osteosarcomas son el tipo de cáncer

óseo de origen primario más común entre
los adultos, seguido por los cordomas y los
tumores de Ewing. Los tipos restantes de
cáncer en los huesos son mucho menos

comunes.

CUADRO CLINICO 
Dolor de huesos
Inflamación y dolor a la palpación cerca del área afectada
Debilidad en los huesos, que provocan fracturas
Fatiga
Pérdida de peso involuntaria

DIAGNOSTICO
Exploración ósea
Tomografía
computarizada
Resonancia magnética
(RM)
Tomografía por emisión
de positrones (TEP)
Radiografía
Biopsias quirúrgicas o
con aguja

TRATAMIENTO
El tratamiento de los tumores óseos
deberá adaptarse al tipo de gravedad
que presenten, aunque la cirugía es el
tratamiento principal en la mayor parte
de los tumores y puede ir acompañada
de quimioterapia y radioterapia.
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Los tumores óseos benignos se tratan
de forma quirúrgica con su extirpación.
En algunos casos, no se interviene y
simplemente se efectúan controles
periódicos para documentar que el
tumor permanece estable y no crece.

2.



Referencias bibliográficas

https://www.cancer.org/es/cancer/tipos/can
cer-de-hueso/acerca/estadisticas-clave.html
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-
conditions/bone-cancer/diagnosis-
treatment/drc-20350221
https://www.topdoctors.es/diccionario-
medico/tumores-oseos


