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TUMORES$ OSEO$

Concepto

Osteosarcoma

Un tumor dseo es una proliferacion anormal de
células dentro de un hueso. Este tipo de tumor
puede ser canceroso (maligno) o no (benigno).

Epidemiologia

La incidencia de tumores 6seos primarios es relativamente baja. En
los estudios epidemioldgicos mas fiables es de 1/100.000
habitantes/afio para el sexo masculino y 0,7 para el femenino
(OMS). Estas cifras son referidas a los tumores malignos y no
incluyen las lesiones borderline que pueden malignizarse.

Cuadro Clinico
Entre los sintomas de tumor éseo se pueden incluir:

Fractura dsea, en especial a causa de una ligera lesion (trauma)
Dolor 6seo, que puede empeorar en la noche
Ocasionalmente se puede sentir una masa e inflamacion en el
lugar del tumor

Algunos tumores benignos no tienen sintomas.

Fisiopatologia

La fisiopatologia exacta del OS aun no es del todo clara, sin
embargo, se ha demostrado que existe una relacién entre el
crecimiento 6seo acelerado y el inicio de la enfermedad, esto
debido a que el primer pico de edad ocurre en pacientes jovenes,
y las localizaciones mas frecuentes al momento del debut son
zonas de rapido crecimiento 6seo, como las metafisis de huesos
largos (principalmente fémur distal y tibia proximal).
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Tratamiento

Las opciones de tratamiento para tu cancer de huesos se
basan en el tipo de cancer que tengas, el estadio del cancer,

tu estado de salud general y tus preferencias. Los
diferentes tipos de cancer de huesos responden a distintos
tratamientos, y tus médicos pueden orientarte sobre lo
gue es mejor para tratar tu cancer. Por ejemplo, algunos
tipos de cancer de huesos se tratan solo con cirugia, otros
con cirugia y quimioterapia, y otros con cirugia,
qguimioterapia y radioterapia.
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