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Tipos De
Maltrato Del
Adulto Mayor

El maltrato
de las
personas
mayores es
un acto Unico
o repetido
que causa
daho o
sufrimiento a
una persona
de edad, o la
falta de
medidas
apropiadas
para evitarlo,
que se
produce en
una relacion
basada en la
confianza.

Maltrato
psicologico

Maltrato
fisico

Maltrato <
sexual

N

N

N

Abuso
econdomico

Negligencia <

Auto <
negligencia

Restricciones <

N

N

N

Abandono <

\_

N

Ocurre cuando la persona que cuida a una
persona mayor le dice palabras hirientes o
humillantes, le grita, la amenaza o la ignora
repetidamente. Otra forma de maltrato
emocional es cuando se le impide a esa
persona ver a familiares y amigos cercanos.

Ocurre cuando alguien ocasiona algun dafio
corporal a la persona mayor al golpearla,
empujarla o abofetearla. También puede
ocurrir cuando se sujeta contra su voluntad,
como encerrarla en una habitacion o atarla
a un mueble.

Puede manifestarse de forma explicita o de
manera encubierta. Algunos ejemplos son
insinuaciones, ciertos gestos y/o palabras,
tocamientos, manoseos, exhibicion de
genitales, desnudez forzada, realizacién de
fotografias impudicas e incluso violacidn.

Uso ilegal o impropio de todos o algunos de
los fondos econdmicos, bienes, propiedades
o posesiones del anciano.

Conducta que amenaza la propia salud o
seguridad personal del mayor de edad
mediante restricciones, ausencias o
deficiencias en la provision de comida,
bebida, ropa, higiene, aseo, refugio,
medicacion o seguridad.

Las personas de avanzada edad llevan a cabo
comportamientos auto-negligentes. Conducta
que amenaza contra la propia salud, sequridad
o integridad de la persona a través del
abandono o fracaso en el autocuidado, porque
se sienten incapaces de afrontar las rutinas

Se consideran una forma de maltrato en
aquellos casos en los que el empleo de las
mismas no es necesario y estan limitando
la libertad de la persona. Deben
utilizarse Unicamente bajo prescripcién
médica.

Desamparo de un anciano por una
persona que habia asumido la

responsabilidad de proporcionarle <

cuidados, o bien por la persona a
cargo de su custodia (futor legal).

Incluye el abandono en
instituciones asistenciales
tales como hospitales,
residencias y clinicas, asi
como en centros comerciales,
locales y en la via publica.



Tipos De
Maltrato Del
Adulto Mayor

-

Propios

<

Individuales <

Relaciones <

Sociales <

Hay también factores propios de la persona
que aumentan el riesgo de maltratar a las
personas de edad, como las enfermedades
mentales, el abuso de sustancias y la
dependencia, a menudo econdmica, que
puede tenerse con la victima.

Dependencia funcional o la discapacidad, la
mala salud fisica o mental, el deterioro
coghitivo y la escasez de ingresos.

Su tipo (por ejemplo, matrimonial o de
pareja, o entre padres e hijos) y el estado
civil pueden aumentar el riesgo elevado de
maltrato, aunque estos factores varian
segun el pais y la region.

Cabe citar el edadismo contra las personas
mayores y ciertas normas culturales (por
ejemplo, la normalizacidn de la violencia).
Las personas de edad que reciben apoyo
social o que viven solas tienen menos
probabilidad de ser maltratadas.
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