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TIPOS. ¿QUE ES? ETIOLOGIA. SIGNOS Y 

SINTOMAS. 

TRATAMIENTO. 

PRURITO. Sensacion desagradable de la 
piel que provoca la necesidad 

de rascarse. Puede ocurrir en 

todo el cuerpo o en una zona 

en especifica, 

Irritacion quimica, factores 
ambientales, caspa, urticaria, 

infecciones por hongo, 

mordiscos o picaduras de 

parasito. 

Piel inflamada, marcas de 
rasguños, bultos manchas o 

ampollas, piel seca y agrietada, 

manchas escamosas y asperas. 

No rascar ni frotar la zona afectada, 
utilizar ropa fresca y liviana, tomar 

baños de agua tibia, utilizar crema 

humectante en la piel. 

PURPURA SENIL O 

PORPURA TRAUMATICA. 

Trastorno hemorragico, se 

caracteriza por la presencia de 
hemorragia en los tejidos y 

suelen aparecer en las manos y 

los brazos. 

La principal causa es el 

deterioro de la piel por la edad. 
Consumo de ciertas drogas 

como son los esteroides, 

enfermedades como lupus, 

artritis reumatoides. 

Se caracteriza por moretones 

purpuras-rojos en la piel, que 
gradualmente se convierte en 

un parche de color amarillo-

marron persistente debido a la 

acumulacion de hierro. 

Puede incluir vitamina C, 

bioflavonoides de citricos, cremas 
enriquecidas en vitamina k, evitar la 

exposicion al sol durante las horas 

de mayor intensidad. 

ECCEMA POR ESTASIS. Inflamacion cronica de la piel 

que ocurre en la region inferior 
de las piernas debido a la 

dificultad de que la sangre 

regrese de las piernas al 

corazon. 

Se desarrolla cuando hay 

alteraciones en la circulacion 
sanguinea local, generalmente 

debido a la infusion venosa, 

pero tambien puede ser 

causada por insuficiencia renal 
o problemas cardiacos. 

Eritema, descamasion, 

oscurecimiento de la piel, piel 
marron, dolor en las piernas, 

picazon, hinchazon, 

emgrosamiento o formacion 

de costras en la piel, grietas en 
la piel, ulceras en la zona 

inflamada. 

El tratamiento lo realiza un 

dermatologo, quien puede 
recomendar el uso de medidas de 

compresion o cremas con 

corticoides para evitar la aparicion 

de complicaciones, como ulceras o 
infecciones. 

ULCERAS POR PRESION. Son heridas que pueden surgir 

en areas de la piel que se 
mantienen mucho tiempo bajo 

presion. 

Son causadas por la presion, 

friccion, traccion o exceso de 
humedad en la piel. Estas 

situaciones pueden reducir o 
detener el flujo de sangre en la 

region, haciendo que se 

Cambios inusuales en el color 

o la textura de la piel, 
hinchazon, supuracion, un area 

de la piel que se siente mas fria 
o mas caliente al tacto que 

otras areas, areas sensibles, 

El tratamiento para las ulceras por 

presion que todavia no estan 
abiertas consiste en mejorar la 

circulacion sanguinea local, en las 
ulceras que ya estan abiertas usar 

cremas y pomadas recetadas por un 

medico . 



suministre menos oxigeno y 

nutrientes a los tejidos. 

QUERATOSIS SEBORREICA. Es una neoplasia cutanea 
comun no cancerosa (benigna). 

Las personas suelen tener mas 

cantidad de estas a medida que 

envejecen. 

Este tipo de crecimiento 
cutaneo tiende a ser 

hereditario. 

Protuberancia cerosa o aspera 
de forma redonda u ovalada, 

generalemente en la cara, 

pecho, hombro o la espalda, el 

color varia de marron claro a 
marron negro, picazon. 

Crioterapia, curetaje, 
electrocauterizacion, ablacion, 

peroxido de hidrogeno.  

ANGIOMAS EN CEREZA. Lesiones benignas de color 
rojo cereza brillante o purpura, 

formadas por un grupo de 

pequeños vasos sanguineos en 

la piel. 

Se desconoce su causa, tiende 
a ser heriditarios, algunos 

factores climaticos, quimicos, 

tambien pueden cumplir un rol. 

Pequeñas protuberancia en la 
piel rojas, su ubicación, pecho, 

espalda, hombros, sangrado o 

irritacion. 

Tratamiento con laser, 
electrocauterizacion, escision por 

afeitado, crioterapia. 

CANCER CUTANEO. 

 

Es el crecimiento 

descontrolado de celulas 
anormales en la epidermis, la 

capa mas externa de la piel. 

Ocurren cuando se producen 

mutaciones en el ADN de las 
celulas de la piel, las 

mutaciones ocasionan un 

crecimiento fuera de control 

de las celulas y la formacion de 
una masa de celulas 

cancerosas. 

Bulto ceroso o perlado, lesion 

plana parecida a un cicatriz 
marron o de color de la piel, 

una ulcera con costras o 

sangrante que se cura y 

regresa. 

Congelacion, cirugia por escision, 

cirugia de Mohs, curetaje y 
electrodesecacion, radioterapia, 

quimioterapia, terapia fotodinamica, 

terapia biologica.  
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