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Concepto

La celulitis infecciosa es una
infeccién cutdnea bacteriana
comin y potencialmente
seria. La piel afectada esta
hinchada e inflamada y, por
lo general, duele y se siente
caliente al tacto.

Erisipela
Es un tipo de infeccién de
la piel. Afecta la capa
superior de la piel y los
ganglios linfaticos
locales.

Fascitis necrosante

es una infeccién bacteriana
grave y rara, en la cual existe
inflamacién 'y muerte del
tejido que se encuentra
debajo de la piel y que
envuelve los musculos, nervios
y vasos sanguineos, llamado
fascia.

Etio|og|’a

La celulitis infecciosa se
produce cuando las
bacterias, con mayor

frecuencia los estreptococos
y estafilococos, ingresan en
la piel a través de una grieta
o rotura.

Causada principalmente por
la bacteria Streptococcus
pyogenes, la erisipela ataca
las capas mds superficiales de
la piel y puede extenderse a
los vasos linfaticos cutdneos
superficiales.

ocurre, principalmente, por

bacterias del tipo
Streptococcus del grupo A,
siendo mas  frecuente
debido al Streptococcus
pyoegenes.
(DNAasa, streptoquinasa,
proteinasa) y digieren el
tejido conectivo
(hialuronidasa),  permitiendo

de la

planos

rapida diseminacién
infeccién sobre los
tisulares(9).

MAYOR

Fisiopatologia

La celulitis es una infeccién
cutdnea generalmente
precipitada por la entrada de
bacterias a través de una fisura
en la barrera de la piel. La
causa mds comin de celulitis no
purulenta es el Streptococcus

pyogenes.

Las bacterias entran en la
barrera  cutdnea afectada
(e.g., tlcera, ampolla,
mordedura de perro).

La invasién de la dermis
superior produce eritema y
aumento de volumen local de
la piel (edema).

Una vez que los
microorganismos irrumpen el
tejido subcutdneo y la fascia
liberan toxinas y enzimas. Las
enzimas del Streptococcus
pyogenes denominadas factor
antifagocitico (proteina M y
dcido hialurénico), asi como
los productos que facilitan la
destruccién de tejidos
(estreptolisina O y S) provocan
licuefaccién del  material
hematopurulento existente en
la zona de inflamatoria

Cuadro
Clinico

Un drea irritada de la piel
que tiende a expandirse.
Hinchazén.  Sensibilidad.
Dolor. Sensacién de calor.
Fiebre. Escalofrios.
Manchas. Ampollas.

Fiebre y escalofrio Ulcera
cutdnea con un borde definido
y elevado. A medida que la
infeccién se extiende, hay
mucho dolor, enrojecimiento,
hinchazén y calor en la piel.
Pueden formarse ampollas en
la piel.

Enrojecimiento e hinchazén en
cierta zona de la piel, Dolor
intenso, Fiebre; Aparicién de
tlceras y ampollas;
Oscurecimiento de la regidn;
Diarrea; Nduseas; Presencia
de pus en la herida.

Tratamiento

comprende un antibidtico
oral recetado. Deberas
tomar el antibistico por el
periodo recetado completo
entre 5 y 10 dias, incluso si
comienzas a sentirte mejor.

o Antibiéticos  orales

parenterales

o Penicilina

o Amoxicilina
+ Cefalexina
o Cefadroxilo

o antibiéticos via
intravenosa para
combatir la infeccién.

 cirugia para remover el
tejido afectado

por

o

L]

B
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https://www.tuasaude.com/es/streptococcus-pyogenes/
https://www.tuasaude.com/es/streptococcus-pyogenes/
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003939.htm

Concepto

Ulceras por presién
Las escaras son lesiones de la
piel y del tejido que se
encuentra debajo de la piel
debidas a la presién ejercida
sobre esta durante un tiempo
prolongado.

El herpes zéster es una
infeccién viral que causa
una erupcién dolorosa.
Los herpes zéster pueden
aparecer en cualquier
parte del cuerpo. Por lo
general, parece una sola
franja de ampollas que

envuelve el lado
izquierdo o derecho del
torso.

Etio|og|’a

Edad > 65 afios

Disminucién de la movilidad
Exposicién a sustancias
irritantes de la piel

Alteracién de la capacidad
para la cicatrizacién de
heridas

La causa del herpes zéster es
el virus varicela-zéster, el
mismo virus que provoca la
varicela.  Cualquiera que
haya tenido varicela puede
desarrollar  herpes  zéster.
Después de recuperarte de la
varicela, el virus ingresa en el
sistema nervioso y
permanece inactivo durante
afios.

MAYOR

Fisiopatologia

La formacién de las UPP se
debe a tres fuerzas

Presién perpendicular a la
piel

Friccién paralela a la piel
Cizallamiento combinacién
de las dos anteriores

e Se transmite a

mucoepiteliales.
e Viremia -
produce una enfermedad febril.

o Tras la resolucién, las particulas
permanecen en los
ganglios de la raiz dorsal o en

virales

otros ganglios sensoriales.
o El sistema

huésped suprime la replicacién
del virus - permanece latente
décadas

durante afios o
(periodo de latencia).

través del
aerosol - se dirige a las células

contagiosa, se

inmunitario  del

TIPOS DE INFECCIONES EN LA PIEL DEL ADULTO

Cuadro
Clinico

Cambios en el color o en la
textura de la piel.

Hinchazén.

Supuracién.

Un drea de la piel que se
siente mds fria o mas caliente
al tacto que otras dreas.
Areas con irritacién.

Dolor, ardor u hormigueo.
Sensibilidad al tacto.
Sarpullido rojo

Ampollas llenas de liquido
que se abren y forman
costras.

Picazén.

Fiebre.

Dolor de cabeza.
Sensibilidad a la luz.

Fatiga.

Tratamiento

Disminucién de la presién
Cuidados directos de la herida
Manejo del dolor

Control de la infeccién

Evaluacién de las necesidades
nutricionales

Tratamiento adyuvante o cirugia

Tratamiento sintomdtico

Antivirales (aciclovir,
famciclovir, valaciclovir),
especialmente en los

pacientes
inmunodeficientes
Anestésicos, como la
lidocaina, en crema, gel,
espray o parche para la
piel

Antidepresivos triciclicos,
como la amitriptilina
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