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MALTRATO AL
ADULTO
MAYOR

CONCEPTO

MALTRATO FISICO

MALTRATO
PSICOLOGICO

el maltrato de las personas
mayores es un acto único o
repetido que causa daño o

sufrimiento a una persona de
edad, o la falta de medidas

apropiadas para evitarlo, que se
produce en una relación basada

en la confianza.

ocurre cuando alguien ocasiona
algún daño corporal a la persona
mayor al golpearla, empujarla o

abofetearla. También puede ocurrir
cuando se sujeta contra su voluntad,
como encerrarla en una habitación

o atarla a un mueble.

El maltrato psicológico es el uso de
palabras o acciones para causar estrés

emocional o angustia. Puede incluir
Amenazas, insultos y órdenes bruscas.

Ignorar a la persona . Tratar a la
persona mayor como a un niño

(infantilización), a veces con el objetivo
de hacerla dependiente del agresor



TIPOS DE
MALTRATO AL

ADULTO
MAYOR

ABUSO SEXUAL

ABANDONO

ABUSO FINANCIERO

El abuso sexual es el contacto sexual sin
consentimiento, la amenaza de tal contacto
o el contacto por la fuerza. Ejemplos de ello
son el tocamiento de las partes íntimas y la

violación. Contusiones alrededor de los
senos o de las zonas genitales o

hemorragias inexplicables de la vagina o
del ano pueden indicar abuso sexual. 

ocurre cuando se deja sola a una
persona mayor que necesita

cuidados, sin hacer arreglos para
que alguien atienda a sus

necesidades.

ocurre cuando alguien se roba el dinero
o las pertenencias de una persona

mayor. Esto puede incluir la falsificación
de cheques, el cobro de la pensión o

jubilación o de los beneficios del Seguro
Social, o bien, el uso de las tarjetas de
crédito y las cuentas bancarias de otra

persona sin su permiso. 
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MAYOR

 NEGLIGENCIA

MALTRATO
FARMACOLÓGICO 

ocurre cuando la persona que cuida a
alguien mayor no responde a sus

necesidades, ya sean físicas,
emocionales o sociales. O bien, si no le

da sus alimentos, medicamentos o
impide su acceso a atención médica.

es la utilización inadecuada o
desproporcionada de fármacos

para la sedación o contención, una
especie de camisa de fuerza
química. En este tipo deberá

incluirse también la negación de un
medicamento necesario.
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