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1.Infecciones
bacterianas de la
piel.

Empiezan como
pequenas

protuberancias  rojas
que lentamente
aumentan su tamario.
Algunas infecciones

bacterianas son leves y
se tratan facilmente con
antibiéticos  tdpicos,
pero ofras infecciones
requieren un antibiético
oral.

Celulitis.

La celulitis infecciosa
es una infeccion
cutanea  bacteriana
comun y

potencialmente seria.

Impétigo.

El impétigo es una
infeccion  bacteriana
de la piel que afecta
preferentemente a los
nifios entre 2 y 5 afios

Furinculos.

Un fordnculo es una
protuberancia
dolorosa y llena de
pus que se forma
debajo de la piel
cuando las bacterias
infectan y causan la
inflamacién de uno o
mas foliculos del
vello.

Dolor y sensibilidad en el é&rea
afectada

Enrojecimiento o hinchazdn de tu piel
Irritacién en la piel o una erupcion
que crece rapidamente

Piel estirada, brillante e hinchada
Una sensacion de calor en el area
afectada

son llagas rojizas que generalmente
aparecen alrededor de la nariz y la
boca.

Las llagas se rompen rapidamente,
exudan durante algunos dias y luego
forman costras amarillentas.

Una protuberancia roja y dolorosa
que comienza siendo pequefia y
puede agrandarse a mas de 2
pulgadas (5 centimetros).

Piel rojiza o morada e hinchada
alrededor de la protuberancia.

Un aumento en el tamafio de la
protuberancia en unos pocos dias a
medida que se llena de pus
Formacion de una punta de color
blanco amarillento que finalmente se
rompe y permite que el pus se drene.

El tratamiento para Ila
celulitis generalmente
comprende un antibiético
oral recetado.

El impétigo se trata con
cremas 0 unglientos con
mupirocina, un antibiético
recetado, que se aplican
directamente  sobre las
llagas dos o tres veces por
dia durante 10 dias.

Nunca se debe exprimir un
fordnculo. El proceso de

drenaje, cuando estd
indicado, hay que ser
gjecutado de  forma

aséptica y poco traumatica
para reducir el riesgo de
cicatrices  estéticamente
indeseables y evitar que
nuevas bacterias penetren
para dentro de la piel.




2.Infecciones
virales de la piel

Son causadas por un
virus. Estas infecciones
varian de leves a
graves, incluyen:

Culebrilla
zoster).
El herpes zoster es
una infeccion viral que
causa una erupcién
dolorosa

(herpes

Varicela.

La varicela es una
enfermedad causada
por el virus de la
varicela-zoster.
Causa un sarpullido

con  picazdbn y
pequefias  ampollas
con liquido.
Verrugas.

Las verrugas
comunes son
pequefios bultos

granulares en la piel
que aparecen con
mayor frecuencia en
los dedos o en las
manos.

Dolor, ardor u hormigueo.
Sensibilidad al tacto.

Sarpullido rojo que aparece unos

dias después del dolor.

Ampollas llenas de liquido que se

abren y forman costras.
Picazén.

Fiebre.
Pérdida del apetito.
Dolor de cabeza.

Cansancio y sensacién de malestar

general.

Ser  protuberancias
carnosas Yy granulosas
Ser asperas al tacto

pequenas,

Estar cubiertas de puntitos negros,

gue son pequefios vasos sanguineos

coagulados.

El tratamiento para la
celulitis generalmente
comprende un antibiético
oral recetado.

En nifios que por lo demas
estan sanos, la varicela
normalmente no necesita

tratamiento médico.

Algunos nifios  pueden

tomar un tipo de

medicamento llamado
antihistaminico para aliviar
la picazén.

e Medicamento
exfoliante mas
fuerte (acido
salicilico).

e Enfriamiento
(crioterapia).

e (Cirugia menor.

Tratamiento con laser.




3.Infecciones
fungicas de la
piel

Son causados por un
hongo y se desarrollan
principalmente en areas
humedas del cuerpo,
como los pies o axilas.
Algunas infecciones no
son

contagiosas, y estas
infecciones usualmente
no son mortales.

Pie de atleta.

El pie de atleta (tifia
pedis) es  una
infeccién fingica en la
piel que, por o
general,  comienza
entre los dedos de los
pies.

Infeccién micética.
Provoca irritacion,
flujo e intensa
picazon en la vagina
y la wvulva, los
tejidos que se
encuentran en la
apertura vaginal.
Tifia.

La tia del cuerpo
(tinea corporis) es una
erupcion cutanea
causada por una
infeccién micdtica.

Piel escamosa, agrietada o que se
descama entre los dedos de los pies
Picazén, en especial justo después
de quitarse los zapatos y los
calcetines

Piel inflamada que puede parecer
rojiza, violacea o grisacea

Ardor o escozor

Ampollas

Tomar un medicamento antimicético
durante tres a siete dias por lo
general alivia una infecciéon por
candidosis vaginal.

Medicamentos orales de dosis unica.
El médico podria recetarte una dosis
oral Unica de fluconazol (Diflucan).

Un area escamosa en forma de
anillo, normalmente en los gluteos, el
tronco, los brazos y las piernas
Picazén

Un area clara o escamosa dentro del
anillo, quizas con una dispersion de
protuberancias cuyo color varia
desde el rojo sobre la piel blanca
hasta el rojizo, violaceo, marrdn o gris
sobre la piel morena o negra

Anillos de expansion ligeramente
elevados

Un parche de piel redondo y plano
que pica

Anillos superpuestos

Acudir al médico para que
te recete una crema o un

unguento, como
clotrimazol, econazol
(Ecoza) o ciclopirox
(Loprox).

*Tomar un medicamento
antimicotico durante tres a
siete dias por lo general
alivia una infeccién por
candidosis vaginal.

. Medicamentos
orales de dosis Unica.

Si los tratamientos de venta
libre no funcionan, es
posible que necesites
medicamentos
antimicoticos de venta libre,
como una locién, una
crema o un ungtiento para
aplicar en la piel afectada.




4.Infecciones
parasitaria en
la piel

Son causados por un
parasito. Estas
infecciones  pueden
propagarse mas alla
de la piel hacia el
torrente sanguineo y
los  organos. Una
infeccion parasitaria

no es mortal, pero
puede ser molesta.
Incluyen:

Piojos.
Los  piojos  son
pequefios  insectos

sin alas que se
alimentan de Ia
sangre humana.

Chinches.
Las chinches son
pequefios  insectos

chupasangre de color
marroén rojizo y sin
alas. Las picaduras
de chinches
normalmente
desaparecen sin
tratamiento en una o
dos semanas.
Sarna.

La sarna es un
trastorno de la piel

que provoca
sarpullido con
picazén y se debe a
pequenos acaros
aradores  llamados

Sarcoptes scabiei.

Picazén intensa en el cuero
cabelludo, el cuerpo o la zona
genital.

Sensacion de cosquilleo por el
movimiento del pelo.

Presencia de piojos en el cuero
cabelludo, el cuerpo, la ropa, el vello
pubico o en otra zona con vello
corporal.

Huevos de piojos (liendres) en los
tallos del pelo.

Son manchas inflamadas, a menudo
CcoN un centro mas oscuro

Son pruriginosas

Se disponen en una linea irregular o
en racimo

Se ubican en la cara, el cuello, los
brazos y las manos

Picazén, que a menudo es intensa y
por lo general empeora por la noche.
Surcos delgados y ondulantes
compuestos por pequefias ampollas
0 bultos en la piel.

Usa los medicamentos
para tratar los piojos solo
segun las indicaciones.
Aplicar  una  cantidad
excesiva puede irritar y
enrojecer la piel.

e Una crema cutanea
que contenga
hidrocortisona
(Cortaid)

e Un antihistaminico
oral, como la
difenhidramina
(Benadryl)

e Permetrina en
crema.

e Crema de azufre.

e |vermectina
(Stromectol).
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